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Орыс тілді еуразиялық LGBTQ+ иммигранттарына, соның ішінде АҚШ-
тан баспана іздегендерге, арналған бұл нұсқаулық әртүрлі заманауи
ресурстарға жылдам қол жеткізуді қамтамасыз етуге арналған. Бұл
ресурстар АҚШ-тағы өмірге бейімделуге, жұмысқа орналасуға,
әлеуметтік және құқықтық қолдауға қол жеткізуге, ағылшын тілін
меңгеруді жақсартуға және басқа да мүмкіндіктерді қарастыруға
көмектеседі. RUSA LGBTQ+ командасы ақпараттың өзектілігін сақтау
үшін нұсқаулықты үнемі жаңартып отырады.

Қажетті ақпаратты жылдам табу үшін сол жақ панельдегі «Құжат
құрылымы» бөлімін пайдаланыңыз немесе іздеу функциясын
пайдаланыңыз: Ctrl + F (Windows жүйесінде) немесе Command + F 
(Mac жүйесінде) пернелер тіркесімін басыңыз, содан кейін кілт
сөздерді енгізіңіз.

Мәтіндегі басылатын сілтемелер осындай түспен бөлектелген.

Кез келген сұрақтар немесе мәселелер, сондай-ақ осы
нұсқаулыққа қатысты ұсыныстар мен кері байланыс бойынша
бізге хабарласыңыз.
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НЬЮ-ЙОРКТА ЖЕКЕ 
ҚҰЖАТТАРДЫ АЛУ

IDNYC
IDNYC картасы Нью-Йорк қаласында
(штат емес!) IDNYC бағдарламасының
бөлігі ретінде берілген ресми
сәйкестендіру болып табылады. Бұл
карта тұрғындарға әртүрлі қалалық
қызметтерге, мәдени мекемелерге және

бағдарламаларға қол жеткізуге мүмкіндік береді және кейбір
жағдайларда жеке басын куәландыратын құжат ретінде де қызмет ете
алады.
IDNYC картасы Нью-Йорк қаласында (штат емес!) IDNYC 
бағдарламасының бөлігі ретінде берілген ресми сәйкестендіру болып
табылады. Бұл карта тұрғындарға әртүрлі қалалық қызметтерге, мәдени
мекемелерге және бағдарламаларға қол жеткізуге мүмкіндік береді
және кейбір жағдайларда жеке басын куәландыратын құжат ретінде де
қызмет ете алады.

IDNYC картасы сонымен қатар иелеріне қала мекемелерінде түрлі
жеңілдіктер мен артықшылықтарға құқық береді. Ол Нью-Йорк
қаласының барлық тұрғындарына, соның ішінде резидент еместер мен
заңды мәртебесі жоқ жеке тұлғаларға қолжетімді.

Нью-Йорк қаласының идентификациясын алу үшін жеке басын
куәландыратын құжатты және Нью-Йорк қаласында тұратыныңызды
растайтын құжат ұсыну қажет. Қажетті құжаттар саны сізде қандай
құжаттар бар екеніне байланысты өзгереді, бірақ әдетте шетелдік
төлқұжат немесе фотосуреті бар жүргізуші куәлігі идентификацияның ең
жақсы түрі болып табылады. Жағдайларыңызға байланысты қандай

https://www.nyc.gov/site/idnyc/card/application-materials.page
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құжаттар қажет болатынын анықтау үшін төмендегі интерактивті
құралды пайдаланыңыз.

IDNYC Картасына Берілетін Өтінім
Нью-Йорк қаласының ресми сайтындағы IDNYC бағдарламасы туралы
бөлімде жарияланған IDNYC картасын алуға арналған пішін/үлгі. Бұл
бөлімде бағдарламаның өзі туралы ақпарат, IDNYC картасын алу
шарттары, оның иелеріне қолжетімді жеңілдіктер мен артықшылықтар
тізімі, сондай-ақ өтініш беру нұсқаулары және жақын арадағы тарату
нүктелерінің орналасқан жері бар.
IDNYC Картасына Берілетін Өтінім

IDNYC Картасына Берілетін Өтінім

Жүргізушінің Оқу
Рұқсаты
Нью-Йоркте жүргізуші болуға оқу
рұқсатын алу үшін сіз кемінде 16 жаста
болуыңыз керек. Сізге жеке басын
куәландыратын құжатты және штатта
тұруды растайтын

құжатты ұсыну қажет. Қабылданатын құжаттар тізімін Нью-Йорк
штатының DMV (Автомобильдер департаменті) веб-сайтынан табуға
болады.
Жүргізушінің Оқу Рұқсаты

Жүргізушінің Оқу Рұқсаты

Оқушыға рұқсат алу үшін өтінішті толтырыңыз (MV-44 үлгісі). Сіз үлгіні
онлайн толтырып, басып шығарып, өзіңізбен бірге ала аласыз немесе
DMV кеңсесінде толтыра аласыз. Төлем жасыңызға және рұқсаттың
ұзақтығына байланысты өзгеруі мүмкін.
MV-44 Үлгісі

MV-44 Үлгісі

https://www.nyc.gov/site/idnyc/card/application-materials.page
https://dmv.ny.gov/learner-permit
https://dmv.ny.gov/forms/mv44.pdf


7

NDID (Жүргізуші куәлігі
емес Жеке Қуәлік)
Нью-Йорк штатында стандартты
жүргізуші емес жеке куәлікті алу үшін
жеке басыңызды растайтын құжатты
және штатта тұруыңызды растайтын
құжатты көрсетуіңіз керек. Қажетті

құжаттардың саны сізде қандай басқа құжаттар бар екеніне
байланысты, бірақ көбінесе жеке басын куәландыратын құжат ретінде
шетелдік төлқұжат немесе фотосуреті бар жүргізуші куәлігі жеткілікті.

Жағдайларыңызға байланысты қандай құжаттар қажет болатынын
анықтау үшін төмендегі интерактивті құралды пайдаланыңыз. Нью-Йорк
штатында жүргізуші емес жеке куәліктің құны 6,50 доллардан 13
долларға дейін. REAL ID жүргізуші куәлігі емес жеке куәлікті (REAL ID Act 
стандарттарына сәйкес келетін сәйкестендіру картасының түрі) немесе
Жетілдірілген Жүргізуші Куәліні Емес Жеке Куәлікті (қосымша
мүмкіндіктері мен қауіпсіздік стандарттары бар жеке куәлік)
сұрағаныңызға көз жеткізіңіз.
Нью-Йорк штатында жүргізуші емес жеке куәлікті алу

Нью-Йорк штатында жүргізуші емес жеке куәлікті алу

https://dmv.ny.gov/non-driver-id/get-a-non-driver-id
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АҒЫЛШЫН ТІЛІН ҮЙРЕНУ 
ЖӘНЕ ҚОЛДАНУ
Онлайн ресурстар (Веб-сайттар, Қолданбалар)

НЬЮ-ЙОРК ҚАЛАСЫНЫК ҚОҒАМДЫҚ 
КІТАПХАНАСЫ (NYPL)
Нью-Йорк қаласынығ қоғамдық кітапханасының
веб-сайты ағылшын тілін үйренуге арналған әртүрлі
тегін интернет-ресурстардың тізімін ұсынады.

Duolingo
Ағылшын тілін үйренуге арналған әлемдегі ең
танымал интерактивті платформалардың бірі. Тілді
тиімді және тартымды үйрену үшін ойынға
негізделген сабақтар және бейімделу жаттығулары
тәрізді көптеген ресурстар бар.   

Khan Academy
«Khan Academy» білім беру ұйымының ағылшын
тілінің грамматика курсы олардың 118 
бейнесабақтан тұратын YouTube арнасында
қолжетімді. Сонымен қатар, курсқа олардың веб-
сайтында қол жеткізуге болады: ол үлгерімді
бақылау, практикалық жаттығулар және білім беру 
құралдары сияқты қосымша мүмкіндіктерді
ұсынады. Курс материалдары мобильді
қосымшалар арқылы да қолжетімді.

https://www.nypl.org/community/services/immigrant-services/english-resources
https://www.nypl.org/community/services/immigrant-services/english-resources
https://www.duolingo.com/course/en/uk/%D0%A3%D1%87%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://www.khanacademy.org/humanities/grammar
https://www.youtube.com/playlist?list=PLSQl0a2vh4HAbVPn5Gbugtg1o5hfdzEH1
https://www.youtube.com/playlist?list=PLSQl0a2vh4HAbVPn5Gbugtg1o5hfdzEH1
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The English Unlimited" Оқулығы
Жоғары деңгейдегі оқушыларға арналған «English 
Unlimited» курстық кітабы нақты өмірлік
жағдайларға негізделген. Ол студенттерді
халықаралық қатынаста ағылшын тілін өздігінше
қолдануға дайындайды. Күрделі, заманауи
тақырыптар мен жаттығулар мәдениетаралық
құзыреттілікке назар аудара отырып, бұл
халықаралық оқулықты ағылшын тілін жоғары
деңгейде меңгерген, сенімді коммуникатор болғысы
келетін студенттер үшін таптырмас құрал етеді.

PurlandTraining
Кембриджден (Ұлыбритания) тәжірибелі ағылшын
мұғалімі және жаттықтырушы Мэтт Пурландқа
тиесілі, ағылшын тілін үйренуге арналған тегін веб-
ресурс.

ENGLISHBANANA.COM
«English Banana» веб-сайты ағылшын тілін екінші тіл
(ESL) ретінде үйренуге арналған 4000-нан астам
тегін баспа материалдарын, сондай-ақ ағылшын
тіліндегі тегін оқулықтарды, подкасттарды және
басқа да көптеген тегін ресурстарды ұсынады.

https://outspokenela.files.wordpress.com/2017/02/english_unlimited_advanced_c1_coursebook.pdf
https://purlandtraining.com/#Lesson_1_Introduction
https://www.englishbanana.com/
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ОКСФОРДТТЫҢ ГРАММАТИКА 
ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ САЙТЫ
Oxford University Press ұсынған ағылшын
грамматикасын үйренуге арналған онлайн ресурс 
барлық қиындық деңгейіндегі студенттерге
арналған. Студенттер интерактивті тапсырмаларды, 
тесттерді және оқу модульдерін ыңғайлы онлайн 
форматта орындау арқылы өз дағдыларын жетілдіре
алады. Курс үш деңгейді қамтиды: бастапқы, орта 
және жоғары деңгей.

HITE Веб-сайтындағы ESL Каталогы
HITE веб-сайты Нью-Йорк қаласының
тұрғындарына, соның ішінде табысы аз, 
сақтандырылмаған және толық сақтандырылмаған
адамдар мен отбасыларға тегін және арзан
медициналық және әлеуметтік қызметтерге қол
жеткізуді қамтамасыз ететін ресурстардың онлайн 
анықтамалығы болып табылады. Анықтама сонымен
қатар тегін ESL курстары туралы ақпаратты қамтиды.

https://elt.oup.com/student/practicegrammar/?cc=us&selLanguage=en
https://elt.oup.com/student/practicegrammar/?cc=us&selLanguage=en
https://hitesite.org/search?resultFirst=0&resultCount=10&category=15&services%5B0%5D=138&loadMore=&keywords=&zip=&distance=
https://hitesite.org/
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Ағылшын тілін екінші тіл ретінде оқытатын
оффлайн курстар (ESL)

RIVERSIDE Иммигранттарға Қызмет Көрсету
және Мүмкіндіктерді Кеңейту
Riverside иммигранттарды қолдау орталығы
иммигранттар, босқындар және баспана іздеушілер
үшін ағылшын тілі курстарын ұсынады. Бағдарлама
кәсіби дағдыларды дамытуды, цифрлық
сауаттылықты оқытуды, тәлімгерлік қолдауымен
кәсіби интеграцияны дербес жоспарлауды және
әлеуметтік қызметтерге қолжетімділікті қамтиды.  

Америка Құрама Штаттарының ағылшын
тілінде сөйлейтін одағы (ESU USA) - Эндрю 
Ромай Жаңа иммигранттар орталығы
(ARNIC)
АҚШ-тағы ағылшын тілінде сөйлейтін одақ - Эндрю 
Ромай жаңа иммигранттар орталығы (ARNIC) 
ағылшын тілін меңгеру, мәдениетті түсіну, желілік
байланыс және кәсіби дамуды жақсарту үшін орта 
деңгейден жоғары деңгейге дейін сабақтар
ұсынатын жаңадан келген иммигранттарға арналған
тегін бағдарлама. ARNIC мүшелері Америкада жаңа
өмір құрған кезде американдық қоғамға толық
интеграциялану бағытында оларға қолдау
көрсетеді.

https://riversideimmigrantservices.org/
https://www.esuus.org/what-we-do/immigrant-education-community-integration/arnic/
https://www.esuus.org/what-we-do/immigrant-education-community-integration/arnic/
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Католиктік Қайырымдылық Қоғамдастық
Қызметтерінің Халықаралық Орталығы
Католиктік қайырымдылық қоғамдастық
қызметтерінің халықаралық орталығы екі тегін
ағылшын тілі курсын ұсынады: қарқынды курс және
ашық қабылдау курсы. Қарқынды курс жаңадан
бастаушыларға және орта деңгейлерге арналған, 
құрылымдық нұсқаулық Нью-Йорк қаласында
немесе жақын аудандарда тұратын студенттерге
қолжетімді. Тіркелу қажет. Ашық қабылдау курсы 
орта және жоғары деңгейлерге арналған. Мұнда
студенттер қажет болған жағдайда қосыла отырып, 
алдын ала тіркелусіз нақты өмір тақырыптары
бойынша сөйлесу арқылы ағылшын тілін
жаттықтыра алады.

Ағылшын тілі курстары Нью-Йоркте
Ағылшын тілін ана тілі ретінде пайдаланбайтын
адамдарға арналған тегін ESL (English as a Second 
Language) курстары. Курстар Нью-Йорк қаласының
Манхэттен және Бруклин аудандарында тұратын 18 
жастан асқан барлық адамдар үшін ашық. 

https://www.newintlcenter.org/classes.html
https://ww7.freeeslnyc.com/en
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Уақытша баспана (шелтерлер) 
Иммигранттар істері жөніндегі әкімдік (MOIA) 
Иммигранттар істері жөніндегі әкімдік (MOIA) жаңадан келген адамдар
мен баспана іздеген отбасыларға қолдау көрсетеді.

Пана іздеушілерге тәулік бойы жұмыс істейтін келу орталығы мына
мекенжайда орналасқан:

Ақпараттық көмек пен қызметтер мыналарды қамтиды:

• Медициналық қызметтер мен жолдамалар

• Мектептерге жазылу

• Психикалық денсаулық бойынша кеңестер

• Медициналық сақтандыруды алуға көмек

ӘЛЕУМЕТТІК ҚОЛДАУ

The Roosevelt Hotel45 E 45th St, New York, NY 10017

The Roosevelt Hotel
45 E 45th St, New York, NY 10017

  Баспана іздеушілерге арналған ресурстарды Нью-Йорк қаласының негізгі веб-сайтынан табуға болады,NYC.GOV

Баспана іздеушілерге арналған ресурстарды
Нью-Йорк қаласының негізгі веб-сайтынан
табуға болады, NYC.GOV

Иммигранттар істері жөніндегі әкімдіктіңақпараттық брошюрасы (MOIA)

Иммигранттар істері жөніндегі әкімдіктің
ақпараттық брошюрасы (MOIA)

https://maps.app.goo.gl/CJMC3231rY7z3cax5
https://www.nyc.gov/nyc-resources/categories.page
https://www.nyc.gov/assets/immigrants/downloads/pdf/Asylum-Seeker-Resource-Welcome-Navigation-Sites_July_2023_RUS.pdf
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PATH (профилактикалық көмек және уақытша тұрғын үй)
Тұрғын үйсіздерге қызмет көрсету департаментінің (DHS) 
профилактикалық көмек көрсету және уақытша тұрғын үймен
қамтамасыз ету (PATH) қабылдау орталығы балалы отбасыларға
профилактикалық көмек пен уақытша баспана береді.

AFIC (Ересектер отбасын қабылдау орталығы)
Ересек отбасын қабылдау орталығы (AFIC) 21 жастан асқан балалары
бар отбасыларға профилактикалық көмек пен уақытша баспана береді.

Мекен-жайы: 151 East 151st Street, Bronx, New York(open 24/7).

Мекен-жайы: 151 East 151st Street, Bronx, New York
(open 24/7).

Балалы отбасылар: Уақытша тұрғын үй көмегіне өтініш беру -DHS

Балалы отбасылар: Уақытша тұрғын үй көмегіне
өтініш беру - DHS

Мекен-жайы: 400-430 East 30th Street, New York, NY 10016 (open 24/7)

Мекен-жайы: 400-430 East 30th Street, New York, NY 10016 
(open 24/7)

Ересек отбасылар: уақытша тұрғын үй көмегінеөтініш беру -DHS

Ересек отбасылар: уақытша тұрғын үй көмегіне
өтініш беру - DHS

https://maps.app.goo.gl/WdKPcLBkZGUEqkRm7
https://www.nyc.gov/site/dhs/shelter/families/families-with-children-applying.page
https://maps.app.goo.gl/wNQpZKw7BHgLF5Fu9
https://www.nyc.gov/site/dhs/shelter/families/adult-families-applying.page
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Тегін тамақтану

Нью-Йорк қаласындағы азық-түлік банкі
Нью-Йорктегі азық-түлік қоймасының дерекқоры
баспанасыз / аз қамтылған адамдарға, азық-түлік
банкіне немесе аға көмек орталықтарына ең жақын
орналасқан асханаларды табуға көмектеседі. 
Сонымен қатар, веб-сайт SNAP бағдарламасына
тіркелуді (төменде қараңыз) және салықсыз көмекке
қол жеткізуді ұсынады.

Plentiful (Мол)
Телефондағы немесе компьютердегі Plentiful (Мол) 
мобильді қолданбасын пайдаланып, азық-түлік
қоймаларын тауып, қажетті тағамды кезек күтпей-ақ
алыңыз.

Материалдық көмек

CCAP - Child Care Assistance Program
Нью-Йорк штатының Балалар мен отбасыларға
қызмет көрсету басқармасы (OCFS) аз қамтылған
отбасыларға бала күтімін қамтамасыз етуге көмек
көрсетеді. Сол арқылы олардың өзін-өзі
қамтамасыз етуіне мүмкіндік береді. Бала күтіміне
көмек көрсету бағдарламасы (CCAP) арқылы ата-
аналар/қамқоршылар бала күтімі қызметтерінің бір
бөлігін немесе барлығын төлеу үшін субсидиялар
ала алады.

https://www.foodbanknyc.org/
https://plentifulapp.com/
https://ocfs.ny.gov/programs/childcare/ccap/
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HRA - Human Resources Administration
Адам ресурстарын басқару басқармасы (HRA) - қала
тұрғындарына әртүрлі әлеуметтік қызметтер мен 
қолдау бағдарламаларын ұсынатын Нью-Йорк 
қаласындағы агенттік. Бұған Medicaid алуға көмек, 
Қосымша тамақтандыруға көмек көрсету
бағдарламасы (SNAP), тұрғын үй және ақшалай
көмек, сондай-ақ оқыту және жұмысқа орналастыру
бағдарламалары кіреді. Әлеуметтік қолдауды қажет
ететін адамдар көмек және тиісті бағдарламаларға
жазылу үшін HRA кеңселеріне бара алады.
HRA сонымен қатар жеке тұлғалар жәрдемақы алуға
өтініш бере алатын және істерінің күйін бақылай
алатын онлайн порталды басқарады.  

Әлеуметтік қамсыздандыру басқармасы
(SSA- Social Security Administration)
Әлеуметтік қамсыздандыру басқармасы (SSA) 
бағдарламасы АҚШ тұрғындарына өмірдің барлық
кезеңдерінде қолдау көрсете отырып, қаржылық
қорғауды қамтамасыз етеді. Бағдарлама
зейнеткерлік жәрдемақыларды, мүгедектік
бойынша жәрдемақыларды, асыраушысынан
айырылу бойынша жәрдемақыларды және
отбасылық жәрдемақыларды басқарады, сонымен
қатар жеке тұлғаларды Medicare жүйесіне тіркейді. 
Сонымен қатар, бағдарлама жұмысқа орналасу, 
қаржылық транзакциялар және кейбір мемлекеттік
қызметтерге жарамдылықты анықтау үшін қажетті
бірегей идентификаторлар болып табылатын
Әлеуметтік қамсыздандыру нөмірлерін (SSN) 
қамтамасыз етеді.

https://a069-access.nyc.gov/accesshra/
https://www.ssa.gov/benefits
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HITE
Бұл веб-сайт Нью-Йорк тұрғындарына (табысы
төмен, сақтандырылмаған және аз сақтандырылған
адамдар мен отбасылар) тегін және арзан
медициналық және әлеуметтік қызметтерге қол
жеткізуге мүмкіндік беретін онлайн-ресурс 
анықтамалығы ретінде қызмет етеді. Олардың
пайдалы ресурстарын зерттеу үшін төмендегі
сілтемені пайдаланыңыз:

• Қаржылық көмек
• Азық-түлік көмегі
• Денсаулық сақтау және медицина
• Тұрғын үй және үйсіздерге қызмет көрсету
• Иммигранттарды қолдау
• Психикалық денсаулық және есірткі тұтыну
• Әлеуметтік қолдау және қызметтер
• Жастар және отбасы қызметтері

Общественный транспорт

(Fair Fares NYC)
Fair Fares NYC бағдарламасына қатысатын табысы
төмен Нью-Йорк қаласының тұрғындары метро 
және автобус билеттеріне 50% жеңілдік ала алады. 
Қолжетімді опцияларға жол жүру ақысы, апта
сайынғы шектеусіз метро карталар және ай сайынғы
шектеусіз метро карталар кіреді. Fair Fares 
бағдарламасы сонымен қатар MTA Access-A-Ride 
паратранзиттік сапарларына 50% жеңілдік бере
алады.

https://hitesite.org/
https://www.nyc.gov/site/fairfares/index.page
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Жеңілдетілген тарифтер (Reduced-Fare)
Жеңілдікті-тарифті MetroCard 65 жастан асқан
жолаушыларға немесе мүмкіндігі шектеулі
жолаушыларға қолжетімді. Жеңілдетілген тарифтік
MetroCard метро, автобустар немесе қоғамдық
көліктің басқа түрлері үшін субсидияланған
тарифтерді қамтиды.

Байланыс

Lifeline телефон қызметі
(Lifeline Telephone Service)
Федералдық байланыс комиссиясы (FCC) ұсынатын
Нью-Йорк штатының Lifeline бағдарламасы табысы
төмен адамдарға отбасымен, дәрігерлермен, жұмыс
берушілермен және жедел жәрдем қызметтерімен
байланыста болуға мүмкіндік беретін
субсидияланған телефон қызметтерін ұсынады. Бұл
бағдарлама ай сайынғы телефон шотына жеңілдік
береді немесе телефон желісін орнатуды
субсидиялайды.  

Барлығын қосу (Connect All)
Connect All бағдарламасы ақпараттық және
коммуникациялық технологияларды дүние жүзіндегі
аз қамтылған қауымдастықтарға қолжетімді етеді. 
Ол коммерциялық емес және үкіметтік емес
ұйымдарға, сондай-ақ табысы төмен тұлғаларға
жоғары сапалы жаңартылған компьютерлер береді.

https://new.mta.info/fares/reduced-fare
https://dps.ny.gov/lifeline-telephone-service
https://dps.ny.gov/lifeline-telephone-service
https://connectall.org/


19

Адамдарға арналған компьютерлер
(PCs for People)
Адамдарға арналған компьютерлер – табысы төмен
үй шаруашылықтарына, отбасыларға және
коммерциялық емес ұйымдарға қолжетімді, сапалы
компьютерлер мен интернетке қолжетімділікті
қамтамасыз етуге арналған ұлттық коммерциялық
емес ұйым.  

https://www.pcsforpeople.org/eligibility/
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«NYC Housing Connect» лотерея бағдарламасы арқылы сіз жалға алу
және үй иеленудің қолжетімді нұсқаларын іздеп, өтінім бере аласыз.
Қатысу үшін сіздің отбасыңыз тұрғын үй кешеніндегі тұрғындардың
санына, жалпы табысына және бірлік көлеміне қатысты талаптарға сай
болуы керек.

Барлық жалға алушылардың тұрғын үй сот процесінен өткеннен кейін
Нью-Йорк қаласының маршалы шығарғанын қоспағанда, өз үйлерінде
қалуға заңды құқығы бар. Егер сіз судья қол қойған және маршал
немесе шериф жеткізген көшіру туралы бұйрықты алмасаңыз, сіздің
үйіңізде қалуға құқығыңыз бар. Әйтпесе, сізге қысым көрсетуге немесе
үйден кетуге мәжбүрлеуге тыйым салынады.

Нью-Йорк қаласының «Кеңес алу құқығы» заңына сәйкес заң қызметтері
иммиграциялық мәртебеге қарамастан тегін және әр ауданда
қолжетімді. Әлеуметтік қызметтер/адам ресурстарын басқару
департаменті (DSS/HRA) құрамындағы Азаматтық әділет басқармасы
(OCJ) тұрғын үй сотында немесе әкімшілік тыңдауларда үйден
шығарылатын жалға алушыларға тегін заңды өкілдікке немесе

ЖАЛҒА АЛУ ТҰРҒЫНДАРЫ 
ЖӘНЕ ЖАЛДАУШЫЛАРДЫҢ 
ҚҰҚЫҚТАРЫ

NYC Housing Connect

NYC Housing Connect

Заңсыз Локауттар

Заңсыз Локауттар

Кеңес алу құқығы (RTC - Right to Counsel)

Кеңес алу құқығы (RTC - Right to Counsel)

https://housingconnect.nyc.gov/PublicWeb/
https://www.nyc.gov/site/mayorspeu/resources/illegal-lockouts.page
https://www.nyc.gov/site/mayorspeu/resources/right-to-counsel.page
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коммерциялық емес заң қызметтері ұйымдары ұсынатын Нью-Йорк
қаласының әр 5 ауданында консультацияларға қол жеткізуді
қамтамасыз етеді.

Үйсіздерге арналған коалиция веб-сайты уақытша баспана, тұрақты
баспана, көшірудің алдын алу, мүгедектік құқықтары, тұрмыстық
зорлық-зомбылық, азық-түлік көмегі және т.б. бойынша көптеген
ақпараттық және анықтамалық ресурстарды жинайды.

Нью-Йорк қаласының ресми веб-сайтындағы «Баспана нұсқалары»
бөлімінде тұрғын үйді қолдаудың әртүрлі бағдарламалары, тұрғын үй
іздеу бойынша кеңестер, тұрғын үйден шығарылудың алдын алу және
баспанасыз адамдарға қолдау көрсету туралы ақпарат берілген.

Егер сіз баспанасыз қалу қаупіне тап болсаңыз, NYC311 бөліміндегі
Нью-Йорк қаласының ресми веб-сайтындағы «Көшірудің алдын алу
және үй базасы» ақпараттық-ресурстық порталында сізге көмектесетін
ресурстар мен бағдарламаларға қол жеткізе алатыныңызды білу
маңызды. Үйсіздерге қызмет көрсету департаменті (DHS) басқаратын
үйсіздерге арналған баспана жүйесі төтенше жағдайларда уақытша
баспана береді. Сіздің иммиграциялық мәртебеңізге қарамастан бұл
қызметтерге қол жеткізуге құқығыңыз бар екенін ескеру маңызды.
Үйсіздерді қабылдау орталықтары, көшірудің алдын алу және
HomeBase бағдарламасы туралы қосымша ақпарат алу үшін 311

Тұрғын үй опциялары

Тұрғын үй опциялары

БАСПАСЫЗДАР ҮШІН КОАЛИЦИЯ

БАСПАСЫЗДАР ҮШІН КОАЛИЦИЯ

 Тұрғын үйден шығарылудың алдын алу және негізгі база

Тұрғын үйден шығарылудың алдын
алу және негізгі база

https://portal.311.nyc.gov/category/?id=311-59
https://www.coalitionforthehomeless.org/get-help/
https://portal.311.nyc.gov/article/?kanumber=KA-02501
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телефоны бойынша кеңесшіге хабарласыңыз. Олар сізге жергілікті
HomeBase кеңсесінің мекенжайын бере алады. HomeBase – баспанасыз
қалу қаупі бар адамдарға көмектесуге арналған бағдарлама. Егер сіз
баспанасыз қалуыңыз мүмкін деп ойласаңыз, HomeBase кеңесшілері
үйсіздерге баспанадан басқа балама нұсқаларды табуға көмектеседі.

«BronxWorks» бағдарламасы Нью-Йорк қаласындағы Бронкс
тұрғындарына баспана, жұмысқа, денсаулық сақтау және басқа да
әлеуметтік қызметтерге қол жеткізуге көмектеседі. Ол тұрғын үй іздеуге,
жұмысқа орналасуға, білім алуға, медициналық қызмет көрсетуге,
отбасылар мен балаларға қолдау көрсетуге көмектеседі. «BronxWorks» 
бағдарламасы сонымен қатар Нью-Йорк қаласындағы Бронкс
тұрғындарына жалға алушылардың заңды құқықтары туралы ақпарат
беру және жалға берушілермен және соттармен қарым-қатынаста
қолдау көрсету арқылы тұрғын үйлерін сақтауға көмектесіп, тұрғын
үйден шығарылуды алдын алуға көмектеседі.

Үйсіздерге қызмет көрсету департаментін (DHS) және Адам
ресурстарын басқару басқармасын (HRA) қамтитын Әлеуметтік
қызметтер департаменті (DSS) сізге CityFHEPS сияқты жалдауға көмек
көрсету бағдарламаларына және штат пен федералды үкіметтер
ұсынатын көптеген басқа бағдарламаларға қосылуға көмектесе алады.

BRONXWORKS

BRONXWORKS

HRA-дан жалға алу бойынша көмек (Rental Assistance)

HRA-дан жалға алу бойынша көмек (Rental Assistance)

https://bronxworks.org/our-services/eviction-other-prevention-services/
https://www.nyc.gov/site/hra/help/rental-assistance.page
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NYHousingSearch.gov — Нью-Йорк штатының ресми сайты, тұрғындар
мен баспана іздеп жүрген адамдарға қолжетімді баспана табуға
көмектесуге арналған. Бұл сайтта сіз жалға алу және сату, сонымен
қатар тұрғын үй бағдарламалары мен субсидиялар тәрізді әртүрлі
тұрғын үй нұсқаларын таба аласыз. Сайт сонымен қатар жалға
берушілерге ресурстар мен тұрғын үй мәселелеріне байланысты
әлеуметтік қызметтерді ұсынады.

«Жалға алушыларды қорғау кабинеті» бағдарламасы жалға
алушылардың құқықтарын қорғауға және тұрғын үй мәселелерін
болдырмауға бағытталған Нью-Йорктегі штат үкіметінің бастамасы.
«Кабинет» тұрғын үй мәселесіне тап болған жалға алушыларға, мысалы,
заңсыз көшіру, талапқа сай техникалық қызмет көрсетпеу және жалға
алу ақысын заңсыз өсіру сияқты қолдау көрсету үшін құрылған. Ол
жалға алушыларға олардың құқықтары туралы ақпаратты, заңгерлік
көмекті және тұрғын үй дауларын шешуде қолдауды ұсынады.

Нью-Йорк қаласының ресми сайтындағы «Жалгерлерге арналған заң
қызметтері» бөлімі жалға алушыларға тұрғын үй мәселелері бойынша
кең ауқымды құқықтық қолдау мен кеңес береді. Мұнда сіз жалға алушы
ретінде құқықтарыңыз, тұрғын үй дауларын шешу процесі және
қолжетімді заң ресурстары туралы ақпаратты таба аласыз.
Мамандандырылған адвокаттар мен ұйымдар жалға берушілермен
жанжалдарды шешуге көмектесуге, көшірудің заңдылығы бойынша
кеңестер беруге, құжаттарды дайындауға және сотта жалға
алушылардың мүдделерін білдіруге көмектесуге дайын. Бұл бөлім жалға
алушыларды қажетті қорғаныспен қамтамасыз етуге және тұрғын үй
мәселелерін шешуге көмектесуге бағытталған.

NYHousingSearch

NYHousingSearch

Tenant Protection Cabinet

Tenant Protection Cabinet

NYC HRA ЗАҢДЫ ҚЫЗМЕТТЕР

NYC HRA ЗАҢДЫ ҚЫЗМЕТТЕР

https://www.nyhousingsearch.gov/
https://www.nyc.gov/content/tenantprotection/pages/
https://www.nyc.gov/site/hra/help/legal-services-for-tenants.page
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Медициналық сақтандыру
NYS-тегі иммигранттардың денсаулығын қамту құқығына
арналған құжаттамалық нұсқаулық
«NYS штатындағы иммигранттардың денсаулықты қамту құқығына
арналған құжаттамалық нұсқаулық» медициналық сақтандыруды алу
үшін қажетті құжаттарға арналған нұсқаулық болып табылады. Ол
иммигранттарға олардың Medicaid, Family Health Plus және басқа да
мемлекеттік денсаулық сақтау бағдарламаларына қатысу құқығын
анықтауға көмектеседі.

MEDICAID медициналық сақтандыру бағдарламасы
Medicaid – табысы төмен адамдарға арналған мемлекет демеушілік
ететін медициналық сақтандыру бағдарламасы. Medicaid аясында сіз
Fidelis, Metroplus, UHC және т.б. сияқты әртүрлі компаниялар
басқаратын жоспарды таңдауыңыз керек. Сізге жақын жердегі
мемлекеттік ауруханаға баруға болады, онда осы компаниялардың
өкілдері тіркелуге көмектеседі. Баспана іздеушілердің көпшілігі және
барлық табысы аз босқындар мен иммигранттар Нью-Йорк штатының
Medicaid бағдарламасына тіркеле алады.

ДЕНСАУЛЫҚ ЖӘНЕ МЕДИЦИНА

Егер сізге шұғыл медициналық көмек
қажет болса, 911 нөміріне қоңырау
шалыңыз.

https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/publications/docs/gis/04ma003att1.pdf
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Сондай-ақ, Medicaid-ке онлайн түрде «Нью-Йорк штаты денсаулық»
веб-сайтында (nystateofhealth.ny.gov) өтініш бере аласыз. Орыс тілді
брокерлер мен көмекшілерді табуға көмек сол веб-сайттағы
«Брокерлерді табу» бөлімінде пошталық индекс бойынша қол жетімді.

Физикалық және психикалық денсаулық
Медициналық сақтандыру желісі
Медициналық сақтандыру жоспары желісінде психотерапия және
психиатриялық қызметтерді жеткізушілерді қоса алғанда, қызмет
провайдерін табу үшін сақтандыру картаңыздың артында көрсетілген
телефон нөмірі бойынша сақтандыру компаниясына хабарласыңыз.
Қажет болса, сіз орыс тілінде сөйлейтін провайдерге тапсырыс бере
аласыз.

Zocdoc
Zocdoc веб-сайтының көмегімен сіз өзіңізге жақын жерде медициналық
қызмет көрсетушілерді, соның ішінде сақтандыру жоспары қамтылған
терапевттер мен психиатрларды оңай таба аласыз. Медициналық
немесе стоматологиялық көмек алу үшін тікелей веб-сайтта жеке
немесе виртуалды кездесулерді жоспарлауға болады.

NYC CARE (медициналық сақтандыру емес)
NYC Care – иммиграциялық мәртебесіне қарамастан медициналық
сақтандыруға құқығы жоқ немесе төлей алмайтын Нью-Йорк қаласының
тұрғындарына қолжетімді және тегін қызметтерді ұсынатын,
медициналық көмекке қол жеткізуді қамтамасыз ететін бағдарлама.
Барлық NYC Care қызметтері NYC Health + Hospitals деп аталатын Нью-
Йорк қаласындағы мемлекеттік ауруханалар мен медициналық
орталықтар жүйесі арқылы көрсетіледі. NYC Care көмегімен
медициналық қызметтерге қол жеткізу, дәрігерді таңдау және
қолжетімді дәрілерді сатып алу үшін бірегей мүшелік картасын алуға
болады.

https://nystateofhealth.ny.gov/
https://nystateofhealth.ny.gov/
https://nystateofhealth.ny.gov/agent/hx_brokerSearch?fromPage=INDIVIDUAL
https://www.zocdoc.com/
https://www.nyccare.nyc/
https://www.google.com/url?q=https://www.nyccare.nyc/mission-values/&sa=D&source=docs&ust=1732468332369868&usg=AOvVaw3HgoJo5iE1txM4bHkW-T5S
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HASA (HRA) АҚТҚ/ЖИТС қызметтері
HASA Нью-Йорк қаласындағы «АИТВ/ЖИТС қызметтері басқармасы»
дегенді білдіреді. Бұл агенттік, Адам ресурстары басқармасының (HRA) 
бөлімшесі, Нью-Йорк қаласындағы АИТВ/ЖИТС-пен өмір сүретін
адамдарға кең ауқымды қызметтер мен қолдау көрсетеді. HASA 
бағдарламалары мен қызметтері медициналық көмекті, тұрғын үйді,
азық-түлікпен қамтамасыз етуді, жұмысқа орналастыруды қолдауды
және АҚТҚ/ЖИТС-тен зардап шеккендердің өмірінің жоғары сапасын
қамтамасыз ету үшін көмектің басқа түрлерін қамтиды.

HASA-ға жету үшін негізгі байланыс нөмірі - 718-557-1399.

Қатерлі ісіктерді емдеу
NYU Langone Health құрамында орналасқан Memorial Sloan Kettering 
қатерлі ісік орталығы (MSK) және Perlmutter қатерлі ісік орталығы (PCC) 
сақтандырылмаған немесе емделуге мүмкіндігі жоқ адамдар үшін
қатерлі ісік емдеу бағдарламаларын ұсынады. Оларға хабарласқанда,
емделуге қол жеткізуді қамтамасыз ету үшін барар алдында қаржылық
көмек нұсқалары туралы сұрап, қажетті құжаттарды толтыру маңызды.

Екі орталықтың ресми веб-сайттарында сіз қолжетімді бағдарламалар,
жарамдылық талаптары, қаржылық көмекке өтініш беру процесі және
қосымша ақпарат немесе кеңес алу үшін байланыс мәліметтері туралы
ақпаратты таба аласыз.

Кеңсе 400Eighth Avenue, 2nd Floor, Нью-Йорк,NY 10001 мекенжайында орналасқан.

Кеңсе 400 Eighth Avenue, 2nd Floor, Нью-Йорк, NY 10001 
мекенжайында орналасқан.

https://www.nyc.gov/site/hra/help/hiv-aids-services.page
https://maps.app.goo.gl/hBm3YKk7hUegMBG19
https://www.mskcc.org/insurance-assistance/assistance
https://nyulangone.org/locations/perlmutter-cancer-center
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Бүгінгі Психология
«Бүгінгі психология» веб-сайты аймағыңыздағы психотерапия және
психиатриялық қызметтерді жеткізушілерді іздеуге және медициналық
сақтандыру жоспарына, емдеу түріне, тіл таңдауына және т.б. негізінде
іздеу нәтижелерін сүзуге мүмкіндік береді.

Төтенше көмек
Төтенше жағдайдағы MEDICAID бағдарламасы (MEDICAID)
Emergency Medicaid бағдарламасы денсаулыққа қатысты шұғыл
мәселелер туындаған жағдайда қолдау көрсете алады. Мұндай
жағдайларда дәрігерлердің көпшілігі көмектесе алады. Сондай-ақ
жақын жердегі мемлекеттік аурухананың жедел жәрдем бөліміне баруға
болады. Көмек алу үшін таңдалған орын жеке клиника емес,
мемлекеттік мекеме екеніне көз жеткізу үшін веб-сайттағы Нью-Йорк
мемлекеттік ауруханалары мен клиникаларының тізімін тексеріңіз. 
www.nychealthandhospitals.org.

1-800-LifeNet
1-800-LifeNet – дағдарыстық жағдайларда көмектесетін және
психикалық денсаулықты қамтамасыз ететін қызмет. Осы нөмірге
қоңырау шалу арқылы сіз тәжірибелі мамандардан кеңес ала аласыз
және дағдарыс орталығының қызметтері немесе терапевтік қолдау
сияқты тиісті ресурстарға жолдама ала аласыз. 1-800-LifeNet қызметі
24/7 анонимділік пен қолжетімділікті қамтамасыз етеді, қиын уақытта
көмек және психикалық денсаулықты сақтауға қолдау көрсетеді.

1-800-LifeNet қызметіне хабарласу үшін 1-800-543-3638 нөмірін теру
жеткілікті. Бұл тегін нөмір және аптасына 7 күн, тәулік бойы жұмыс
істейді.

https://www.psychologytoday.com/us/therapists/new-york
https://www.nychealthandhospitals.org/
http://www.nychealthandhospitals.org/
https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/dmh/dmh-lifenet-brochure.pdf
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NYC 988
NYC 988 қызметі - бұл тегін, құпия психикалық денсаулық көмегін алу
мүмкіндігі. Консультантпен телефон, мәтіндік хабарлама немесе чат
арқылы сөйлесіңіз және 200-ден астам тілде, тәулік бойы, аптасына 7
күн, жылына 365 күн бойы психикалық денсаулық пен нашақорлықты
емдеу қызметтеріне қол жеткізіңіз. Кез келген уақытта, кез келген күнде,
кез келген дерлік тілде, телефоныңыздан, планшетіңізден немесе
компьютеріңізден NYC 988 нөмірі сізге қажетті көмекті алуға болады.

Дағдарыс бойынша кеңес алу үшін 988 нөміріне SMS жіберіңіз немесе
қоңырау шалыңыз және бізбен сөйлесіңіз.

988 Суицид және дағдарыстың өмірлік желісі
988 Suicide & Crisis Lifeline – Америка Құрама Штаттарында тәулігіне 24
сағат, аптасына 7 күн суицидтік дағдарысқа немесе эмоционалды
күйзеліске ұшыраған адамдарға тегін және құпия эмоционалды қолдау
көрсететін жергілікті дағдарыс орталықтарының ұлттық желісі.

https://nyc988.cityofnewyork.us/en/
https://988lifeline.org/
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БІЛІМ БЕРУ
Образовательные центры для взрослых

Бруклиндегі ересектерге арналған оқу орталығы
(BALC - Brooklyn Adult Learning Center)
Бруклиндегі ересектерге арналған оқу орталығы (BALC) 21 және одан
жоғары жастағы ересектерге тегін білім береді. Орталықта ағылшын
тілін екінші тіл ретінде (ESL) оқыту, сертификаттар мен лицензияларға
емтиханға дайындық, кәсіби курстар, біліктілікті арттыру курстары және
орта білім беру бағдарламалары сияқты көптеген курстар ұсынылады.
Ересек студенттерге орта мектеп туралы аттестат алуға мүмкіндік
беретін орта мектептің баламалылығы (HSE) бағдарламаларына ерекше
назар аударылады. Бұл мансаптық өсуге, колледжге түсуге немесе
кәсіптік дағдыларды алуға мүмкіндіктер ашады.

Long Beach ересектерге арналған оқу орталығы
(Long Beach Adult Learning Center)
Long Beach Adult Learning Center (LBALC) – ересектерге арналған
тегін/қолжетімді білім беру бағдарламаларына маманданған білім беру
мекемесі. Орталық білімдерін толықтыруға, кәсіби дағдыларды
арттыруға немесе білімнің жаңа салаларын зерттеуге ұмтылатындарға
арналған әртүрлі курстар мен оқу мүмкіндіктерін ұсынады.
Бағдарламаларға ағылшын тілін білмейтіндерге арналған ағылшын тілі
курстары, GED тестіне дайындық курстары, кәсіби дайындық және
дағдыларды арттыру бағдарламалары кіреді.

https://www.brooklynadultlearning.center/about
https://www.brooklynadultlearning.center/about
https://www.lbeach.org/departments/the_adult_learning_center
https://www.lbeach.org/departments/the_adult_learning_center
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Nаssau BOCES Ересектерге арналған білім
(Nаssаu BOCES Adult Education)
Нассау BOCES ересектерге арналған білім беру орталығы (Nassau 
BOCES Adult Education) - ересектерге арналған түрлі тегін/қолжетімді
білім беру бағдарламалары мен курстарын ұсынатын білім беру
орталығы. Nassau BOCES орталығы білімін толықтырғысы келетіндерге,
кәсіби дағдыларын арттыруға немесе білімнің жаңа салаларын
зерттеуге арналған. Бағдарламаларға ағылшын тілін білмейтіндерге
арналған ағылшын тілі курстары, GED тестіне дайындық
бағдарламалары, кәсіби курстар және дағдыларды арттыру
бағдарламалары кіреді.

Леман колледжінің ересектерге арналған оқу орталығы
(ALC - Adult Learning Center)
Леман колледжінің ересектерге арналған оқу орталығы (ALC) – 
ересектерге арналған тегін/қолжетімді білім беру бағдарламалары мен
курстарын ұсынуға маманданған оқу орны. Орталық білім беру
бағдарламаларының кең ауқымын ұсынады, оның ішінде ана тілінде
сөйлемейтіндер үшін ағылшын тілі курстары, GED тестіне дайындық
бағдарламалары, кәсіби курстар және біліктілікті арттыру
бағдарламалары бар.

Бруклин білім беру мүмкіндіктері орталығы
(BEOC - Brooklyn Educational Opportunity Center)
Brooklyn Educational Opportunity Center (BEOC) – Бруклин мен оған
жақын аудандардың тұрғындары үшін кең көлемде білім алу және даму
мүмкіндіктерін ұсынатын білім беру орталығы. Орталық ересектерге
арналған тегін/қолжетімді білім беру және кәсіби оқыту
бағдарламаларын ұсынады, соның ішінде ағылшын тілі курстары, орта
мектептің баламалылығы туралы дипломдар үшін GED және TASC 
сынақтарына дайындық бағдарламалары, сондай-ақ әртүрлі
салалардағы кәсіби оқыту және сертификаттау бағдарламалары бар.

https://adulted.nassauboces.org/
https://adulted.nassauboces.org/
https://www.lehman.edu/academics/education/institute-for-literacy-studies/Programs/alc/
https://www.lehman.edu/academics/education/institute-for-literacy-studies/Programs/alc/
https://sunybeoc.org/
https://sunybeoc.org/
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SUNY-МАНХЕТТАН БІЛІМ БЕРУ МҮМКІНДІК ОРТАЛЫҒЫ
SUNY Manhattan білім беру мүмкіндіктері орталығы (MEOC) Манхэттен
мен оған жақын аудандардың тұрғындары үшін кең білім беру
мүмкіндіктерін ұсынатын білім беру орталығы болып табылады. Орталық
ересектерге арналған әр түрлі тегін/қолжетімді білім беру
бағдарламалары мен кәсіби курстарды, соның ішінде орта мектептің
баламалылығы туралы дипломдар үшін GED және TASC сынақтарына
дайындық бағдарламаларын, ағылшын тілін білмейтіндерге арналған
ағылшын тілі курстарын, сондай-ақ әртүрлі салалардағы кәсіби оқыту
мен сертификаттау бағдарламаларын ұсынады.

SUNY-КВИНС БІЛІМ БЕРУ МҮМКІНДІК ОРТАЛЫҒЫ
Нью-Йорк мемлекеттік университетінің Квинс білім беру мүмкіндіктері
орталығы (EOC) - Квинс аймағының және оған жақын маңдағы
аудандардың тұрғындарына оқу мүмкіндіктерін ұсынатын білім беру
орталығы. Орталық ересектерге арналған түрлі тегін/қолжетімді білім
беру бағдарламалары мен курстарын ұсынады, соның ішінде орта
мектептің баламалылығы туралы дипломдар үшін GED және TASC 
сынақтарына дайындық бағдарламалары, ана тілінде сөйлемейтіндер
үшін ағылшын тілі курстары, сондай-ақ кәсіби курстар мен дағдыларды
арттыру бағдарламалары бар.

ИММИГРАНТТАРДЫ БІЛІМ БЕРУ ЖӘНЕ ДАЙЫНДАУ ОРТАЛЫҒЫ
ЛаГуардия Қоғамдық колледжіндегі Иммигранттарды оқыту және оқыту
орталығы (CIET) - ЛаГуардия Қоғамдық колледжінде иммигранттарға
арналған білім беру және оқыту орталығы. CIET иммигранттар үшін
ақысыз/қолжетімді білім беру бағдарламалары мен қызметтерінің кең
мүмкіндіктерін ұсынады, соның ішінде ағылшын тілі курстары,
азаматтыққа дайындық, медициналық дайындық және қайта даярлау
бағдарламалары бар.

https://www.bmcc.cuny.edu/meoc/
https://www.queenseoc.net/
https://www.laguardia.edu/ce/english-language-learning/center-for-immigrant-education-and-training/
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Балаларға арналған мектептер
P.S. 384 - Hunters Point бастауыш мектебі (P.S. 384 - Hunters
Point Elementary)
P.S. 384 - Hunters Point бастауыш мектебі бастауыш сынып оқушыларына
арналған білім беру бағдарламаларын ұсынады. Ссылка на Hunters 
Point бастауыш мектебі сайте The NYC Public Schools.

Нью-Йорк мемлекеттік мектептері
(The NYC Public Schools)
Нью-Йорк қалалық мемлекеттік мектебі жүйесі 3 пен 21 жас
аралығындағы балалар мен жасөспірімдерге қызмет көрсететін Құрама
Штаттардағы ең үлкен білім беру желісі болып табылады. Бұл жүйе Нью-
Йорктің бес ауданында білім беру қызметін ұсынатын мыңдаған
мектептерді қамтиды: Манхэттен, Бруклин, Бронкс, Квинс және Статен-
Айленд. NYC мемлекеттік мектептері барлық балаларға тегін білім
береді, соның ішінде мектепке дейінгі білім беру, бастауыш мектеп, орта
мектеп және орта мектеп. Мектептер әртүрлі білім беру
бағдарламаларын, соның ішінде мамандандырылған мектеп
бағдарламаларын, дарынды бағдарламаларды, ерекше білім беру
қажеттіліктері бар балаларға арналған бағдарламаларды және т.б.
Ұсынады.

GED® сынағы (GED® Test)
2022 жылдың қаңтарынан бастап Нью-Йорк штаты орта мектепті
аяқтауды бағалау тестінің (TASC  тесті) орнына Нью-Йорк штатында
орта мектептің баламалылығы (HSE) дипломын алудың негізгі жолы
ретінде Жалпы білімді дамыту (GED®) тестін таңдады. . Бұл Нью-Йоркте
орта мектептің баламалы дипломын алғысы келетін студенттер енді
TASC  тестінің орнына GED® сынағын тапсыратынын білдіреді. Бұл
өтпелі кезең 2022 жылдың қаңтарында күшіне енді. GED® тесті көптеген
штаттарда, соның ішінде Нью-Йоркте қабылданған ұлттық мойындалған
емтихандардың бірі болып табылады және студенттерге орта мектептің
эквиваленттік дипломын алу мүмкіндігін береді.

https://ps384q.org/
https://ps384q.org/
https://www.schools.nyc.gov/schools/Q384
https://www.schools.nyc.gov/schools/Q384
https://www.schools.nyc.gov/
https://www.schools.nyc.gov/
https://www.acces.nysed.gov/what-hsetasc-test
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Оқуға арналған стипендиялар мен гранттар

FAFSA - Free Application for Federal 
Student Aid

Федералды студенттік көмекке ақысыз өтініш (FAFSA) - студенттер АҚШ
үкіметінен жоғары білім алу үшін қаржылық көмек сұрау үшін
толтыратын нысан. FAFSA толтыру федералды студенттік несиелерді,
гранттарды және стипендияларды алудың, сондай-ақ сабаққа қатысу
құнын және қол жетімді қаржылық көмек нұсқаларын анықтаудағы
алғашқы қадам болып табылады. Америка Құрама Штаттарындағы
баспана іздеушілер, басқа студенттер сияқты, егер олар белгілі бір
критерийлерге сәйкес келсе, федералдық студенттік қаржылық көмекке
(FAFSA) өтініш беруге құқылы. FAFSA біліктілігі әдетте өтініш берушінің
құқықтық мәртебесіне және олардың белгілі бір кіріс пен қолдау
түрлеріне қол жеткізуіне байланысты. Бұл тұрғыда баспана іздеушілер
үшін FAFSA-ға жарамдылық күрделі мәселе болуы мүмкін, өйткені
олардың мәртебесінде федералды студенттік қаржылық көмек алуға
жарамдылығына әсер ететін нюанстар болуы мүмкін. Осы мәселе
бойынша нақты ақпарат пен кеңес алу үшін оқу мекемесіне немесе
баспана іздеушілерді қолдауға маманданған ұйымға хабарласуды
ұсынамыз.

Immigrants Rising Ұйымының
Шәкіртақылар мен Стипендиялар
тізімі

Immigrants Rising стипендиялары мен гранттарының тізімі Америка
Құрама Штаттарындағы жас иммигранттарға арналған ресурс болып
табылады. Мұнда сіз иммигранттар мен құжатсыз иммигранттарға
жоғары білім алуға немесе кәсіби дағдыларды дамытуға көмектесетін
түрлі стипендиялар, гранттар және қаржылық көмек мүмкіндіктерін таба
аласыз. Қаржыландыру бағдарламалары білім деңгейін, қызығушылық

https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://immigrantsrising.org/resource/list-of-scholarships-and-fellowships/
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аймағын және иммиграция мәртебесін қоса, түрі, талаптары және
таңдау критерийлері бойынша әртүрлі болуы мүмкін. Тізімдегі ақпарат
жас иммигранттарға олардың білімі мен кәсіби дамуына қаржылық
қолдау табуға көмектесу үшін үнемі жаңартылып, өңделеді.

Стипендиялар, гранттар және басқа да 
қаржылық көмек көздері туралы ақпарат
беретін студенттерге арналған онлайн 
платформа “ProFellow”

ProFellow – гранттар, шәкіртақылар және олардың білім алуы, ғылыми
зерттеулері немесе кәсіби дамуы үшін қаржылық қолдаудың басқа
түрлерін қамтитын онлайн ресурс. Бұл ресурс 2000-нан астам
стипендиялар мен гранттарды, соның ішінде академиялық
стипендиялар, ғылыми гранттар, тағылымдамалар және т.б. сияқты
дүние жүзіндегі әртүрлі қаржылық көмек бағдарламаларын қамтитын
дерекқорды ұсынады.

Стипендиялар, гранттар және басқа да 
қаржылық көмек көздері туралы ақпарат
беретін студенттерге арналған онлайн 
платформа “Fastweb”

Fastweb – шәкіртақылар, гранттар және басқа да қаржылық көмек
көздері туралы ақпарат беретін студенттерге арналған онлайн
платформа. Қолданушылар қол жетімді қаржылық мүмкіндіктер туралы
жеке ұсыныстарды алу үшін қызығушылықтары мен оқу жетістіктерін
көрсететін профиль жасайды. Сайт сонымен қатар әрбір стипендия
немесе грантқа өтінім беру мерзімі мен іріктеу критерийлері туралы
ақпаратты ұсынады. Бұл ресурс білім беру мақсаттарына сәйкес оқу
ақысын төлеу үшін қаржылық қолдау іздейтін студенттер үшін пайдалы.

https://www.profellow.com/
https://www.profellow.com/
https://www.fastweb.com/
https://www.fastweb.com/
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NYC DCAS шетелдік білім беруді
бағалау жөніндегі нұсқаулық

Иммигранттар Америка Құрама Штаттарындағы жұмыс берушілер мен
оқу орындарының талаптарына сай болуы үшін көбінесе олардың білім
туралы құжаттарын аудару және бағалау қажет. Мемлекеттік жұмыс
берушілер мен оқу орындары білім тексеруді талап етеді. Жұмыс
берушінің немесе университеттің веб-сайтында бекітілген бағалау
агенттіктерін тексеру маңызды, өйткені талаптар әртүрлі болуы мүмкін.
Нью-Йорк қалалық әкімшілік қызметтер департаменті ұсынған NYC 
DCAS шетелдік білім беруді бағалау жөніндегі нұсқаулық пайдалы болуы
мүмкін. Бұл құжат шетелдік дипломдар мен басқа да білім туралы
құжаттарды бағалау процедуралары мен критерийлері, сондай-ақ
бағалау нәтижелерін алғаннан кейін қабылданатын қадамдар туралы
ақпарат беру арқылы шетел білімін бағалауға көмектеседі.

https://www.nyc.gov/assets/dcas/downloads/pdf/employment/foreigneducation.pdf
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Жұмысқа рұқсат

I-765 Жұмысқа Тұруға рұқсат беру
туралы өтініш (жұмыс рұқсаты)

Әдетте, баспанаға өтініш білдірген
тұлғалар (I-589 нысаны, баспана сұрау
және шығаруды ұстау туралы өтініш)
әдетте баспана туралы өтініші берілген
күннен бастап 150 күннен кейін жұмыс
істеуге рұқсат ретінде белгілі Жұмысқа

орналасуға рұқсат беру құжатына (EAD) өтініш бере алады. Бұл кезең
«шартты күту кезеңі» деп аталады. Осы кезеңнен кейін баспана
іздеушілер Америка Құрама Штаттарының Азаматтық және
иммиграциялық қызметтері (USCIS) берген EAD құжатын алсаңыз,
Америка Құрама Штаттарында жұмыс істей аласыздар. EAD өтініші
баспана мәртебесін күтіп жүрген адамдарға Америка Құрама
Штаттарында заңды түрде жұмыс істеп өздерін және отбасыларын
асырауға мүмкіндік береді. Төменде EAD өтінімін толтыру және беру
бойынша талаптар, ұсыныстар және кеңестер, сондай-ақ процесс
барысында туындауы мүмкін жиі қойылатын сұрақтар бар онлайн
ресурстар берілген.

ЖҰМЫСҚА ТҰРУ ЖӘНЕ 
КӘСІБИ ОҚЫТУ
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Толтырмас бұрын, пішіннің қазіргі нұсқасын
USCIS веб-сайтында I-765, Жұмыспен
қамтуға рұқсат беру туралы өтініш
бөлімінде «Пішіндер мен құжаттарды
жүктеп алу» бөлімінде тексерген жөн.

USCIS веб-сайтындағы "I-765, жұмысқа орналасуғарұқсат беру туралы өтініш"

USCIS веб-сайтындағы "I-765, жұмысқа орналасуға
рұқсат беру туралы өтініш"

Asylum Seeker Advocacy Project вебсайтындағы«Жұмысқа рұқсаттар» бөлімі

Asylum Seeker Advocacy Project вебсайтындағы
«Жұмысқа рұқсаттар» бөлімі

I-765 нысанының соңғы нұсқасы, 2024 жылдың 15 сәуіріндегі жағдай бойынша,USCIS веб-сайтында қолжетімді

I-765 нысанының соңғы нұсқасы, 2024 жылдың 15 
сәуіріндегі жағдай бойынша, USCIS веб-сайтында
қолжетімді

https://www.uscis.gov/i-765
https://help.asylumadvocacy.org/work-permits/
https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/forms/i-765.pdf
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Кәсіптік оқыту

BWI - Brooklyn Workforce Innovations

«Brooklyn Workforce Innovations» (BWI) ұйымы Нью-Йорк қаласының
табысы төмен тұрғындарына ең төменгі күнкөріс деңгейімен жұмыс
орындарын табуға және мансаптық өсуге қол жеткізуге көмектеседі. BWI 
дамып келе жатқан жергілікті өндірістерге бағытталған оқыту
бағдарламаларын, соның ішінде тегін бағдарламаларды әзірледі. BWI 
студенттері ең төменгі күнкөріс деңгейімен жұмысқа орналасуға
әкелетін мамандықтар бойынша ғана оқытылады. BWI нұсқаушылары
өздері оқытатын салаларда білікті және тәжірибелі.

BWI біздің түлектерімізді жұмысқа алатын кең ауқымды бизнес
желісімен ұзақ мерзімді қарым-қатынасты сақтайды.

BWI тегін ақпараттық онлайн семинарларына қосылыңыз: BWI 
ақпараттық онлайн семинарларының күнтізбесі

TENT

TENT – бұл Америка Құрама Штаттарындағы LGBTQ+ босқындарына
жұмысқа орналасу мүмкіндіктерімен көмектесуге бағытталған 350-ден
астам ірі ұйымдарды біріктіретін желі. Ол АҚШ-тағы LGBTQ+ 
босқындарына кәсіби тәлімгерлік ұсынады, мұнда тәлімгерлер ірі
компанияның тәлімгерінен тегін жеке кәсіби нұсқау алады (мысалы,
Chobani, Pfizer және Under Armour). Бұл бағдарламаның мақсаты
тәлімгерлерге АҚШ-тың еңбек нарығында жақсы шарлауға және
мансаптық өсуге көмектесу болып табылады. Осы тәлімгерлік
бағдарламасына қатысу үшін ақы алынбайды және АҚШ-та өз елін
еріксіз тастап кеткен және жасы 18-ге толған және одан жоғары барлық
LGBTQ+ мигранттары, соның ішінде пана іздеушілер, баспана берілген,

https://bwiny.org/
https://bwiny.org/calendar/
https://www.tent.org/
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гуманитарлық негізде шартты түрде босатылғандар (медициналық
қажеттілік немесе төтенше жағдайлар сияқты себептермен, бірақ
тікелей босқын мәртебесінсіз немесе басқа қорғау нысандарынсыз
АҚШ-қа уақытша кіруге рұқсаты бар жеке тұлғалар), TPS иелері (төтенше
жағдайларға байланысты қайтып оралу мүмкін емес елдерден келген
адамдар және олар АҚШ-та қалуға және жұмыс істеуге мүмкіндік беретін
Уақытша қорғалған мәртебе алған тұлғалар) және адам саудасының
құрбандары.

SoHarlem креативті экономиканы
оқыту институты

SoHarlem креативті экономика институты табысы төмен және жұмыссыз
жергілікті тұрғындарға тегін оқытуды ұсынады. Қатысушылар тігін
негіздері бойынша тегін білім алады және сән индустриясында жұмысқа
орналасуға бағытталады.

Әйелдерге арналған дәстүрлі емес
жұмыспен қамту (NEW)

«Әйелдерге арналған дәстүрлі емес жұмыспен қамту» (NEW) ұйымы
әйелдерді дәстүрлі емес және дәстүрлі ерлер басым кәсіптер мен
салаларда таңдауға және өркендеуге үйретеді және қолдайды.

NEW-тің негізгі миссиясы әйелдерге кәсіби дағдыларды үйрету және
әйелдер дәстүрлі түрде аз қамтылған салаларға кіруіне қолдау көрсету
арқылы жұмысқа орналасудағы гендерлік стереотиптермен және
теңсіздікпен күресу болып табылады. Бұл дәстүрлі емес салаларға
құрылыс, электр жұмыстары, сантехника, машина жасау және басқа да
мамандықтар жатады.

Қатысушыны тіркеу формасы(№16 сұрақтаRUSA LGBTQ+ деп белгілеңіз)

Қатысушыны тіркеу формасы
(№16 сұрақта RUSA LGBTQ+ деп белгілеңіз)

https://www.soharlem.org/training
https://www.new-nyc.org/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=ZgoBXuXzx0CJHMlU3QW_iQQzBcirtxlBtA2INNDxWXlUQllUUUhWNDFIS1Q5QVhaNE1NVklZUVAyNiQlQCN0PWcu&wdLOR=c1DB4CC80-860E-420B-868E-03B8DAA26C7A
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NEW бағдарламаларға жұмыс орнында оқыту, біліктілікті арттыру
курстары, тәлімгерлік бағдарламалары, жұмысқа орналасуға көмек
және әйелдерге кедергілерді жеңуге және бейтаныс салаларға сәтті
қосылуға көмектесетін басқа ресурстар кіреді.

CUNY Upskilling

CUNY Upskilling (CUNY-да біліктілікті арттыру) – бұл ең соңғы кәсіби
дағдылар мен білімдерді алуға, күшті жақтарын ашуға, еңбек нарығында
бәсекелестік үстемдік алуға және әлеуетті жұмыс берушілерде күшті
әсер қалдыруға көмектесу үшін жасалған тегін виртуалды оқытудың
мұқият құрастырылған тізім. Сонымен қатар, егер сіз жақында
жұмысыңыздан айырылсаңыз немесе басқа жерге қоныс аударсаңыз,
Нью-Йорк штатының Еңбек және Курсера департаментімен
серіктестігіміз сізге аяғыңызға тұруға көмектеседі.

CITY TECH
(Center for Continuous Learning)

Нью-Йорк қалалық технологиялық колледжінің (CUNY) бөлігі болып
табылатын Үздіксіз оқыту орталығы (CCL) компьютерлік технологиялар,
бизнес, денсаулық сақтау және басқа салалардағы курстарды қоса
алғанда, ересектерге арналған білім беру бағдарламаларының алуан
түрін ұсынады. Бағдарламаларды әртүрлі форматтарда табуға болады,
соның ішінде онлайн, кешкі және демалыс күндерінде оқыталатын
сабақтар, қарқынды курстар және т.б. Икемді кесте студенттердің
қажеттіліктерін қанағаттандыру үшін бейімделген оқытуға мүмкіндік
береді. CITY TECH сонымен қатар жұмыс күшінің талаптарын
қанағаттандыратын және түлектердің жұмысқа орналасуына және
мансаптық өсуіне ықпал ететін бағдарламаларды ұсыну үшін жергілікті
бизнеспен ынтымақтасады.

https://www.cuny.edu/about/administration/offices/ocip/students/upskilling/#coursera
https://www.citytech.cuny.edu/ce/
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MIT босқындар әрекеті хабы (ReACT)
ReACT (Босқындар әрекеті орталығы) –
инновациялық технологиялар, білім және
ресурстар арқылы босқындар мен босқындар

қауымдастығына көмек көрсету үшін Массачусетс технологиялық
институты (MIT) бастамасы. ReACT MIT үлгісімен шабыттандырылған MIT 
Emerging Talent бастамасы - Массачусетс технологиялық
институтындағы (MIT) Jameel World Education Lab компаниясы дүние
жүзіндегі аз қамтылған қауымдастықтардағы дарынды тұлғалар үшін
білім алу мүмкіндіктерін, кәсіби өсуді және кәсіпкерлікті құруға
бағытталған жоба. Бағдарламаның мақсаты – әлеуметтік жағдайына,
экономикалық жағдайына немесе басқа себептерге байланысты
мүмкіндіктері шектеулі адамдардың жоғары сапалы білім беру және
даму ресурстарына қол жеткізуін қамтамасыз ету. MIT Emerging Talent 
бағдарламасының негізгі бағдарламаларының бірі - компьютер және
деректер ғылымындағы сертификаттар бағдарламасы. Бағдарлама
ақпараттық технологиялар саласындағы табысты мансап үшін қажетті
дағдылар мен білімді дамыта отырып, компьютерлік және деректер
ғылымдары бойынша оқытуды қамтамасыз етеді.

Әлемдік білім беру қызметтері
WES (World Education Services) 

Әлемдік білім беру қызметтері (WES) – иммигранттар, босқындар және
халықаралық студенттердің білім беру, экономикалық және әлеуметтік
интеграциясын қолдайтын коммерциялық емес әлеуметтік кәсіпорын.
WES миллиондаған адамдарға академиялық және кәсіби мақсаттарға
жетуге көмектесе отырып, академиялық куәлікті бағалаудың
халықаралық стандарттарын белгілейді. Жаһандық білім берудегі
көшбасшылық тәжірибеге сүйене отырып, WES кең ауқымды әлеуметтік
әсерге қол жеткізу үшін құралдардың кең ауқымын әзірледі.
Академиялық жетістіктерді бағалаудан бастап саясатты
қалыптастыруға, бағдарламаларды әзірлеуге және қайырымдылық

https://react.mit.edu/
https://www.wes.org/social-impact/programming/us-programs/career-pathways/interactive-guide/
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қаржыландыруды қамтамасыз етуге дейін біз адамдарды
шабыттандырып, жүйелердегі өзгерістерді ынталандыру үшін әртүрлі
ұйымдармен, көшбасшылармен және желілермен ынтымақтасамыз.
Серіктестерімізбен бірге WES адамдарға жаңа жерлерде білім алуға,
жұмыс істеуге және өркендеуге мүмкіндік береді.

Шетелдік медицина түлектеріне
арналған білім беру комиссиясы
(ECFMG- Educational Commission for
Foreign Medical Graduates)

Шетелдік медициналық түлектерге арналған білім беру комиссиясы
(ECFMG) басқа елдерден келген медицина түлектерінің білімі мен
біліктілігін бағалайтын ұйым. ECFMG-тің негізгі мақсаты - АҚШ-тан тыс
жерде білім алған түлектердің медициналық білімдерін, дағдыларын
және құзыреттерін бағалау арқылы Америка Құрама Штаттарында
қауіпсіз және сапалы медициналық тәжірибені қамтамасыз ету.

Осы мақсатқа жету үшін ECFMG бірқатар қызметтерді ұсынады, соның
ішінде:

1. Америка Құрама Штаттарында медициналық тәжірибеге лицензия
алу үшін шетелдік медицина түлектерінің білімі мен біліктілігін
бағалау.

2. Медицина түлектерінің білімі мен құзыреттілігін бағалайтын Америка
Құрама Штаттарының медициналық лицензиялау емтиханы (USMLE) 
сияқты емтихандарды басқару.

3. Бағалау және емтихан процесін аяқтаған шетелдік медициналық
түлектерге олардың Америка Құрама Штаттарында дәрігерлік
тәжірибе алу біліктілігін растайтын сертификаттар беру.

ECFMG Америка Құрама Штаттарында медициналық тәжірибенің
жоғары стандарттарын қолдауда шешуші рөл атқарады және әртүрлі
елдерден білікті және кәсіби медициналық қызметкерлерді дайындауға
үлес қосады.

https://www.ecfmg.org/
https://www.ecfmg.org/
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Ынтымақтастық Одағының иммигрант 
инженерлерін қайта даярлау бағдарламасы
(RPIE)
Коопер Одағының иммигрант инженерлерін қайта
даярлау бағдарламасы (RPIE) – иммигрант
инженерлерге, босқындарға және баспана
іздеушілерге өздері қалаған мансапты қамтамасыз ету
үшін бәсекеге қабілетті портфолио құруда қолдау

көрсететін ТЕГІН кәсіби даму мүмкіндігі. Бағдарлама OSHA, «жасыл
құрылыс», HVAC, AutoCAD, Java және киберқауіпсіздік сияқты
салаларды қамтитын инженерлік және технология бойынша курстық
жұмыстарды ұсынады. Студенттер кәсіби желі, мансап бойынша кеңес
беру және салалық трендтерге сәйкес келетін инновациялық оқу
бағдарламасының пайдасын көреді.

Flatiron Мектебі

Flatiron Мектебі – технология бойынша білім беруге маманданған оқу
орны, соның ішінде бағдарламалау, веб-әзірлеу, деректерді талдау
және басқа да қатысты салалар. 2012 жылы негізі қаланған мектеп осы
уақыттан бері қарқынды білім беру бағдарламалары бойынша bootcamp 
индустриясының көшбасшысына айналды. Сапалы білімді барлығына
қолжетімді ету үшін студенттерге икемді төлем опциялары мен
шәкіртақылар ұсынылады. Flatiron мектебі технология
индустриясындағы әртүрлілікті арттыруға белсенді түрде ұмтылады, оны
ашық және инклюзивті етуді көздейді. Әртүрлілікке деген адалдық тек
сөзбен ғана емес, сонымен қатар іс-әрекеттермен, соның ішінде аз
қамтылған топтардағы студенттерді қолдауға бағытталған стипендиялар
мен бағдарламалармен де расталады. Сонымен қатар, студенттерге
білім беру бағдарламаларымен танысу үшін тегін сынақ сабақтары
ұсынылады.

https://cooper.edu/academics/outreach-and-pre-college/retraining-program-immigrant-engineers
https://cooper.edu/academics/outreach-and-pre-college/retraining-program-immigrant-engineers
https://flatironschool.com/our-courses/
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Ойын-сауық қауымдастығының қоры

Өнер қоғамдастығын дамыту қоры өнер және ойын-сауық
индустриясындағы кәсіпқойларға қолдау мен тұрақтылықты
қамтамасыз ететін ұйым. Қор елдің мәдени әртүрлілігіне үлес
қосатындардың тұрақтылығы мен әл-ауқатын қамтамасыз ету үшін
денсаулықты, мансапты және тұрғын үйді қолдауды қоса алғанда
әртүрлі қызметтерді ұсынады.

Барлығына арналған деректер білімі
(DS4A)

Correlation One – деректер, жасанды интеллект және машиналық оқыту
саласындағы бағдарламалар мен бастамаларды әзірлеуге маманданған
компания. Олар білім беру бағдарламаларын жасайды және жүзеге
асырады, жарыстар өткізеді, деректер саласындағы дағдыларды
дамытуға және осы саладағы мансапқа дайындалуға бағытталған іс-
шараларды ұйымдастырады. Сонымен қатар, Correlation One әртүрлі
мәдени және әлеуметтік топтардың мамандарын деректер
индустриясына тартуға ықпал ететін бағдарламаларды қоса алғанда,
әртүрлілік мәселелеріне назар аударады.

Барлығына арналған деректер білімі (DS4A) бағдарламасы
қызығушылық танытқандардың барлығы үшін деректер дағдыларының
қолжетімділігін арттыруға бағытталған олардың жобаларының бірі
болып табылады. Correlation One ұсынған DS4A - аз ұсынылған
топтардың мамандарын деректер бойынша мансапқа ұмтылуға
ынталандыратын маңызды бағдарлама. 2 жылдан 3 жылға дейінгі
тәжірибесі бар жұмыс істейтін мамандарға бейімделген, ол тегін кәсіби
дамуды, түйіндемені жақсартуды, дағдыларды маркетингті, портфолио
құруды және тәлімгерлікпен қамтамасыз етеді. DS4A сонымен қатар
қатысушыларға әңгімелесуге дайындықты қамтамасыз ете отырып,
Target, Point72, J&J және Match Group сияқты әртүрлі топтардан дарынды
қызметкерлерді іздейтін компаниялармен байланысуға көмектеседі.

https://entertainmentcommunity.org/
https://www.correlation-one.com/data-skills-for-all
https://www.correlation-one.com/data-skills-for-all


45

CyberNYC Стипендиясы

CyberNYC стипендиясы - Нью-Йорк қаласының экономикалық даму
корпорациясы (NYCEDC) және Fullstack академиясы ұсынатын, Нью-
Йорк тұрғындарын киберқауіпсіздікке оқытуға бағытталған толық
стипендиялық бағдарлама. Бағдарлама нақты жұмыс тәжірибесі бар
қатысушылар үшін тегін кәсіби білім, соның ішінде курстар, қолдау және
тәлімгерлік ұсынады. Оқу процесі студенттерге киберқауіпсіздік
дағдыларын дамытуға және портфолио жобаларын жасауға мүмкіндік
беретін толық немесе толық емес уақыт нұсқалары бар онлайн
курстарды қамтиды. Сонымен қатар, бағдарлама киберқауіпсіздік
саласында жұмыс іздеуге қатысушыларға қолдау көрсетеді және
оларды сұхбатқа дайындайды. Студенттер белгілі бір біліктілік
талаптарына сай болуы керек және Fullstack Academy Cyber Bootcamp 
курстарына өтініш беру және тіркелуді қоса алғанда, іріктеу процесінен
өтуі керек.

V мектеп
V мектеп – студенттерді технология саласындағы мансапқа дайындауға
маманданған оқу орны. Жобалық оқыту және білімді практикалық
қолдану принциптеріне негізделген V мектебі веб-әзірлеу,
бағдарламалық жасақтаманы әзірлеу және басқа да техникалық
салаларда дағдыларды алуға бағытталған қарқынды оқыту
бағдарламаларын ұсынады. V мектебінде білім беру заманауи
әдістемелер мен технологияларға негізделген, бұл оқушыларға қажетті
дағдыларды тез және тиімді меңгеруге мүмкіндік береді. Мектеп
сонымен қатар студенттерді нақты әлемдегі тапсырмаларға және
саладағы компаниялармен ынтымақтастыққа дайындауға баса назар
аударады. Техникалық дағдылардан басқа, V мектебінің оқу
бағдарламасы түлектерге жұмыс күшіне сәтті қосылуға көмектесетін
қарым-қатынас, ынтымақтастық және мәселелерді шешу сияқты
жұмсақ дағдыларды дамытуға бағытталған. V мектебі сонымен қатар
студенттерге қаржылық қажеттіліктерге, оқу жетістіктеріне немесе
басқа критерийлерге негізделген стипендияларға қол жеткізуді
қамтамасыз етеді.

https://www.fullstackacademy.com/programs/cybersecurity-bootcamp?ref=cybernyc
https://vschool.io/scholarships/
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Колумбия университетінің қоныс
аударған студенттерге арналған
стипендиясы

Колумбия университетінің көшірілген студенттерге арналған
стипендиялық бағдарламасы жаһандық дағдарысты шешу және қоныс
аударған студенттерге беделді оқу орнында жоғары білім алу
мүмкіндігін беру үшін басталды. Бағдарламаның мақсаты – қоныс
аударған адамдар туралы қоғамның көзқарасын өзгерту: оларды
қоғамдық қолдаудың ауыртпалығы ретінде қараудан бастап, олардың
дамуына елеулі үлес қоса алатын қоғамның құнды мүшелері ретінде
тануға дейін.

Колумбия Жаһандық орталығының қолдауымен қатысушы
мектептермен бірлесіп жүзеге асырылатын шәкіртақы студенттерге оқу
ақысын толығымен жабуды және оқудан тыс шығындарға көмек
көрсетеді. Бұл бастама қақтығыстар, зорлық-зомбылық немесе қудалау
салдарынан үйлерін тастап кетуге мәжбүр болғандар үшін жоғары білім
алудың қолжетімділігін арттыруға бағытталған.

Виртуалды жұмыс күші1 мансап
орталығының жүйесі

Виртуалды жұмыс күші1 мансап орталығы жүйесі Нью-Йорк
тұрғындарына жұмысқа дайындалуға және қаланың бес ауданында
экономиканың кез келген секторында жұмыс табуға көмектесуге
арналған инновациялық жүйе болып табылады. Бұл жүйе арқылы
адамдар онлайн немесе телефон арқылы (бір-екі жұмыс күні ішінде)
тәжірибелі мамандардан жеке көмек ала алады, оларға қолайлы жұмыс
орындарын табуға, сұхбатқа дайындалуға және тегін оқытуға қол
жеткізуге көмектеседі. Барлық қызметтер толығымен тегін және жеке
қатысуды қажет етпейді.

https://globalcenters.columbia.edu/CUSDS
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/virtual-wf1cc.page
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(Per Scholas)

Per Scholas – аз қамтылған және аз өкілдік етілмеген
қауымдастықтардың жеке тұлғаларына техникалық мансап бойынша
оқыту және қолдау көрсететін коммерциялық емес ұйым. 1995 жылы
негізі қаланған Per Scholas жоғары сапалы техникалық білім беруді
қаржылық жағдайына немесе бұрынғы жұмыс тәжірибесіне қарамастан
барлығына қолжетімді етуді мақсат етеді. Per Scholas оқу
бағдарламалары заманауи индустрия талаптарына сәйкес әзірленген
ақпараттық технологиялар, бағдарламалау және цифрлық сауаттылық
курстарын қамтиды.

Сонымен қатар, Per Scholas түлектерге еңбек нарығына сәтті шығуға
және технологиялық сектордағы мансабын көтеруге көмектесу үшін
жұмыс іздеуді, тәлімгерлікті және жұмсақ дағдыларды дамытуды
ұсынады. Олардың миссиясы – технология саласында барлығына тең
мүмкіндіктер жасау және цифрлық теңсіздікті азайту.

Upwardly Global
Upwardly Global мансаптық коучинг бағдарламасы Америка Құрама
Штаттарындағы кәсіби саласында жұмыс күшіне қайта кіруге ұмтылатын
иммигранттар мен босқындарға кәсіби коучинг пен мансаптық оқыту
үшін жеке ресурстарды ұсынатын тегін ұсыныс болып табылады.
Бағдарлама 18 айлық белсенді жұмыс іздеуді қамтиды және
жаттықтырушылармен жеке немесе онлайн кездесу мүмкіндігін
ұсынады. Бұл бағдарлама арқылы қатысушылар мансаптық өсудің
қолайлы мүмкіндіктерін анықтауды, мансап жолын жоспарлауды,
түйіндеме жасауды және американдық стильде сұхбатқа дайындалуды
үйренеді. Олар сондай-ақ еңбек нарығындағы бәсекеге қабілеттілігін
арттыратын тегін оқытуға, курстарға және сертификаттарға қол жеткізе
алады. Бағдарлама сонымен қатар Құрама Штаттардағы жетекші жұмыс
берушілермен желілік іс-шараларды ұйымдастырады.

https://perscholas.org/
https://www.upwardlyglobal.org/career-coaching/
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StreetWise Партнерлары
StreetWise Партнерлары бағдарламасы тәжірибе
мен жұмыс іздеп жүрген ересектерге тегін
тәлімгерлік ұсынады. Жұмыс мүмкіндіктерінің
80% интернетте болатынын ескерсек, StreetWise 
тәлімгерінің болуы табыстың кілті болуы мүмкін.
Бір жылға созылатын StreetWise Bridge 
бағдарламасы мансаптық өсуге қолдау көрсетеді,

қатысушыларға жұмысқа дайындықтың маңызды дағдыларын дамытуға
және кәсіби желілерді кеңейтуге көмектеседі. Бағдарлама барысында
қатысушылар түйіндеме жазу, сұхбатқа дайындық және кәсіби
біліктілігін арттыру бойынша тренингтен өтеді. Сонымен қатар,
бағдарлама жетекші компаниялардың өкілдерімен желілік іс-
шараларға қол жеткізуді ұсынады, қатысушыларға ұзақ мерзімді
мансаптық өсу мүмкіндіктерін табуға көмектеседі.

STRIVE

STRIVE – өз бағдарламалары мен бастамалары арқылы таланттарды
қолдауға және тәрбиелеуге арналған ұйым. Олардың «Мансап жолы»
флагмандық бағдарламасы кәсіби өсуге – дайындық курстарынан
бастап сұранысы жоғары салаларда мамандандырылған оқытуға дейін
жан-жақты көмек көрсетеді. «Болашақ көшбасшылар» бағдарламасы
жастарға, соның ішінде қиындықтарға тап болғандарға өз
қауымдастықтарындағы белсенді көшбасшы болуға көмектеседі. Fresh 
Start бұрын түрмеде отырған адамдарға қоғамға сәтті реинтеграция үшін
қолдау мен мүмкіндіктер ұсынады. Іс-шаралары мен бастамалары
арқылы STRIVE өзінің құндылықтары мен мақсаттары төңірегінде сенімді
қоғамдық қозғалыс жасайды.

https://www.streetwisepartners.org/mentees/
https://strive.org/nyc
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HOPE бағдарламасы

HOPE бағдарламасы Нью-Йорк тұрғындары үшін кең ауқымды
таланттарды қолдау және дамыту бастамаларын ұсынады. Олардың
негізгі бағдарламасы HOPEworks қатысушыларға сұранысқа ие
дағдыларды, соның ішінде математика мен цифрлық сауаттылықты
алуға көмектеседі. Экологиялық мамандықтарға ерекше көңіл бөлінеді.

Бруклин теңіз флотының ауласы

Albert C. Wiltshire Жұмыспен қамту орталығы - жергілікті тұрғындарды
Бруклин әскери-теңіз флотындағы жұмыс мүмкіндіктерімен
байланыстыратын жұмыс орталығы. Орталық ауладағы 500-ден астам
бизнеспен ынтымақтаса отырып, өнеркәсіптік өндіріс, қонақжайлылық,
дизайн және маркетинг сияқты әртүрлі секторлардағы бос жұмыс
орындарының кең ауқымын ұсынады. Орталық қызметкерлері
кандидаттарға әңгімелесуге дайындалуға көмектеседі және оқудағы
серіктестері арқылы қолдау көрсетеді. Орталық дүйсенбіден жұмаға
дейін жеке және онлайн қызметтерді ұсынатын барлық жеке тұлғалар
үшін ашық.

Нью-Йорк Грейс институты

Нью-Йорктегі Грейс институты 18 бен 64 жас аралығындағы әйелдер мен
бинарлы емес тұлғалар үшін тегін 14 апталық оқыту және қолдау
бағдарламаларын ұсынады. Институт екі бағдарламаны ұсынады: біреуі
кеңсе әкімшілігінде және екіншісі денсаулық сақтау әкімшілігінде.
Қатысу талаптары Құрама Штаттарда жұмыс істеу рұқсатын және орта
мектеп туралы дипломды немесе оған теңестірілген куәлікті қамтиды.
Түлектерге жұмысқа орналасуға және одан әрі мансаптық өсуге көмек
көрсетіледі.

https://www.thehopeprogram.org/
https://www.brooklynnavyyard.org/jobs-with-yard-businesses/
https://graceinstitute.org/
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Бруклин Cауда Палатасы
(The Brooklyn Chamber of Commerce)

Бруклин Сауда палатасы эксклюзивті іс-шараларға, жеңілдіктерге және
бизнесті дамыту қызметтеріне қол жеткізуді қамтамасыз ететін барлық
көлемдегі және салалардағы компанияларға мүшелікті ұсынады. Палата
сонымен қатар Бруклинде бизнес пен кәсіпкерлікті қолдауға арналған
түрлі іс-шаралар мен бағдарламаларды өткізеді.

Good Help Staffing Service 200-ден астам оқыту және жұмыспен қамту
ұйымдарының желісі арқылы кәсіпорындарды білікті кадрлармен
байланыстыру арқылы тегін жұмысқа орналастыру қызметтерін ұсына
отырып, бизнес үшін кадрлық шешімдерді ұсынады. «Жолдағы жақсы
көмек» жұмыс іздеу ресурстарымен бірге жергілікті жұмыс іздеушілер
үшін жұмыс іздеу презентацияларына және жұмысқа орналасу
дағдыларына қол жеткізуді қамтамасыз етеді. Жұмыс іздеушілер қазір
жұмыс іздеуді бастай алады немесе жергілікті жұмыс тізімдеріне кіріп,
өтініш бере алады. Компаниялар алдын ала тексерілген әлеуетті
қызметкерлерге қол жеткізу арқылы уақыт пен ақшаны үнемдей алады.

Көмекші кадрлар қызметі - Бруклин сауда палатасы

Қылмыстық сот төрелігін тарту
қызметтері “Post-Criminal Justice
Involvement Services”

Қайта енгізу жүйесі Бронкс пен Бруклиндегі Workforce1 мансап
орталықтарында мамандандырылған қызметтерді ұсынады. Мұнда
кандидаттар қылмыстық ортасы бар адамдарға жұмысқа орналасудағы
жалпы кедергілерді еңсеруге көмектесу үшін мансаптық кеңестер мен 
тренингтер ала алады. Сонымен қатар, жұмыс іздеушілерге арналған
«Жұмыспен қамту жұмыстары» бағдарламасы коучинг, кәсіби киім-
кешек пен жеңілдіктерге қол жеткізуді, сондай-ақ сұхбатқа жолдама
алуды және жұмысқа орналасудан кейінгі бақылауды қоса алғанда, 
қызметтердің кең ауқымын ұсынады. 

https://www.brooklynchamber.com/
https://www.brooklynchamber.com/
https://www.brooklynchamber.com/services/assistance-programs/good-help-services/
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/post-criminal-justice-involvement.page
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“Emma’s Torch”

«Emma's Torch» ұйымы теңдік пен өзін-өзі қолдауға бағытталған
аспаздық оқыту және жұмысқа орналасу бойынша оқытумен 11 апталық
ақылы тағылымдамадан өту бағдарламасын ұсынады. Студенттер 440
сағатқа дейін білім алады, соған аспаздық сабақтар мен жұмысқа
дайындық жатады. Бағдарламаға Emma's Torch мейрамханасында
жұмыс орнында оқыту, апта сайынғы ағылшын тілі сабақтары, сұхбатқа
дайындық және мансаптық семинарлар кіреді. Студенттер күндізгі
жұмыс үшін ең төменгі жалақы мөлшерінде өтемақы алады, сондай-ақ
олардың жұмысы үшін тегін құрал-саймандар мен формалар алады.

Ертеңгі күн үшін мүмкіндіктер (OBT -
Opportunities for a Better Tomorrow)

«Ертеңгі күн үшін мүмкіндіктер (OBT)» ұйымы Нью-Йорк тұрғындары үшін
білім беру және кәсіптік оқыту бағдарламаларын ұсынады. OBT 
жастармен және ересектермен жұмыс істейді, жеке қолдауды ұсынады
және табысты мансап дағдыларын дамытуға көмектеседі.
Бағдарламаларға GED (Жалпы білім беруді дамыту – АҚШ-тағы орта
мектеп дипломына баламалы, стандартты орта мектеп дипломын
алмағандарға беріледі), сұранысы жоғары салаларда жұмысқа
орналасу үшін оқыту және ересектердің сауаттылығы кіреді.
Бағдарламаға қатысушылар оқуды аяқтағаннан кейін шәкіртақы мен
ақылы тағылымдамадан өтуге, сондай-ақ ұзақ мерзімді қолдауға ие
бола алады.

https://emmastorch.org/program
https://emmastorch.org/program
https://obtjobs.org/
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Жобаны жаңарту

Жобаны Жаңарту бағдарламасы денсаулық сақтау, тұрғын үй және
жұмысқа орналасуға көмек көрсетудің кешенді бағдарламаларын
ұсынады. Аспаздық өнер бойынша оқыту бағдарламасы табысы төмен
және бұрын үйсіз жүрген ересектер үшін қонақжайлылық
индустриясында алты айлық оқытуды қамтамасыз етеді. «Келесі қадам»
бағдарламасы үйсіздігі, ауыр психикалық ауруы, нашақорлығы және
қылмыстық сот төрелігіне қатысу тарихы бар ересектерге жеке білім
беру және жұмысқа орналастыру қызметтерін ұсынады. Келесі қадам
тағылымдама бағдарламасы үйсіздерге қызмет көрсету саласында
жұмыс істеуге мүдделі жұмыссыз ерлер мен әйелдерге кәсіби оқытуды
ұсынады.

Әйелдерге, екілік емес және гендерлік
бейтарап адамдарға арналған
компанияның аспаздық оқыту
бағдарламасы “Hot Bread Kitchen”

Ыстық нан асханасы ұйымы тамақ өнеркәсібінде мансап құруға дайын
әйелдерге, нон бинарлы және гендерлік бейтарап адамдарға арналған
аспаздық тренингтерді ұсынады. Бағдарламаларға негізгі аспаздық
техника, тамақ қауіпсіздігі бойынша тренингтер және кәсіби дайындық
кіреді. Біз еңбек нарығында артықшылық беретін азық-түлік қауіпсіздігі
сертификаты емтиханына дайындалуға көмектесеміз. Оқыту ағылшын
және испан тілдерінде қол жетімді және практикалық тәжірибені
қамтиды. Бағдарлама аяқталғаннан кейін студенттер мейрамхана
индустриясында жұмысқа орналаса алады, оның бастапқы жалақысы
сағатына $ 18,38 құрайды.

https://www.projectrenewal.org/our-work/jobs/
https://hotbreadkitchen.org/career-programs/
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ReServe Health Initiatives (NYC)
ReServe – коммерциялық емес және үкіметтік ұйымдарға көмек көрсету,
кедейшілікпен күресу, жастарға қолдау көрсету және денсаулық сақтау
жүйесін басқару үшін 50 жастан асқан тұлғалардың таланты мен
тәжірибесін біріктіретін бастама. 50 және одан жоғары жастағы
резервшілер ұйымдарға үлкен жұмыс тәжірибесі, кәсіби этика және
маңызды мәселелерді шешу дағдыларын әкеледі. Жартылай кәсіпқой
жобаларда жұмыс істей отырып, резервшілер қауымның өмірін
жақсартуға үлес қоса отырып, қарапайым сағаттық өтемақы алады.

Құрмет пен тендік институттары
(An Institution of Respect and Equality)
Бедфорд Стювесантты қалпына келтіру корпорациясының жұмыс
орындарын құру бағдарламасы Орталық Бруклин тұрғындарына кәсіби
қолдау көрсетуге, олардың кәсіби дамуындағы кедергілерді жеңуге
және перспективалы жұмысқа орналасуға көмектесуге бағытталған.
Мамандар түйіндемені әзірлеуге және сұхбат дайындауға көмек
көрсетеді. Орталық Бруклин тұрғындары кәсіби дағдыларды арттыруға
және лайықты жұмыс табуға бағытталған вебинарларға, жеке
консультацияларға және оқу бағдарламаларына қол жеткізе алады.

Отбасыларға арналған ғибадатхана
Отбасыларға арналған ғибадатхана ұсынған Экономикалық
мүмкіндіктерді кеңейту бағдарламасы (EEP) гендерлік зорлық-
зомбылыққа тап болған әйелдерге кедейлік, баспанасыздық және
зорлық-зомбылық циклін бұзуға көмектеседі. Ол кәсіби дамуды,
оқытуды және мансаптық өсуге дайындықты қамтамасыз етеді,
қатысушыларға пайдалы жұмыс табуға көмектеседі. Сондай-ақ
бағдарлама қатысушыларға қорқыныш пен зорлық-зомбылықсыз жаңа
өмір бастауға көмектесу үшін психологиялық қолдау, құқықтық көмек,
бала күтімі және басқа да қажетті қызметтерді ұсынады.

https://www.reserveinc.org/
https://www.restorationplaza.org/what-we-do/job-creation/
https://www.restorationplaza.org/what-we-do/job-creation/
https://sanctuaryforfamilies.org/our-approach/client-services/economic-empowerment-services/
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Сент-Никс Альянсының жұмыс күшін дамыту
Нью-Йорктегі Әулие Николас Альянсының Жұмыспен қамту
бағдарламасы сұранысы жоғары салаларда оқытуды қамтамасыз етеді
және жақсы жалақы алатын мансап мүмкіндіктерін қамтамасыз етуге
көмектеседі. Ол сондай-ақ жеке тұлғалардың алғашқы жұмысын табуға,
орта мектеп туралы аттестат алуға және ағылшын тілін үйренуге қолдау
көрсетеді. Бағдарлама әртүрлі салаларда, соның ішінде құрылыс,
деректерді талдау және қаржылық қызметтерде оқыту мен
сертификаттауды ұсынады.

SUNY озық технологияларды оқыту және ақпараттық желі
(ATTAIN) зертханалары
SUNY ұсынған озық технологияларды оқыту және ақпараттық желі
(ATTAIN) бағдарламасы адамдарға жұмыс іздеу немесе білім алуда алға
жылжу үшін негізгі компьютерлік дағдыларды алуға көмектеседі. ATTAIN 
зертханалары онлайн режимінде де, Нью-Йорктің әртүрлі жерлерінде
де тегін оқытуды ұсынады. Курстар қысқа, бұл адамдарға өз
мақсаттарына тезірек жетуге мүмкіндік береді.

YAI
YAI Жұмыспен қамту бағдарламасы интеллектуалдық және дамуында
ауытқулары бар адамдарға мансап жолының әр кезеңінде қолдау
көрсетеді. Оған оқыту, тағылымдамадан өту және бөлшек сауда,
денсаулық сақтау, қонақжайлылық және кеңсе қызметтері сияқты
әртүрлі секторларда жұмысқа орналасуға көмек кіреді.

Нью-Йоркке арналған CGFNS CVS өтініш формасы
Нью-Йоркте лицензияға өтініш беру үшін CGFNS (Шетелдік мейірбике
ісі мектептерінің түлектері жөніндегі комиссия) Тіркелгі деректерін
тексеру қызметі (CVS) қажет. Ол медбикелер, физиотерапевтер және
терапевтер сияқты денсаулық сақтау мамандарына арналған білім беру
және лицензиялық құжаттарды тексереді. CVS бағдарламасы арқылы
CGFNS өтініш берушінің білім және лицензиялық құжаттарының

https://stnicksalliance.org/workforce-development/
https://www.sunyattain.org/
https://www.sunyattain.org/
https://www.yai.org/employment-support
https://www.scribd.com/doc/7171787/CGFNS-CVS-for-New-York-Application-Form
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түпнұсқалығын жинайды және тексереді. Тексерілгеннен кейін бұл
құжаттар лицензиялау процесінің бөлігі ретінде бағалау үшін Нью-Йорк
штатының білім департаментіне жіберіледі.

Personal-Touch Home Care
Personal-Touch Home Care сізді өз командасына қосылуға шақырады
және икемді кестелер мен бәсекеге қабілетті жалақы ұсынады. Олар
тәжірибесі жоқ адамдар үшін екі апта бойы тегін оқыту мен
сертификаттауды, сондай-ақ күтім жасау тәжірибесі аз адамдар үшін бір
күндік тегін оқытуды қамтамасыз етеді. Сонымен қатар, HHA (Үйдегі
денсаулық көмекшілері) немесе PCA (жеке күтім бойынша көмекшілер)
болуға мүдделі CNAs (сертификатталған медбике көмекшілері) үшін бір
күндік тегін оқыту да қолжетімді.

Нью-Йорктегі Бруклиндегі тегін HHA тренингі: ең үздік 7 
мектеп
Көптеген студенттер мен жұмыс іздеушілер Бруклинде, Нью-Йоркте
үйде денсаулық сақтау бойынша тегін көмек алу мүмкіндігіне
қызығушылық танытады. Бұл салада оқытуға қызығушылық әсіресе
Нью-Йорк қаласында жоғары, мұнда үйде медициналық көмекшілерге
сұраныс жоғары және жұмыс орындарының саны артып келеді.

Нью-Йорк штатының денсаулық сақтау департаменті үйдегі
медициналық көмекшілер сертификат алу үшін кемінде 95 сағат оқудан
өтуі керек деп міндеттейді. Бұл тренинг 65 сағат аудиториялық дәріс
және 30 сағат тәжірибелік сабақтардан тұрады. Курстар ақысыз және
оқуды аяқтағаннан кейін лайықты жұмысқа орналасуға көмектесетін
бірнеше оқу орындарында қолжетімді. Бірнеше мектептер Бруклинде
үйде денсаулық сақтау бойынша тегін көмек көрсетуді ұсынады, соның
ішінде Special Touch Home Care Services Inc., Allen Health Care Services 
және т.б.

https://pthomecare.com/workforus/
https://www.homehealthaideonline.com/free-hha-training-in-brooklyn/
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Нью-Йорктегі үйдегі денсаулық көмекшісінің ақысыз оқуы: 
ең үздік 9 мектеп
Нью-Йорк - үйде күтім жасау бойынша білікті мамандарға үлкен
сұранысқа ие штат. Тегін оқу мүмкіндігін көптеген оқу орындары
қамтамасыз етеді, бұл әсіресе бюджетте жүрген, бірақ осы саладағы
мансапқа ұмтылатындар үшін өте маңызды. Көптеген оқу
бағдарламалары курстарды аяқтағаннан кейін жұмысқа орналасу
мүмкіндігін қамтиды. Тізімге Нью-Йоркте кейіннен жұмысқа
орналасумен тегін оқытуды ұсынатын әртүрлі ұйымдар кіреді.

NYPL мансап қызметтері (NYPL Career Services)
Нью-Йорк қоғамдық кітапханасының мансап қызметтері жұмыс іздеп
жүрген немесе мансабын көтеруді мақсат еткендер үшін кәсіби даму,
ресурстар, вебинарлар және іс-шараларда қолдау көрсетеді. Біз сізге
мансаптық мақсаттарға жетуге көмектесу үшін тегін виртуалды және
жеке қолдауды ұсынамыз, соған коучинг, түйіндеме және ілеспе хат
жазу, жұмысқа өтінімді қолдау және кәсіби даму іс-шаралары жатады.
Біз бос орындар жәрмеңкелері мен семинарлар сияқты іс-шараларды
өткіземіз.

Бруклин қоғамдық кітапханасы LibGuides (Brooklyn Public 
Library LibGuides)
Бруклин қоғамдық кітапханасы түйіндемені дайындауға және мансапты
дамытуға көмектеседі. Олар орталық кітапханада және Бруклиндегі
филиалдарда резюме жазу және жаңарту бойынша көмек ұсынады.
Олар сонымен қатар онлайн Zoom сеанстары немесе электрондық
пошта арқылы жеке көмек көрсетеді. Сонымен қатар, олардың
нұсқаулығы жұмыс іздеуге және мансапты дамытуға байланысты
кітапханалар және басқа оқиғалар туралы ресурстар мен ақпаратты
ұсынады.

https://www.homehealthaideonline.com/free-home-health-aide-training-in-nyc/
https://www.nypl.org/education/adults/career-services
https://bklynlibrary.libguides.com/jobsearch/home
https://bklynlibrary.libguides.com/jobsearch/home
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Нью-Йорк штатының еңбек департаменті арқылы Coursera-
мен онлайн оқыту (Online Learning with Coursera through the
New York State Department of Labor)
Нью-Йорк еңбек департаменті онлайн білім берудің жетекші провайдері
Coursera-мен серіктес. Осы серіктестік арқылы Нью-Йорктің жұмыссыз
тұрғындары сұранысы жоғары салалардағы 4000-ға жуық бағдарламаға
қол жеткізе алады және деректер ғылымы, бизнес және технология
сияқты салаларда дағдыларды дамыта алады. Бұл бағдарламалардың
көпшілігі сертификаттауға әкеледі және адамдарға мансапта
көтерілуге көмектеседі. Тегін тіркелгіге сұраныстарды қажетті ақпаратты
бере отырып, электрондық пошта арқылы жіберуге болады.

Бруклин қоғамдық кітапханасынан жұмыс іздеу веб-
сайттарының каталогы (Catalog of job search websites from
the Brooklyn Public Library)
Бруклин қоғамдық кітапханасынан каталогында жұмыс іздеу және
жұмыспен қамту агенттіктеріне арналған веб-сайттар тізімі бар. Бұл
тізімге енгізілген ұйымдар, агенттіктер және жұмыс берушілер
салалардың кең ауқымын қамтиды. Кейбір веб-сайттар әдетте
электрондық пошта мекенжайымен тіркелуді талап етуі мүмкін. Кейбір
мансап веб-сайттары мүшелік жарна алуы мүмкін болса да, олардың
көпшілігі тегін. Мемлекеттік қызмет емтихандары үшін алымнан басқа
ешбір жұмыс беруші жұмысқа орналасу үшін жай ғана өтініш бергені
үшін алым алмайды.

https://dol.ny.gov/online-learning-coursera
https://dol.ny.gov/online-learning-coursera
https://docs.google.com/document/d/1WKSAceOB5c3vyxNfH7CWWLgiN6OPxw5mn7wR0oInQsk/edit?tab=t.0
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ШАҒЫН БИЗНЕСКЕ КӨМЕК

Камба (Camba).
Нью-Йоркте шағын бизнес ашқыңыз келеді ме?

• Бизнес жоспарлау

• Шағын бизнес шеберханалары

• Бизнес бойынша жеке кеңес беру

• Маркетинг және брендинг стратегияларын әзірлеу

• Веб-сайттар мен логотиптерді жасау

• 35 000 долларға дейінгі шағын бизнес несиелері

Электрондық пошта: SMALLBIZ@CAMBA.ORG

Телефон нөміріl: (718) 226-0436 (доб. 66301)

https://camba.org/
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Адвокаттардың қызметтері

Ұлттық иммиграциялық заң қызметтерінің анықтамалығы
(National Immigration Legal Services Directory)
Ұлттық иммиграциялық заң қызметтері анықтамалығы иммиграциялық
құқық саласындағы заң қызметтері туралы ақпаратты ұсынатын
интернет-ресурс. Бұл адамдарға өз аймағындағы иммиграция
мәселелеріне маманданған лицензиясы бар адвокаттар мен ұйымдарды
табуға көмектеседі. Бұл ресурс арқылы пайдаланушылар әртүрлі
иммиграциялық қажеттіліктер, соның ішінде виза мәселелері, мәртебе,
азаматтық және депортацияны қорғау үшін кәсіби көмекті жылдам таба
алады. Ұлттық иммиграциялық заң қызметтері анықтамалығы сонымен
қатар мүмкіндігі жоқ адамдар үшін тегін немесе арзан заң көмегінің
қолжетімділігі туралы ақпаратты береді. Сұраныс пен кезектер
артқанын ескеріңіз.

Ескерту: Анықтамалықпен танысу барысындаәрбір ұйым үшін
тізімделген «Заң көмегінің түріне» назар аударуды ұмытпаңыз.

Баспана іздеушілерді қорғау жобасының (ASAP) Pro se 
анықтамалық үстелдері
Pro se help desks from the Asylum Seeker Advocacy Project 
(ASAP)
Бұл интернет-ресурста иммиграциялық сотта адвокатсыз баспана
сұраған адамдарға шектеулі заңгерлік көмек көрсететін ұйымдардың
тізімі бар. Қызметтері туралы толық ақпарат алу үшін осы ұйымдарға
тікелей хабарласыңыз. Басқа заңды және әлеуметтік қызметтерді табу
үшін ASAP веб-сайтындағы «Анықтаманы табу» бетіне кіріңіз.

ЗАҢДЫҚ КӨМЕК 

https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://help.asylumadvocacy.org/pro-se-help-desks/
https://help.asylumadvocacy.org/pro-se-help-desks/
https://help.asylumadvocacy.org/pro-se-help-desks/
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Баспана іздеушілерді қорғау жобасының (ASAP) жеке
иммиграциялық заңгерлерінің тізімі

Бұл интернет-ресурста жергілікті коммерциялық емес ұйымдар ұсынған
жеке иммиграция адвокаттарының тізімі бар. Баспана іздеушілерді
қорғау жобасы (ASAP) олармен жеке таныс емес. Жеке иммиграциялық
адвокаттар әдетте қызметтері үшін ақы алады, бірақ клиенттер төлем
жоспарлары туралы сұрай алады. «Анықтаманы табу» бетінде ASAP тегін
немесе арзан заңгерлік көмек туралы және адвокатпен жұмыс істеу
кезінде клиенттердің құқықтары туралы ақпарат береді. Баспана туралы
өтініштер мен өтініштерді беру бағасы жоғары және 5 000 доллардан 12
000 долларға дейін немесе одан да жоғары бағаға тең.

Пішіндерді дайындау
USCIS веб-сайтындаI-589 баспана өтінішін беру туралы ақпарат

I-589 баспана сұрау нысаныUSCIS веб-сайтында қолжетімді

https://help.asylumadvocacy.org/private-attorneys/
https://www.uscis.gov/i-589
https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/forms/i-589.pdf
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Ақпарат
RIF Asylum Support ұйымының веб-сайтындағы баспана
туралы ақпарат
Бұл мақалада босқындар мен баспана іздеушілер арасындағы
айырмашылықтарды түсіндіре отырып, АҚШ-тағы баспана туралы
ақпарат берілген. Ол баспана алуға қойылатын негізгі талаптарды және
Америка Құрама Штаттарында баспана сұраған адамдардың
санаттарын қамтиды. Мақалада сондай-ақ баспана алу үшін I-589 
нысанын толтыру процесі, пана іздеушілер үшін қолжетімді ресурстар
және осы процесте құқықтық көмектің маңыздылығы талқыланады. RIF 
Asylum Support – баспана іздеушілерге құқықтық қолдау мен көмек
көрсететін ұйым. Олар әртүрлі қызметтерді ұсынады, соның ішінде
пішінді толтыруға көмектесу, ай сайынғы білім беру семинарларын
өткізу және қолдау топтарын ұйымдастыру. Ұйым сонымен қатар
депортацияны қорғау істеріне көмектеседі және Нью-Йорктегі баспана
іздеушілерге қолжетімді жеңілдіктер мен ресурстар туралы ақпарат
береді.

Құқықтық көмек көрсету қоғамының веб-сайтында баспана
туралы ақпарат. The Legal Aid Society

RIF Asylum Support ұйымының YouTube арнасы
RIF Asylum Support ұйымының YouTube арнасына жазылу арқылы сіз
АҚШ-тағы баспана алу процесін басқаруға көмектесетін құнды ақпарат
пен ресурстарға қол жеткізесіз. Ұйым заң қызметі болмаса да, ол
баспана беру процесіне қатысты жалпы қолдауды қамтамасыз етеді.
Әрбір баспана мәселесі бірегей және иммиграциялық заң күрделі
болуы мүмкін екенін есте ұстаған жөн. Арнаға жазылу сонымен қатар
ұйымның баспана іздеушілерге көмектесу жұмыстарына қолдау
көрсететініңізді белгілейді.
▪ How to Write Your Asylum Story
▪ Applying for a Work Permit Online
▪ LGBTQ+ Asylum Interview

https://www.rifnyc.org/what-is-asylum
https://legalaidnyc.org/get-help/immigration-deportation/
https://www.youtube.com/@rifasylumsupport
https://youtu.be/QUTRNI63bJ0?si=RtZO3U_Afrm84n7c
https://youtu.be/8SUsB4gOklY?si=9wSpz3pH9eZ-jPJi
https://youtu.be/1jyUZoOivDI?si=C_QHQbAaCuhKyKv3
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«Нью-Йорк үшін азық-түлік банкі» ұйымының VITA 
бағдарламасы "Food Bank For New York City"
Сіз New York City үшін Food Bank ұйымының еріктілер табысына
салықтық көмек (VITA) бағдарламасы арқылы салықтық өтініштерді тегін
тапсыра аласыз. Көмекті Ішкі кірістер қызметі (IRS) сертификатталған
тәжірибелі мамандар тобы көрсетеді. Қызметтер Нью-Йорк қаласының
тұрғындары үшін онлайн және жеке қол жетімді. 2023 жылы $65 000
немесе одан аз табысы барлар бағдарламаның қызметтерін пайдалана
алады.

IRS VITA және TCE қызмет провайдерінің анықтамалығы
Ерікті табыс салығы бойынша көмек (VITA) және қарт адамдарға
салықтық кеңес беру (TCE) бағдарламалары сәйкес келетін салық
төлеушілерге тегін салықтық көмек ұсынады. Ішкі кірістер қызметі (IRS) 
бүкіл Америка Құрама Штаттарындағы VITA және TCE провайдерлерінің
каталогын жүргізеді, бұл салық төлеушілерге олардың жанында көмек
табуды жеңілдетеді. Бұл анықтамалықта орындар, жұмыс уақыты және
кездесулерді жоспарлау немесе көмек алу үшін байланыс мәліметтері
туралы ақпарат бар.

DCWP ұсынған NYC Free Tax Prep
Нью-Йорк штатының Тұтынушылар мен жұмысшылардың құқықтарын
қорғау департаменті (DCWP) ұсынатын NYC Free Tax Prep бағдарламасы
2023 жылы үй шаруашылығының кірісі $85,000 немесе одан аз болған
жеке тұлғаларға, сондай-ақ табысы $59,000 немесе одан да аз болған
жеке декларация тапсыратын тұлғаларға тегін салық дайындау
қызметтерін ұсынады. Ішкі кірістер қызметі (IRS) куәландырған Еріктілер
кірісіне салықтық көмек (VITA) / Қарт адамдарға салықтық кеңес беру
(TCE) бағдарламаларының ерікті кеңесшілері сізге қажетті көмекті

САЛЫҚТЫҚ ӨТІНІШТЕР

https://www.foodbanknyc.org/taxhelp/
https://irs.treasury.gov/freetaxprep/
https://access.nyc.gov/programs/nyc-free-tax-prep/
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көрсетеді. Бағдарлама салық декларациясын тапсырудың әртүрлі
нұсқаларын ұсынады, соның ішінде виртуалды салықты дайындау,
бағдарламалық қамтамасыз етудің көмегімен өзін-өзі дайындау,
құжаттарды тапсыру сайттары және салықты жеке тапсыру сайттары.
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ҚАУІПСІЗДІК РЕСУРСТАРЫ

Нью-Йорк полиция департаментіне, құқық қорғау органдарына немесе
басқа жедел қызметтерге хабарласу қауіпсіз екенін және сіздің
иммиграциялық мәртебеңіз қажетті көмекті алуға кедергі емес екенін
есте ұстаған жөн. Көмек іздеу өте маңызды және сіздің қауіпсіздігіңіз
бен әл-ауқатыңызды қамтамасыз ететін ресурстар бар. Егер сіз немесе
сіз білетін адам қылмыстың немесе тұрмыстық зорлық-зомбылықтың
құрбаны болса, төмендегі сілтемелер арқылы көмек сұраңыз.

NYC Адам Ресурстары Әкімшілігінің Тұрмыстық және
Гендерлік Зорлық - Зомбылықты Қарсы Қолдауы
Нью-Йорктегі зорлық-зомбылық пен адам саудасының құрбандарына
қолдау көрсету: ресурстар және көмек. Бұл мақалада Нью-Йорк
қаласындағы тұрмыстық зорлық-зомбылық, жыныстық зорлық-
зомбылық және адам саудасы құрбандарына қолжетімді ресурстар мен
көмек туралы кең ақпарат берілген. Оған байланыс телефондары,
ұйымдар және уақытша баспана, медициналық көмек, құқықтық қолдау
және зардап шеккендердің тәуелсіздігін қалпына келтіруге көмектесетін
басқа қызметтерді ұсынатын бағдарламалар кіреді.

Тұрмыстық зорлық-зомбылық бойынша Нью-Йорктің тәулік бойы
жұмыс істейтін сенім телефоны: 1-800-621-HOPE НӨМІРІНЕ ҚОҢЫРАУ
ШАЛЫҢЫЗ.

Төтеншежағдайда немесе қауіпті
жағдайда болсаңыз, 911 нөміріне
қоңыраушалыңыз

https://www.nyc.gov/site/hra/help/domestic-violence-support.page
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Жаңа американдықтарға арналған Нью-Йорк штатының
ақпараттық порталы
Жаңа американдықтарға арналған Нью-Йорк штатының ақпараттық
порталы Нью-Йорк штатының жаңа тұрғындарына бейімделген
қызметтер мен бағдарламалардың кең ауқымын ұсынады. Ол құқықтық
көмек алу үшін байланыс ақпаратын, АҚШ-тың жаңа тұрғындарына
арналған тегін білім беру бағдарламалары, оқиғалар және ресурстар
туралы мәліметтерді, сондай-ақ әкімшіліктен жаңартуларды алу үшін
қаржыландыру және тіркеу мүмкіндіктерін қамтиды.

Жаңа американдықтарға арналған сенім теле-
фоны: 1-800-566-7636 (4673) НӨМІРІНЕ ҚОҢЫРАУ
ШАЛЫҢЫЗ.

Қауіпсіз Көкжиек (Safe Horizon)
Safe Horizon Нью-Йорктегі қылмыс пен зорлық-зомбылық құрбандарына
жан-жақты қолдау көрсетеді. Ұйым тұрмыстық зорлық-зомбылық,
қылмыс және зорлау/жыныстық зорлық-зомбылық құрбандары үшін
дағдарыс кезінде кеңес беру, ресурстар туралы ақпарат және
қауіпсіздікті бағалауды қамтамасыз ететін құпия сенім телефондарын
ұсынады.

Нью-Йорктегі зорлық-зомбылыққа қарсы жоба
Нью-Йорк қаласындағы Зорлық-зомбылыққа қарсы жоба (AVP) - ЛГБТК
және АҚТҚ жұқтырған қауымдастықтарға қарсы зорлық-зомбылықты
тоқтатуға арналған ұйым. Олардың ұсыныстарына тәулік бойы жұмыс
істейтін екі тілде жұмыс істейтін сенім телефоны, қысқа мерзімді
кеңестер, бейтараптық пен кемсітушілікке қарсы насихат, қолдау
топтары, сондай-ақ тегін және құпия құқықтық бағдарлама кіреді.

https://dos.ny.gov/office-new-americans?utm_medium=301&utm_source=www.newamericans.ny.gov
https://www.safehorizon.org/
https://avp.org/
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Тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын алу басқармасы
Нью-Йорк штатындағы Тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын алу
кеңсесі (OPDV) тұрмыстық және жыныстық зорлық-зомбылық
құрбандарына қолдау көрсетеді. Қолжетімді қызметтерге көп тілді
қолдауы бар тәулік бойы жұмыс істейтін құпия сенім телефоны, онлайн
чат және қылмыстық сот төрелігі, құқық қорғау органдары, отбасылық
сот, әлеуметтік қызметтер, денсаулық сақтау және қоғамдастық
ресурстары сияқты әртүрлі қызметтерді шарлауда көмек кіреді. Ресурс
жыныстық немесе тұрмыстық зорлық-зомбылықты бастан өткен
тұлғалар үшін қауіпсіздікті жоспарлау құралдары, құқықтары және
нұсқаулықтары туралы ақпаратты ұсынады.
800-942-6906 НӨМІРІНЕ ҚОҢЫРАУ ШАЛЫҢЫЗ немесе 844-997-2121
НӨМІРІНЕ МӘТІН ЖІБЕРІҢІЗ.

Нью-Йорктегі қылмыс құрбандарына құқықтық көмек
«Нью-Йорктегі қылмыс құрбандарына құқықтық қолдау көрсету»
ресурсы қылмыстың құрбаны болғаннан кейін депортация қаупі жайлы
алаңдайтын иммигранттарға көмек көрсетеді. Ол тұрмыстық зорлық-
зомбылық, адам саудасы және кейбір қылмыстардың құрбандарының
құқықтық қорғауын сипаттап, құжаттары жоқ адамдардың АҚШ заңы
бойынша құқықтары бар екенін атап көрсетеді.

NYPD веб-сайтындағы Тұрмыстық зорлық-зомбылық туралы
ақпарат порталы
NYPD (Нью-Йорк полиция департаменті) веб-сайтындағы Тұрмыстық
зорлық-зомбылық бетінде Нью-Йорк қаласындағы тұрмыстық зорлық-
зомбылықтың алдын алу және онымен күресу үшін полицияның
қабылдаған шаралары туралы ақпарат бар. Тұрмыстық зорлық-
зомбылықтың алдын алуға маманданған полиция қызметкерлері
жәбірленушілерге қолдау көрсетеді, консультациялар ұсынады, жеке
тұлғаларға қорғау ордерлерін алуға көмектеседі және олар үшін
қауіпсіздік жоспарларын жасайды. Сондай-ақ бұл бетте тұрмыстық
зорлық-зомбылық құрбандарына арналған U-visa бағдарламасы туралы
пайдалы ресурстар мен ақпарат бар.

https://opdv.ny.gov/survivors-victims
https://crimevictimshelpny.org/
https://www.nyc.gov/site/nypd/services/law-enforcement/domestic-violence.page
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Имми оқу орталығы
Имми - АҚШ-тың иммиграциялық заңы және елде қалудың заңды
жолдары туралы білуге арналған ресурс. Имми оқу орталығы
иммиграцияға қатысты негізгі терминдер мен түсініктерді сипаттайды,
сондай-ақ АҚШ-та заңды түрде қалай қалу керектігі туралы толық
ақпарат береді.

Иммиграция Өз Құқықтарыңызды Білу Ақпараты
«Өз құқықтарыңызды біліңіз» иммиграциялық қызметі иммиграциялық
мәселелердің кең ауқымы, соның ішінде DACA (Балалық шақ келгендер
үшін кейінге қалдырылған әрекет) бағдарламасы, TPS (Уақытша
қорғалған мәртебе) және жұмысқа рұқсаттар туралы ақпаратты
ұсынады.

DACA бағдарламасы АҚШ-қа бала кезінен құжатсыз келген кейбір
адамдарға елде уақытша қалуға және жұмысқа рұқсат алу мүмкіндігін
ұсынады. TPS (уақытша қорғалған мәртебе) қарулы қақтығыстар, табиғи
апаттар немесе басқа да төтенше жағдайлар салдарынан өз елдеріне
уақытша қауіпсіз орала алмайтын елдердің азаматтарына беріледі.
Жұмысқа рұқсат беруді кейінге қалдыру - бұл елдегі құжатсыз мәртебесі
бар кейбір жұмысшылар үшін депортациядан және жұмысқа рұқсат
алудан уақытша қорғау мүмкіндігі.

Бұл қызмет иммиграциядағы негізгі құқықтар мен тұжырымдамаларды
түсінуге көмектесу, сондай-ақ иммиграциялық саясаттағы заңнамалық
жаңартулар мен өзгерістер туралы ақпарат беруге арналған.

Заңдарды білу - мемлекет бойынша
"Мемлекеттердегі заңдарыңызды біліңіз" ақпараттық қызметі құрбандар
мен тұрмыстық зорлық-зомбылықты бастан өткерген адамдарға
пайдалы болуы мүмкін әрбір штаттың заңдары туралы ақпаратты береді.
Бұл ақпарат сұрақ-жауап форматында беріледі.

https://www.immi.org/en/info/LearningCenter
https://maketheroadny.org/immigration-know-your-rights/
https://www.womenslaw.org/laws/ny?gclid=CjwKCAiA7t6sBhAiEiwAsaieYvPDPs2YJSq4EkL_OZoAZy-lGIfgTQ9v1s5_cWWBcZTFNe7goChyHBoCpQYQAvD_BwE
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OPDV веб-сайтындағы гендерлік зорлық-зомбылық туралы
ақпарат
OPDV (тұрмыстық зорлық-зомбылықтың алдын алу кеңсесі) веб-
сайтындағы «Гендерлік зорлық-зомбылық туралы ақпарат» бөлімінде
тұрмыстық зорлық-зомбылық, жыныстық зорлық-зомбылық, адам
саудасы, репродуктивті бақылау және аңду сияқты гендерлік зорлық-
зомбылықтың әртүрлі түрлері туралы ақпарат бар. Мақалада сондай-ақ
гендерлік зорлық-зомбылықты бастан өткерген болсаңыз, көмекке
қалай жүгіну керектігі сипатталады және мамандармен үшін байланыс
ақпараты беріледі.

NCADV сайтындағы тұрмыстық зорлық-зомбылық және
LGBTQ қауымдастығы туралы ақпарат
Тұрмыстық зорлық-зомбылыққа қарсы ұлттық коалиция (NCADV) веб-
сайтындағы «Тұрмыстық зорлық-зомбылық және LGBTQ+ 
қауымдастығы» блогы осы қауымдастық мүшелерінің зорлық-
зомбылықтың құрбаны болғанына қарамастан, LGBTQ+ 
қауымдастығының тұрмыстық зорлық-зомбылық қозғалысында жиі
назардан тыс қалатыны туралы ақпарат береді. Мақалада LGBTQ+ 
қауымдастығындағы зорлық-зомбылықтың бірегей аспектілері, мысалы,
біреудің жеке немесе интимдік ақпаратын жариялау қаупі және нақты
трансгендерлік зорлық-зомбылық көрсетілген. Сондай-ақ ол LGBTQ+ 
тұлғаларының көмекке жүгіну кезінде кездесетін кедергілерді
талқылайды және қолдау мен қорғауды қажет ететіндер үшін ресурстар
ұсынады.

https://opdv.ny.gov/about-gender-based-violence#:~:text=This%20is%20Gender%2DBased%20Violence,the%20level%20of%20criminal%20behavior
https://www.thehotline.org/resources/working-with-survivors-equipping-survivors-with-their-voice/
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InReach
InReach – LGBTQ+ қауымдастығының әртүрлі мүшелері үшін қолдау
көрсететін әлеуметтік ресурстарға қолжетімділікті кеңейтетін
коммерциялық емес технологиялық ұйым. Тегін InReach мобильді
қолданбасы қудалауды немесе кемсітуді бастан өткерген LGBTQ+ 
қауымдастығының жеке тұлғаларын қолдау және олардың қауіпсіздігін
қамтамасыз ету үшін ресурстарды ұсынатын әлемдегі алғашқы ашық
бастапқы платформа. InReach босқындар мен иммигранттарға, әртүрлі
нәсілді адамдарға, трансгендерлерге және гендерлік-бинарлы емес
тұлғаларға, кәмелетке толмағандар мен олардың қамқоршыларына,
сондай-ақ басқа LGBTQ+ топтарына арналған расталған қызметтер
тізімін ұсынатын әртүрлі LGBTQ+ қауымдастықтары үшін жан-жақты
цифрлық қызмет болуды мақсат етеді.

Лесбияндар мен гейлерге арналған қоғамдық қызметтер
орталығы
InReach – LGBTQ+ қауымдастығының әртүрлі мүшелері үшін қолдау
көрсететін әлеуметтік ресурстарға қолжетімділікті кеңейтетін
коммерциялық емес технологиялық ұйым. Тегін InReach мобильді
қолданбасы қудалауды немесе кемсітуді бастан өткерген LGBTQ+ 
қауымдастығының жеке тұлғаларын қолдау және олардың қауіпсіздігін
қамтамасыз ету үшін ресурстарды ұсынатын әлемдегі алғашқы ашық
бастапқы платформа. InReach босқындар мен иммигранттарға, әртүрлі
нәсілді адамдарға, трансгендерлерге және гендерлік-бинарлы емес
тұлғаларға, кәмелетке толмағандар мен олардың қамқоршыларына,
сондай-ақ басқа LGBTQ+ топтарына арналған расталған қызметтер
тізімін ұсынатын әртүрлі LGBTQ+ қауымдастықтары үшін жан-жақты
цифрлық қызмет болуды мақсат етеді.

LGBTQ+ РЕСУРСТАР

https://inreach.org/
https://gaycenter.org/
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Бруклин Қоғамдық мақтаныш орталығы
Бруклин мақтаныш орталығы – мақсаты LGBTQ+ қауымдастығына көмек
көрсету ғана емес, сонымен қатар оның құқықтары мен теңдігін
белсенді түрде қорғау болып табылатын ұйым. Біз кеңес беру мен
психологиялық қолдаудан бастап әлеуметтік іс-шаралар мен қолдау
топтарына дейін қатысушыларымыздың нақты қажеттіліктеріне
бейімделген әртүрлі бағдарламаларды жүргіземіз және бастамаларды
жүзеге асырамыз. Біз сондай-ақ әркім қауіпсіз қарым-қатынас жасай
алатын, тәжірибе бөлісетін және қолдау таба алатын кеңістіктерді
құрумен айналысамыз. Біздің миссиямыз – әрбір адам өзін
қабылданғанын және қолдау көрсетілетінін сезінетін және өзінің жеке
және кәсіби дамуы үшін қажетті ресурстар мен мүмкіндіктерді таба
алатын қоғамдастықты құру.

ЛГБТ баспана жобасы (Сан-Франциско, Калифорния)
«ЛГБТ баспана жобасы» Сан-Францискода (Калифорния штаты)
орналасқан коммерциялық емес ұйым болып табылады, ол LGBTQ+ 
қауымдастығының әртүрлі мүшелеріне қолжетімді заңгерлік өкілдік пен
қолдау көрсетеді: пана іздеушілерге, босқындарға және жыныстық
бағдарына, гендерлік сәйкестігіне, және/немесе АИТВ статусы
байланысты кемсітілген адамдарға. Көбінесе табысы төмен немесе
табысы жоқ жобаның клиенттері Америка Құрама Штаттарына
үкіметтер, отандастар, достар және отбасы келтірген түрме, физикалық
зақым, азаптау және психологиялық жарақат туралы қайғылы
оқиғалармен келеді. Жоба оларға заңгерлік көмек көрсетіп қана
қоймайды, сонымен қатар LGBTQ+ қауымдастығын қолдауымен және
қауіпсіздігімен танымал Кастро ауданында баспана ұсынады.

Ертеңнің Бағыты
Ертеңнің Бағыты – LGBTQ+ тұлғаларының өз аудандарындағы
қызметтерге қол жеткізуін қамтамасыз етуді міндеттеген Бронкс, Нью-
Йорктегі LGBTQ+ ұйымы және қауымдастық орталығы. Ұйым LGBTQ+ 
жастарының өсуі мен білімі үшін кеңістікті қамтамасыз етеді және

https://www.lgbtbrooklyn.org/
https://www.lgbtasylumproject.org/
https://destinationtomorrow.org/
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Бронкстағы қауымдастық мүшелері үшін әртүрлі бағдарламалар мен
қызметтерді ұсынады. Олардың міндеті – LGBTQ+ қауымдастығының
осал мүшелеріне экономикалық, әлеуметтік және психологиялық
дамуға қол жеткізуге көмектесу. Олар LGBTQ+ адамдары іс-қимыл
жоспарлары мен қоғамдастықтың қолдауы арқылы дағдарыстардан
аулақ бола алатын болашақты құруды мақсат етеді.

Али Форни орталығы
Али Форни орталығы – 16 мен 24 жас аралығындағы баспанасыз LGBTQ+ 
жастарына көмектесуге маманданған коммерциялық емес ұйым. Олар
медициналық көмек, психологиялық қолдау, топтық терапия, жұмысқа
орналасуға көмектесу және қаржылық көмек тәрізді қызметтердің кең
спектрін ұсынады. Ұйым сонымен қатар күнделікті үйде дайындалған
түскі ас бар, жайлы пәтерлерде апатты тұрғын үйді ұсынады. Бұған қоса,
Али Форни орталығы жастарға тәуелсіз өмір сүруге және өзін-өзі
қамтамасыз етуге дайындалуға көмектесетін өтпелі тұрғын үй
бағдарламасын жүзеге асырады. Олардың мақсаты - LGBTQ+ 
жастарына өмірлерін қалпына келтіруге көмектесу және оларды
гүлденуге дайындау.

The NEW Pride Agenda (NPA)
The NEW Pride Agenda (NPA) – бастамалары теңдікке, азаматтық
құқықтарды тануға және қорғауға, сондай-ақ LGBTQ+ қауымдастығына
гуманитарлық көмек көрсетуге бағытталған ұйым. Олар Нью-Йорк
штатындағы LGBTQ+ адамдарға қолдау көрсету үшін күш-жігерді
біріктіруге, сондай-ақ қоғамды көбірек ақпараттандыруға, саясатты
жасауға қатысуға және бар мәселелерді шешуге тартуға тырысады.
Олар сонымен қатар LGBTQ+ қауымдастығының мүшелеріне, олардың
одақтастарына және жалпы қоғамға құқықтар, заңды қорғау құралдары
және үкімет, білім, бизнес және қоғамдық өмірдің әртүрлі салаларында
LGBTQ+ өкілдігін арттыруға бағытталған әрекеттер туралы білім береді.

https://www.aliforneycenter.org/
https://www.newprideagenda.org/
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Тревор жобасы
Тревор жобасы LGBTQ+ жастары үшін маңызды ақпараттық ресурс
болып табылады, ол қолдау көрсету, денсаулық және қауіпсіздік туралы
ақпарат, сондай-ақ суицидтің алдын алу үшін ресурстарды қамтамасыз
етеді. Мұнда сіз суицид қаупі мен факторлары, мүмкіндігі шектеулі
жастарға қолдау көрсету, сондай-ақ дағдарыс жағдайында болуы
мүмкін адамдарға қалай көмектесу керектігі туралы ақпаратты таба
аласыз. LGBTQ+ жастарының әртүрлілігі мен айырмашылықтарын
қарастыратын ресурстар және қиын өмірлік жағдайларға немесе
кемсітушілікке тап болғандарға қолдау көрсету әдістері де бар.

https://www.thetrevorproject.org/resources/
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ВОЛОНТЕРЛІК МҮМКІНДІКТЕР
Нью-Йорктегі LGBTQ+ баспана іздеушілерді қолдайтын ұйымға волонтер
ретінде қосылғыңыз келсе, төменде қазіргі уақытта қол жетімді
волонтерлік мүмкіндіктер тізімін табыңыз:

Кемпірқосақ Байланыстары (RUSA LGBTQ+) 
«RUSA LGBT» ұйымы жүргізетін «Кемпірқосақ Байланыстары»
бағдарламасы Америка Құрама Штаттарындағы жергілікті LGBTQ+ 
қауымдастығы мен жаңадан келген LGBTQ+ баспана іздеушілер
арасындағы алшақтықты жоюға бағытталған. Бағдарламаның мақсаты –
баспана іздеушілерге қолдау көрсету, олардың қонақтарды қарсы
алуына жағдай жасау, бірлік пен өзара түсіністікке жәрдемдесу.
Волонтерлер достар, қорғаушылар және тәлімгерлер ретінде пана
іздеушілермен сәйкестендіріледі. «Кемпірқосақ Байланыстары» жыл
бойы түрлі іс-шараларды, соның ішінде LGBTQ+ қауымдастығының
әртүрлілігін атап өту және әлеуметтік интеграцияны ілгерілету үшін
көпшілік жиналыстарды, мәдени зерттеулерді және білім беру
семинарларын қамтиды.

NYC Қызметі - NYC Service
Нью-Йоркте баспана сұраған мыңдаған адам тұрады. Олардың
қажеттіліктерін қанағаттандыру үшін жалпы қалалық қолдау жүйесі
қажет. NYC қызметі волонтерлік қажеттіліктерді қалалық агенттіктермен
және қауымдастық серіктестерімен үйлестіреді. Пана іздеушілерге
қолдау көрсетуге мүдделі тұлғалар тіркеліп, олардың қалай
көмектесетіні туралы қосымша ақпарат ала алады.

https://www.rusalgbtq.org/programs/rainbow-connections
https://www.nycservice.org/volunteer-sign-up
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Али Форни орталығындағы волотерлік қызмет
AFC (Али Форни орталығындағы) әртүрлі еріктілер мүмкіндіктерін
ұсынады, соның ішінде төтенше жағдайдағы тұрғын үйге көмек, іс-
шараларға қолдау көрсету және қаражат жинау, сондай-ақ әкімшілік
көмек. Еріктілер төтенше жағдайдағы баспаналарда клиенттерді
тамақтандыруға, арнайы іс-шараларды жоспарлауға және өткізуге
қатысуға және клиенттер үшін корпоративтік іс-шараларды
ұйымдастыруға көмектесе алады. Сонымен қатар, қауымдастық, діни
және студенттік ұйымдардың топтары AFC волонтерлік бағдарламасына
қосыла алады және әртүрлі іс-шаралар мен іс-шараларға қатысу
арқылы клиенттер үшін жылы атмосфераны құруға көмектесе алады.

https://www.aliforneycenter.org/volunteer
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