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Это руководство, созданное для русскоговорящих евразийских
иммигрантов ЛГБТК+, включая тех, кто ищет убежище в США,
предназначено для быстрого доступа к разнообразным
современным ресурсам. Они помогают адаптироваться в США,
находить работу, получать социальную и юридическую поддержку,
улучшать владение английским языком и открывать разные другие
возможности. Команда RUSA LGBTQ+ будет регулярно обновлять этот
документ, чтобы поддерживать актуальность содержащейся в нем
информации.

Чтобы быстро найти нужную информацию, воспользуйтесь разделом
"Структура документа" в левой панели или воспользуйтесь функцией
поиска: для этого нажмите Ctrl + F (на Windows) или Command + F (на
Mac), а затем введите ключевые слова.

Кликабельные ссылки в тексте выделен таким цветом.

Пожалуйста, обращайтесь к нам с любыми вопросами или
проблемами, а также предложениями и отзывами касательно
этого руководства. В конце документа Вы можете получить
доступ к форме обратной связи.
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ОФОРМЛЕНИЕ ДОКУМЕНТОВ 
В Нью-йорке

идентификационного документа в некоторых случаях.

IDNYC также предоставляет скидки и привилегии в городских
заведениях. Карта предназначена для всех жителей города Нью-Йорк,
независимо от их иммиграционного статуса.
Чтобы получить данную карту Нью-Йорка, вам необходимо
предоставить удостоверение личности и подтверждение факта
проживания в Нью-Йорке. Количество документов, которые вам
необходимо предоставить, варьируется в зависимости от того, какие 
документы у вас есть, но, как правило, заграничный паспорт или
водительские права с фотографией являются лучшим подтверждением
личности.
Воспользуйтесь интерактивным инструментом ниже, чтобы определить,
какие документы вам понадобятся в зависимости от ваших
обстоятельств.

Заявка на карту IDNYC
Форма/шаблон заявления на получение IDNYC карты, размещена в
разделе о программе IDNYC на официальном сайте города Нью-Йорк.

IDNYC
IDNYC карта - это официальное
удостоверение личности, выдаваемое
в рамках программы IDNYC в Нью-
Йорке. Карта дает доступ к различным
городским услугам, культурным
учреждениям и программам, а также 
может использоваться в качестве

https://www.nyc.gov/site/idnyc/card/application-materials.page
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Этот раздел содержит информацию о самой программе, условиях
получения карты IDNYC, перечне преимуществ и скидок, которые
предоставляются ее обладателям, а также инструкции по подаче
заявления и расположению ближайших пунктов выдачи.
Удостоверение личности в г. Нью-Ӣорк

Удостоверение личности в г. Нью-Ӣорк

Ученическое води-
тельское удостоверение 
(Learner Permit) 

Для получения ученического водительского удостоверения в Нью-
Йорке вы должны быть не младше 16 лет. Вам потребуется предъявить
документ удостоверяющий личность, и подтверждение проживания в
штате.
Ученические водительские права

Ученические водительские права

Список принимаемых документов можно найти на веб-сайте
Департамента транспортных средств - DMV (Department of Motor
Vehicles) штата Нью-Йорк.

Заполните заявку на ученическое водительское удостоверение (форма
MV-44). Вы можете заполнить форму онлайн, распечатать и принести с
собой, или заполнить форму в офисе DMV. Стоимость может
варьироваться в зависимости от возраста и срока действия.
ФормаMV-44

Форма MV-44

https://www.nyc.gov/site/idnyc/card/application-materials.page
https://dmv.ny.gov/learner-permit
https://dmv.ny.gov/forms/mv44.pdf


7

Удостоверение личности 
NDID (Non-Driver ID Card)
Для получения удостоверения личности
без права вождения (Standard Non-
Driver ID Card) в Нью-Йорке вам
потребуется предъявить документ
удостоверяющий личность и

подтверждение проживания в штате. Количество требуемых
документов зависит от наличия у вас других документов, но в
большинстве случаев подойдут заграничный паспорт или водительские
права с фотографией.

Воспользуйтесь интерактивным инструментом ниже, чтобы определить
необходимые документы. Стоимость удостоверения личности без
водительских прав в Нью-Йорке составляет от $6,50 до $13.

Вы можете подать на стандартное удостоверение личности без права
вождения Standard Non-Driver ID Card, или на удостоверение REAL ID
Non-Driver ID Card (тип идентификационной карты, который
соответствует стандартам REAL ID Act, могут потребоваться
дополнительные документы) или удостоверение Enhanced Non-Driver ID
Card (вид идентификационной карты, который обладает
дополнительными функциями и стандартами безопасности).
Получение NDID в штате Нью-Йорк

Получение NDID в штате Нью-Йорк

https://dmv.ny.gov/non-driver-id/get-a-non-driver-id
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Изучение и практика 
английского языка
Онлайн-ресурсы (сайты и приложения)

Нью-йоркская публичная библиотека 
(New York Public Library)
На сайте публичной библиотеки Нью-Йорка 
представлен список различных бесплатных 
интернет-ресурсов для изучения и практики 
английского языка. 

Дуолинго (Duolingo)
Одна из самых популярных в мире интерактивных 
платформ для изучения английского языка. Игровые 
уроки, адаптивные упражнения и множество 
ресурсов для эффективного 
и увлекательного изучения языков.   

Академия Хана (Khan Academy)
Курс грамматики английского языка от 
образовательной организации "Академия Хана" 
представлен на YouTube-канале, включающем 118 
видеоуроков. Кроме того, курс доступен на веб-
сайте, где предусмотрены дополнительные 
функции, такие как отслеживание прогресса, 
практические упражнения и обучающие 
инструменты. Материалы курса также доступны 
через мобильные приложения.

https://www.nypl.org/community/services/immigrant-services/english-resources
https://www.nypl.org/community/services/immigrant-services/english-resources
https://www.duolingo.com/course/en/uk/%D0%A3%D1%87%D0%B8%D1%82%D1%8C-%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://www.khanacademy.org/humanities/grammar
https://www.youtube.com/playlist?list=PLSQl0a2vh4HAbVPn5Gbugtg1o5hfdzEH1
https://www.khanacademy.org/humanities/grammar
https://www.khanacademy.org/humanities/grammar
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Учебник «Английский без ограничений»
Учебник для продвинутого уровня основан на 
реальных жизненных ситуациях. Он готовит 
учащихся к самостоятельному использованию 
английского языка в международном общении. 
Сложные, современные темы и упражнения, а также 
акцент на межкультурную компетенцию делают этот 
международный учебник незаменимым для 
студентов с продвинутым уровнем английского 
языка, желающих стать более уверенными в 
общении.

Тренинг Мэтта Перланда (PurlandTraining)
Бесплатный веб-ресурс по обучению английскому 
языку, принадлежащий и управляемый Мэттом 
Перландом, опытным преподавателем английского 
языка и тренером из Кембриджа, Великобритания.     
PurlandTraining.com

АНГЛИЙСКИЙ БАНАН 
(ENGLISHBANANA.COM)
Сайт “Английский банан” предлагает более 4000 
страниц бесплатных печатных материалов для 
обучения английскому языку и английскому как 
второму языку (ESL), а также бесплатные учебники 
по английскому языку, подкасты и множество 
других бесплатных ресурсов. 

https://outspokenela.com/wp-content/uploads/2017/02/english_unlimited_advanced_c1_coursebook.pdf
https://purlandtraining.com/#Lesson_1_Introduction
https://www.englishbanana.com/
https://www.englishbanana.com/
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ОКСФОРДСКИЙ САЙТ ПО ГРАММАТИКЕ
Онлайн-ресурс для изучения грамматики 
английского языка, предоставленный 
издательством Издательство Оксфордского 
университета (Oxford University Press), 
предназначен для студентов на всех уровнях 
сложности. Студенты могут улучшить свои навыки, 
выполняя интерактивные задания, тесты и учебные 
модули в удобном онлайн-формате. Курс включает 
три уровня обучения: базовый (Basic), 
промежуточный (Intermediate) и продвинутый 
(Advanced).

Каталог ESL на сайте HITE
Веб-сайт HITE - это онлайн-каталог ресурсов, 
предоставляющий доступ к бесплатным и 
недорогим медицинским и социальным услугам 
жителям Нью-Йорка, включая малоимущих, 
незастрахованных или недостаточно 
застрахованных лиц и семьи. Каталог также 
содержит информацию о бесплатных курсах 
английского языка.

https://elt.oup.com/student/practicegrammar/?cc=us&selLanguage=en
https://hitesite.org/search?resultFirst=0&resultCount=10&category=15&services%5B0%5D=138&loadMore=&keywords=&zip=&distance=
https://hitesite.org/search?resultFirst=0&resultCount=10&category=15&services%5B0%5D=138&loadMore=&keywords=&zip=&distance=


11

Очные курсы Английского как второго языка 
ESL – English as Second Language

Риверсайд услуги и поддержка 
иммигрантов (Riverside Immigrant Services & 
Empowerment)
Центр поддержки иммигрантов Риверсайд 
(Riverside) предлагает курсы английского языка для 
иммигрантов, беженцев и лиц, получивших 
убежище. Программа включает развитие 
профессиональных навыков, обучение цифровой 
грамотности, персонализированное планирование 
профессиональной интеграции с помощью 
менторской поддержки и доступ к социальным 
услугам.  

Англоязычный союз СШA (ESU USA) - Центр 
новых иммигрантов Эндрю Ромея (ARNIC)
Центр новых иммигрантов Эндрю Ромая “ARNIC” —
это бесплатная программа для недавно прибывших 
иммигрантов, которая предлагает занятия от 
среднего до продвинутого уровня для улучшения 
английского языка, культурного понимания, 
налаживания связей и профессионального 
развития. ARNIC поддерживает членов на их пути к 
полной интеграции в американское общество, 
поскольку они строят новую жизнь в Америке.

https://riversideimmigrantservices.org/
https://riversideimmigrantservices.org/
https://www.esuus.org/what-we-do/immigrant-education-community-integration/arnic/
https://www.esuus.org/what-we-do/immigrant-education-community-integration/arnic/
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Международный центр католической 
благотворительности и общественных услуг
Международный центр общественного служения 
при католической благотворительной организации 
предлагает два бесплатных курса английского 
языка: интенсивный курс и курс с открытым 
набором. Интенсивный курс предназначен для 
начинающих и среднего уровня. Его 
структурированное обучение доступно студентам, 
проживающим в Нью-Йорке или близлежащих 
районах. Регистрация обязательна. Курс с открытым 
набором предназначен для среднего и 
продвинутого уровня. Здесь студенты могут 
практиковать разговорный английский по реальным 
темам без предварительной регистрации, 
присоединяясь по мере необходимости.

Английский как второй язык (ESL - English as
second language)
Бесплатные курсы английского языка для людей, у 
которых он не является родным (ESL). Курсы 
открыты для всех людей старше 18 лет, которые в 
настоящее время проживают в районах Манхэттен и 
Бруклин в Нью-Йорке. 

https://www.newintlcenter.org/classes.html
https://www.newintlcenter.org/classes.html
https://ww7.freeeslnyc.com/en
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Приюты для временного жилья (шелтеры) 
Офис мэрии по делам иммигрантов 
(MOIA - Mayor’s office of immigrants affairs). 
Управление мэрии по делам иммигрантов MOIA оказывает поддержку
вновь прибывшим лицам и семьям, ищущим убежища.

Круглосуточный центр прибытия лиц, ищущих убежища, работающий
без выходных расположен по адресу:

Информационная помощь и услуги включают в себя:

• Медицинские услуги и направления

• Оформление медицинской страховки

• Зачисление в школу

• Консультации по психическому здоровью

Социальная поддержка

Отель Рузвельт45E 45th St, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, 10017

Отель Рузвельт
45 E 45th St, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, 10017

Ресурсы для лиц, ищущих убежища,на главном сайте Нью-Йорка NYC.GOV

Ресурсы для лиц, ищущих убежища,
на главном сайте Нью-Йорка NYC.GOV

Информационный буклет управления мэриипо делам иммигрантов (MOIA)

Информационный буклет управления мэрии
по делам иммигрантов (MOIA) 

https://maps.app.goo.gl/CJMC3231rY7z3cax5
https://www.nyc.gov/nyc-resources/categories.page
https://www.nyc.gov/assets/immigrants/downloads/pdf/Asylum-Seeker-Resource-Welcome-Navigation-Sites_July_2023_RUS.pdf
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Программа помощи в бездомности и временного жилья 
(PATH - Prevention Assistance and Temporary Housing)
Приемный центр департамента услуг для бездомных людей DHS
(Department of Homeless Services) по профилактической помощи и
временному жилью (PATH - Prevention Assistance and Temporary Housing)
предоставляет профилактическую помощь и временное жилье семьям
с детьми.

АФИК - Центр приёма взрослых семей
(AFIC - Adult Family Intake Center)
Центр приема взрослых семей AFIC предоставляет профилактическую
помощь и временное жилье семьям с детьми старше 21 года.

 Prevention Assistance and Temporary Housing 151 East 151st Street, Бронкс, Нью-Йорк, 10451(открыто круглосуточно)

Prevention Assistance and Temporary Housing
151 East 151st Street, Бронкс, Нью-Йорк, 10451
(открыто круглосуточно)

 Семьи с детьми: подача заявления на полу- чение временной жилищной помощи - DHS

Семьи с детьми: подача заявления на полу-
чение временной жилищной помощи - DHS 

HRA Men's Shelter400-430 East 30th Street, Нью-Йорк, 10016(открыто круглосуточно).

HRA Men's Shelter
400-430 East 30th Street, Нью-Йорк, 10016
(открыто круглосуточно).

Взрослые семьи: подача заявленияна получение временной жилищной помощи

Взрослые семьи: подача заявления 
на получение временной жилищной помощи 

https://maps.app.goo.gl/WdKPcLBkZGUEqkRm7
https://www.nyc.gov/site/dhs/shelter/families/families-with-children-applying.page
https://maps.app.goo.gl/wNQpZKw7BHgLF5Fu9
https://www.nyc.gov/site/dhs/shelter/families/adult-families-applying.page
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Бесплатное питание

Продовольственный банк в Нью-Йорке 
(FOOD BANK for New York City)
База данных продовольственного банка (Food Bank) 
предоставляет помощь в поиске ближайших к Вам 
столовой для бездомных/малоимущих, а также 
центры помощи пожилым людям. Также на сайте 
есть возможность регистрации в программе SNAP 
(см. далее) и получения бесплатной помощи по 
налогам.

Обильный запас (Plentiful)
Используйте удобное мобильное приложение 
Plentiful на своем телефоне или компьютере, чтобы 
легко находить кладовые с нужной вам едой, и 
получить ее не ожидая в очереди.

Материальная помощь

Помощь по уходу за детьми в Нью-Йорке 
(CCAP - Child Care Assistance Program)
Управление по делам детей и семьи (OCFS - New 
York State Office of Children and Family Services) 
оказывает помощь семьям с низким доходом 
оплачивать уход за детьми, чтобы помочь им стать 
самодостаточными. 
В рамках программы ухода за детьми CCAP 
родители/опекуны могут получить субсидии, 
которые помогут им оплатить часть или всю 
стоимость услуг по уходу за детьми.

https://www.foodbanknyc.org/
https://plentifulapp.com/
https://ocfs.ny.gov/programs/childcare/ccap/
https://ocfs.ny.gov/programs/childcare/ccap/
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Администрация по ресурсам человека
(HRA - Human Resources Administration)
HRA - это агентство Нью-Йорка, которое 
предоставляет различные социальные услуги и 
программы поддержки для жителей города. Это 
включает помощь в получении медицинской 
страховки (Medicaid), Программу помощи по 
продовольствию (SNAP), жилья и денежной помощи 
(Cash Assistance), а также программы обучения и 
трудоустройства. Лица, нуждающиеся в 
социальной поддержке, могут обратиться в офисы 
HRA для получения помощи и регистрации на 
соответствующие программы. 
HRA также управляет онлайн-порталом, где можно 
подать заявку на получение льгот и следить за 
статусом своего дела.  

Управление социального обеспечения 
(SSA- Social Security Administration)
Программа SSA обеспечивает финансовую защиту 
жителей США, поддерживая их на всех этапах 
жизни. Программа администрирует пенсионные 
пособия, пособия по инвалидности, пособия по 
потере кормильца и семейные пособия, а также 
регистрирует людей в Медикер (Medicare). Также 
программа предоставляет номера социального 
страхования (SSN), которые представляют собой 
уникальные идентификаторы, необходимые для 
работы, проведения финансовых транзакций и 
определения права на получение определенных 
государственных услуг.

https://a069-access.nyc.gov/accesshra/
https://www.ssa.gov/benefits
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HITE
Этот веб-сайт представляет собой онлайн-каталог 
ресурсов, который позволяет жителям Нью-Йорка 
(малоимущим, незастрахованным и недостаточно 
застрахованным лицам и семьям) получить 
бесплатные и недорогие медицинские и 
социальные услуги. Используйте ссылку ниже, 
чтобы просмотреть их полезные ресурсы:

• Финансовая помощь
• Продовольственная помощь
• Здравоохранение и медицина
• Жилье и услуги для бездомных
• Поддержка иммигрантов
• Психическое здоровье и употребление 

психоактивных веществ
• Социальная поддержка и услуги
• Молодежные и семейные услуги

Общественный транспорт

Честные тарифы в Нью-Йорке 
(Fair Fares NYC)
Жители Нью-Йорка с низкими доходами, 
участвующие в программе Fair Fares NYC могут 
получить скидку 50 % на проезд в метро и на 
автобусах. Доступны варианты с оплатой за 
поездку, еженедельный безлимит и ежемесячный 
безлимит. Fair Fares также может предоставить 
скидку 50% на паратранзитные поездки MTA Access-
A-Ride (заказу специального транспорта для людей 
с ограниченными возможностями).

https://hitesite.org/
https://www.nyc.gov/site/fairfares/index.page
https://www.nyc.gov/site/fairfares/index.page
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Сниженные тарифы (Reduced-Fare)
Reduced-Fare Metro-Card (льготная карта Metro-
Card) доступна для пассажиров старше 65 лет или 
пассажиров с ограниченными возможностями. 
Карта Reduced Fares включает субсидированные 
билеты для метро, автобусов или других видов 
общественного транспорта.

Связь

Телефонная служба Линия жизни  
(Lifeline Telephone Service)
Программа «Линия жизни» штата Нью-Йорк, 
предоставляемая Федеральной Комиссией по связи 
США FCC (Federal Communications Commission), 
обеспечивает субсидированные телефонные услуги 
для людей с низким доходом, позволяя им 
оставаться на связи с семьей, врачами, 
работодателями и экстренными службами. Эта 
программа обеспечивает скидку на месячный счет 
за телефонную связь или субсидирует установку 
телефонной линии.  

Связь для всех (Connect All)
Программа «Связь для всех» делает 
информационные и коммуникационные технологии 
доступными для малообеспеченных сообществ по 
всему миру. Она предоставляет 
высококачественные восстановленные компьютеры 
некоммерческим и неправительственным 
организациям, а также частным лицам с низким 
доходом.

https://new.mta.info/fares/reduced-fare
https://dps.ny.gov/lifeline-telephone-service
https://dps.ny.gov/lifeline-telephone-service
https://connectall.org/
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ПК для людей (PCs for People)
Программа «ПК для людей» — это национальная 
некоммерческая организация, целью которой 
является предоставление доступных качественных 
компьютеров и Интернета для домашних 
пользователей, семей и некоммерческих 
организаций с низким уровнем дохода.  

https://www.pcsforpeople.org/eligibility/
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С помощью лотерейной программы «Соединение с жильем в Нью-
Йорке» вы можете искать и подавать заявки на доступные варианты
аренды и покупки жилья. Чтобы участвовать, ваша семья должна
соответствовать требованиям по количеству проживающих с вами
людей, общему доходу и размеру жилья в доступном жилом комплексе.

Все жильцы имеют законное право оставаться в своем доме, если
только они не будут выселены маршалом Нью-Йорка после
прохождения процедуры жилищного суда. Вы имеете право оставаться
в своем доме, если только вы не получите приказ о выселении,
подписанный судьей и доставленный маршалом или шерифом. В ином
случае запрещено оказывать на вас давление или принуждать вас
покинуть дом.

В соответствии с законом города Нью-Йорка о праве на адвоката RTC,
юридические услуги бесплатны, доступны в каждом районе и
независимо от иммиграционного статуса. Управление гражданского
правосудия OCJ (Office of Civil Justice) Департамента социальных услуг
DSS/Управления по делам города Нью-Йорка HRA (Department of Social
Services/Human Resources Administration) обеспечивает жильцам,

АРЕНДА ЖИЛЬЯ 
И ПРАВА АРЕНДАТОРОВ

 Соединение с жильем в Нью-Йорке (NYC Housing Connect)

Соединение с жильем в Нью-Йорке
(NYC Housing Connect)

Незаконные выселения (Illegal Lockouts)

Незаконные выселения (Illegal Lockouts)

Право на защиту (RTC - Right to Counsel)

Право на защиту (RTC - Right to Counsel)

https://housingconnect.nyc.gov/PublicWeb/
https://www.nyc.gov/site/mayorspeu/resources/illegal-lockouts.page
https://www.nyc.gov/site/mayorspeu/resources/right-to-counsel.page
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которым грозит выселение в жилищном суде или административное
разбирательство в Автономном корпоративном органе по жилищным
исследованиям города Нью-Йорк NYCHA (New York City Housing
Authority), доступ к бесплатному юридическому представительству или
консультациям, предоставляемым некоммерческими организациями
юридических услуг во всех пяти районах Нью-Йорка.

На сайте “Союз по борьбе с бездомными” собраны многочисленные
информационно-справочные ресурсы о временном жилье в приюте,
постоянном жилье, предотвращении выселения, правах инвалидов,
домашнем насилии, продовольственной помощи и многом другом.

Раздел Housing Options на официальном сайте Нью-Йорка предлагает
информацию о различных программах поддержки жилья, советы по
поиску жилья, предотвращению выселения и поддержке для
бездомных.

Если Вы столкнулись с риском стать бездомным, важно знать, что на
информационно-справочном портале “Предотвращение выселения и
домашняя база” на официальном сайте Нью-Йорка в разделе NYC311
Вам доступны ресурсы и программы, которые могут помочь вам
получить поддержку и избежать выселения. Система приютов для
бездомных, управляемая Департаментом по делам бездомных (DHS -
Department of Homeless Services), предоставляет временное укрытие в
экстренных ситуациях. Важно отметить, что у вас есть право на доступ к
этим услугам независимо от вашего иммиграционного статуса.

Жилищные варианты (Housing Options)

Жилищные варианты (Housing Options)

 Союз по борьбе с бездомными (COALITION FOR THE HOMELESS)

Союз по борьбе с бездомными
(COALITION FOR THE HOMELESS)

Предотвращение выселения и домашняя база(Eviction Prevention and Homebase)

Предотвращение выселения и домашняя база
(Eviction Prevention and Homebase)

https://portal.311.nyc.gov/category/?id=311-59
https://www.coalitionforthehomeless.org/get-help/
https://portal.311.nyc.gov/article/?kanumber=KA-02501
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Для получения дополнительной информации о центрах приема
бездомных и предотвращении выселения, а также о программе
“HomeBase”, свяжитесь с консультантом по номеру 311. Они смогут
предоставить вам адрес вашего местного офиса HomeBase. HomeBase -
это программа, разработанная для помощи людям, находящимся под
угрозой бездомности. Если Вы считаете, что можете столкнуться с
бездомностью, консультанты HomeBase помогут вам найти
альтернативные варианты, отличные от приюта для бездомных.

Программа “BronxWorks” помогает жителям района Бронкс в Нью-
Йорке получить доступ к жилью, работе, здравоохранению и другим
социальным услугам. Она предоставляет помощь с поиском жилья,
трудоустройством, образованием, медицинскими услугами и
поддержкой для семей и детей. Программа “BronxWorks” также
оказывает помощь в предотвращении выселения. Она помогает
жителям района Бронкс в Нью-Йорке сохранить свое жилье,
предоставляя информацию о законных правах арендаторов, а также
оказывая поддержку при взаимодействии с арендодателями и судами.

Департамент социальных служб (DSS - the Department of Social
Services), в который входят как Департамент по делам бездомных (DHS -
the Department of Homeless Services), так и Администрация
человеческих ресурсов (HRA - the Human Resources Administration),
может помочь вам подключиться к программам помощи в аренде,
таким как CityFHEPS, и многим другим программам, предоставляемых
государством и федеральным правительством.

Бронксворкс (BRONXWORKS)

Бронксворкс (BRONXWORKS)

Помощь в оплате аренды (Rental Assistance)

Помощь в оплате аренды (Rental Assistance)

https://bronxworks.org/our-services/eviction-other-prevention-services/
https://www.nyc.gov/site/hra/help/rental-assistance.page
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NYHousingSearch.gov – это официальный веб-сайт штата Нью-Йорк,
предназначенный для помощи жителям и ищущим жилье людям в
поиске доступного жилья. На этом сайте вы можете найти различные
варианты жилья, включая аренду и продажу, а также получить
информацию о жилищных программах и субсидиях. Сайт также
предоставляет ресурсы для арендодателей и социальных служб,
связанных с жилищными вопросами.

Программа “Кабинет защиты арендаторов” - это инициатива правитель-
ства штата Нью-Йорк, направленная на защиту прав арендаторов и
предотвращение проблем с жильем. “Кабинет” создан для обеспечения
поддержки арендаторам, столкнувшимся с проблемами, связанными с
арендой жилья, такими как незаконное выселение, недостаточное
обслуживание и незаконные повышения арендной платы. Он
предоставляет арендаторам информацию о их правах, оказывает
юридическую помощь и поддержку в разрешении жилищных споров.

Раздел “Legal Services for Tenants” ("Юридические услуги для арендато-
ров") на официальном сайте Нью-Йорка предоставляет арендаторам
широкий спектр юридической поддержки и консультаций по вопросам
жилищного права. Здесь вы найдете информацию о своих правах как
арендатора, процессе рассмотрения жилищных споров и доступных
юридических ресурсах. Специализированные адвокаты и организации
готовы оказать помощь в разрешении конфликтов с арендодателями,
предоставить консультации по вопросам законности выселения, а
также помочь в подготовке документов и представлении интересов
арендаторов в суде. Этот раздел призван обеспечить арендаторам
необходимую защиту и помощь в решении жилищных проблем.

Жилищный Поиск Нью-Йорка (NYHousingSearch)

Жилищный Поиск Нью-Йорка (NYHousingSearch)

Кабинет защиты арендаторов (Tenant Protection Cabinet)

Кабинет защиты арендаторов (Tenant Protection Cabinet)

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ NYC HRA ДЛЯ АРЕНДАТОРОВ

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ NYC HRA ДЛЯ АРЕНДАТОРОВ

https://www.nyhousingsearch.gov/
https://www.nyc.gov/content/tenantprotection/pages/
https://www.nyc.gov/site/hra/help/legal-services-for-tenants.page
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Медицинская страховка
Руководство по документации для определения права 
иммигрантов на медицинское страхование в штате Нью-
Йорк (Documentation Guide to Immigrant Eligibility for Health 
coverage in NYS)
«Руководство по документации для определения права иммигрантов на
медицинское страхование в штате Нью-Йорк» представляет собой
инструкцию по необходимым документам для получения медицинской
страховки. Оно помогает иммигрантам определить свои права на
участие в программе Медикейд (Medicaid), Family Health Plus и других
государственных программ здравоохранения.

Программа медицинского страхования 
Медикейд (MEDICAID)
Medicaid - это государственно спонсируемая программа медицинского
страхования для людей с низким доходом. Большинство просителей
убежища, а также все беженцы и иммигранты с низким доходом имеют
право на участие в программе Medicaid штата Нью-Йорк.

Через Medicaid, вам нужно выбрать тип медицинского страхования 

Здоровье и медицина

Если у вас возникла неотложная
медицинская ситуация и вам 
требуется немедленная помощь, 
позвоните по номеру 911.

https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/publications/docs/gis/04ma003att1.pdf
https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/publications/docs/gis/04ma003att1.pdf
https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/publications/docs/gis/04ma003att1.pdf
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от одной из представленных компаний (например, Fidelis, Metroplus,
UHC и др.). Вы можете обратиться в ближайшую государственную
больницу, где представители этих компаний помогут вам с
регистрацией.

Вы также можете подать онлайн-заявку на Medicaid на веб-сайте
"Состояние здоровья штата Нью-Йорк" (nystateofhealth.ny.gov). Помощь
в поиске русскоговорящих брокеров и ассистентов Вы можете получить
по почтовому индексу в разделе “Поиск брокеров” на этом же сайте.

Физическое и ментальное здоровье
Сеть медицинского страхования
Чтобы найти поставщика услуг, включая поставщика
психотерапевтических и психиатрических услуг, входящего в сеть
вашего плана медицинского страхования, свяжитесь со своей
страховой компанией по номеру телефона, указанному на обратной
стороне вашей страховой карты. При необходимости вы можете
запросить русскоязычного провайдера.

Зокдок (Zocdoc)
С помощью веб-сайта Zocdoc Вы сможете легко найти ближайших
к Вам поставщиков медицинских услуг, включая психотерапев-
тические и психиатрические услуги, доступные по вашему
страховому плану. Вы можете записаться на прием, как лично, так и
виртуально, прямо на сайте, чтобы получить медицинскую или
стоматологическую помощь.

NYC CARE (не медицинская страховка)
NYC Care - это программа доступа к медицинской помощи, которая
обеспечивает недорогие и бесплатные услуги жителям Нью-Йорка,
которые не имеют права на медицинскую страховку или не могут ее

https://nystateofhealth.ny.gov/
https://nystateofhealth.ny.gov/
https://nystateofhealth.ny.gov/agent/hx_brokerSearch?fromPage=INDIVIDUAL
https://www.zocdoc.com/
https://www.nyccare.nyc/
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оплатить, независимо от иммиграционного статуса. Все услуги NYC
Care предоставляются через систему общественных государственных
больниц и медицинских центров в городе Нью-Йорк “NYC Health +
Hospitals”.

С помощью NYC Care вы можете получить уникальную карточку члена,
чтобы пользоваться медицинскими услугами, выбрать своего врача и
приобрести доступные лекарства.

Администрация по услугам ВИЧ/СПИД (HASA)
HASA - это сокращение от "HIV/AIDS Services Administration"
(Администрация по услугам ВИЧ/СПИД) в городе Нью-Йорк. Это
агентство, являющееся подразделением HRA (Human Resources
Administration), занимается предоставлением широкого спектра услуг и
поддержки людям, живущим с ВИЧ/СПИДом в Нью-Йорке. Программы
и услуги HASA включают в себя медицинское обслуживание, жилье,
питание, поддержку в трудоустройстве и другие формы помощи для
обеспечения качественной жизни для людей, затронутых
ВИЧ/СПИДом.

Основной контактный номер для обращения в HASA: 718-557-1399.

Лечение рака (Cancer treatment)
Центр онкологии Памяти Слоан Кеттеринг (MSK - Memorial Sloan
Kettering) и Онкологический центр Перлмуттера (PCC - Perlmutter Cancer
Center), расположенный в Лангоне (NYU Langone Health), предлагают
программы лечения рака для людей, не имеющих страховки или не
могут оплатить лечение. При обращении, важно запросить
информацию у финансового отдела и заполнить необходимые
документы до посещения, чтобы обеспечить доступ к лечению.

На веб-сайтах обоих центров есть информация о доступных

 Офис расположен по адресу: 400Eighth Avenue, 2nd Floor, New York, NY 10001.

Офис расположен по адресу: 
400 Eighth Avenue, 2nd Floor, New York, NY 10001.

https://www.nyccare.nyc/mission-values/
https://www.nyccare.nyc/mission-values/
https://www.nyc.gov/site/hra/help/hiv-aids-services.page
https://www.mskcc.org/insurance-assistance/assistance
https://nyulangone.org/locations/perlmutter-cancer-center
https://nyulangone.org/locations/perlmutter-cancer-center
https://maps.app.goo.gl/hBm3YKk7hUegMBG19


27

программах, требованиях для участия, процедуре подачи заявления на
финансовую помощь и контактные данные для получения
консультаций.

Психология сегодня (Psychology today)
Веб-сайт “Психология сегодня” (Psychology today) позволяет вам искать 
поставщиков психотерапевтических и психиатрических услуг в вашем 
районе, фильтровать результаты поиска на основе вашего плана меди-
цинского страхования, типа лечения, языковых предпочтений и т. д.

Экстренная помощь
Программа экстренной помощи Медикейд (MEDICAID)
Medicaid может оказать Вам поддержку в случае неотложных проблем
со здоровьем. Большинство врачей могут оказать Вам необходимую
помощь в таких ситуациях. Также вы можете обратиться в отделение
неотложной помощи ближайшей государственной больницы
(Emergency room). Чтобы убедиться, что выбранное место оказания
помощи является государственным учреждением, а не частной
клиникой, изучите список государственных больниц и клиник Нью-
Йорка на веб-сайте www.nychealthandhospitals.org.

Горячая линия “Сеть жизни” (1-800-LifeNet)
1-800-LifeNet предоставляет помощь в кризисных ситуациях и
поддержку в области психического здоровья. Позвонив по этому
номеру, Вы получите консультации от опытных специалистов и
направление на услуги кризисного центра или терапевтического
обслуживания. Служба 1-800-LifeNet обеспечивает анонимность и
круглосуточную помощь в трудные моменты.

https://www.psychologytoday.com/us/therapists/new-york
https://www.nychealthandhospitals.org/
http://www.nychealthandhospitals.org/
https://www.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/dmh/dmh-lifenet-brochure.pdf
https://www.mskcc.org/insurance-assistance/assistance
https://nyulangone.org/locations/perlmutter-cancer-center
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Чтобы связаться с службой 1-800-LifeNet, просто наберите бесплатный 
номер 1-800-543-3638. (круглосуточно, 7 дней в неделю).

Служба психологической помощи NYC 988
Служба NYC 988 — это Ваша возможность получить конфиденциальную
бесплатную помощь в области психического здоровья и лечения
наркозависимости. Поговорите с консультантом по телефону, при
помощи текстовых сообщений или в чате и получите доступ к услугам
более чем 200 языках круглосуточно, 7 дней в неделю. C телефона,
планшета или компьютера, номер NYC 988 — это место, где Вы сможете
получить необходимую помощь.

Чтобы получить кризисную консультацию, отправьте сообщение на
номер 988 или позвоните по номеру 988 и поговорите с нами.

Линия помощи при самоубийствах и кризисах
(988 Suicide & Crisis Lifeline)
988 Линия помощи при самоубийствах и кризисах (988 Suicide & Crisis
Lifeline) — это национальная сеть местных кризисных центров, которая
предоставляет бесплатную, конфиденциальную, эмоциональную
поддержку людям, находящимся в состоянии суицидального кризиса
или эмоционального стресса, 24 часа в сутки, 7 дней в неделю в СШA.
ПОЗВОНИТЕ ПО НОМЕРУ 988

https://nyc988.cityofnewyork.us/en/
https://988lifeline.org/
https://988lifeline.org/
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образование
Образовательные центры для взрослых

Бруклинский центр обучения взрослых 
(BALC - Brooklyn Adult Learning Center)
Бруклинский центр обучения взрослых BALC предоставляет бесплатное
образование взрослым от 21 года и старше. В центре доступен широкий
спектр курсов, включая обучение английскому языку (ESL), подготовку к
экзаменам на сертификаты и лицензии, профессиональные курсы,
курсы по повышению навыков и программы вторичного образования.
Особое внимание уделяется программам High School Equivalency (HSE),
которые позволяют взрослым студентам получить аттестат о среднем
образовании. Это открывает возможности для повышения карьеры,
поступления в колледж или получения рабочих специальностей.

Центр обучения взрослых в Лонг-Бич 
(Long Beach Adult Learning Center)
Центр обучения взрослых в Лонг-Бич (Long Beach Adult Learning Center) -
это учебное заведение, специализирующееся на образовательных
бесплатных/доступных программ для взрослых. Центр предоставляет
разнообразные курсы и возможности для обучения, предназначенные
для тех, кто стремится дополнить свое образование, улучшить
профессиональные навыки или освоить новые области знаний.
Программы включают в себя курсы английского языка для не
говорящих на английском, курсы подготовки к тестам GED или
получению сертификата о среднем образовании, а также
профессиональные курсы и программы повышения квалификации.

https://www.brooklynadultlearning.center/about
https://www.brooklynadultlearning.center/about
https://www.lbeach.org/departments/the_adult_learning_center
https://www.lbeach.org/departments/the_adult_learning_center
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Центр обучения взрослых НАССАУ БОЧЕС
(Nаssаu BOCES Adult Education)
Центр обучения взрослых НАССАУ БОЧЕС (Nаssаu BOCES Adult
Education) - это учебный центр, предлагающий разнообразные
бесплатные/доступные образовательные программы и курсы для
взрослых. Центр Нассау BOCES предназначен для тех, кто стремится
дополнить свое образование, повысить свои профессиональные
навыки или освоить новые области знаний. Программы включают в
себя курсы английского языка для не говорящих на английском,
программы подготовки к тестам GED или получению сертификата о
среднем образовании, профессиональные курсы и программы
повышения квалификации.

Центр обучения взрослых Колледжа Леман 
(ALC - Adult Learning Center)
Центр обучения взрослых Колледжа Леман ALC - это учебное
заведение, предоставляющее бесплатные/доступные
образовательные программы и курсы для взрослых. В центре доступен
широкий спектр обучающих программ, включая курсы английского
языка для носителей других языков, программы подготовки к тестам
GED или получению сертификата о среднем образовании, а также
профессиональные курсы и программы повышения квалификации.

Образовательный центр возможностей в Бруклине 
(BEOC - Brooklyn Educational Opportunity Center)
Образовательный центр возможностей в Бруклине BEOC - это образо-
вательный центр, предоставляющий обширные возможности для
обучения и развития для жителей Бруклина и близлежащих районов.
Центр предлагает разнообразные бесплатные/доступные программы
обучения и профессиональной подготовки для взрослых, включая кур-
сы английского языка, программы подготовки к тестам GED и TASC для
получения аттестата о среднем образовании, а также профессиональ-
ные программы обучения и сертификации в различных отраслях.

https://adulted.nassauboces.org/
https://adulted.nassauboces.org/
https://www.lehman.edu/academics/education/institute-for-literacy-studies/Programs/alc/
https://www.lehman.edu/academics/education/institute-for-literacy-studies/Programs/alc/
https://sunybeoc.org/
https://sunybeoc.org/
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Центр Образовательных Возможностей Suny-Манхэттен
The SUNY Manhattan Educational Opportunity Center (MEOC) - это
образовательный центр, предоставляющий обширные
образовательные возможности для жителей Манхэттена и окрестных
районов. Центр предлагает разнообразные бесплатные/доступные
обучающие программы и профессиональные курсы для взрослых,
включая программы подготовки к тестам GED и TASC для получения
аттестата о среднем образовании, курсы английского языка для не
говорящих на английском, а также профессиональные программы
обучения и сертификации в различных областях.

Центр Образовательных Возможностей Suny-Queens
The State University of New York’s Queens Educational Opportunity Center
(EOC) - это образовательный центр, предоставляющий возможности
обучения для жителей района Куинс и прилегающих районов. Центр
предлагает разнообразные бесплатные/доступные образовательные
программы и курсы для взрослых, включая программы подготовки к
экзаменам GED и TASC для получения аттестата об окончании средней
школы, курсы английского языка для носителей других языков, а также
профессиональные курсы и программы повышения квалификации.

Центр образования и подготовки иммигрантов
The Center for Immigrant Education and Training (CIET) at LaGuardia
Community College - это центр образования и подготовки для
иммигрантов, расположенный в Ла Гардиа Комьюнити-колледже. CIET
предоставляет широкий спектр бесплатных/доступных
образовательных программ и услуг для иммигрантов, включая курсы
английского языка, подготовку к тестам на гражданство,
профессиональную подготовку и программы переквалификации.

https://www.bmcc.cuny.edu/meoc/
https://www.queenseoc.net/
https://www.laguardia.edu/ce/english-language-learning/center-for-immigrant-education-and-training/
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Школы для детей

Школа 384 - начальная школа Хантерс-Пойнт (P.S. 384 -
Hunters Point Elementary)
Школа предлагает образовательные программы для учащихся
начальных классов. Страница школы на сайте The NYC Public Schools.

Нью-Йоркская система общественных школ 
(The NYC Public Schools)
Нью-Йоркская система общественных школ является крупнейшей
образовательной сетью в США, обслуживающей детей и подростков в
возрасте от 3 до 21 года. Эта система включает в себя тысячи школ,
предоставляющих образовательные услуги в пяти боро Нью-Йорка:
Манхэттен, Бруклин, Бронкс, Квинс и Стейтен-Айленд. NYC Public
Schools обеспечивает бесплатное образование для всех детей, включая
предшкольное образование, начальную школу, среднюю школу и
старшую школу. Школы предлагают разнообразные учебные
программы, включая программы специализированных школ,
программы для одаренных детей, программы для детей с особыми
образовательными потребностями и многое другое.

Тест по общему образованию (GED® Test)
С начала января 2022 штат Нью-Йорк выбрал тест по общему
образованию (GED® Test) в качестве основного пути к получению
аттестата о среднем образовании (HSE) штата Нью-Йорк вместо теста
по оценке завершения среднего образования (TASC Test). Это
означает, что студенты, стремящиеся получить аттестат о среднем
образовании , теперь будут сдавать GED® Test вместо TASC Test. Этот
переход вступил в силу с января 2022. GED® Test является одним из
национальных экзаменов, признанных во многих штатах, включая Нью-
Йорк, и предоставляет возможность получить аттестат о среднем
образовании, который признается как эквивалент обычного диплома
школы среднего образования.

https://ps384q.org/
https://www.schools.nyc.gov/schools/Q384
https://www.schools.nyc.gov/
https://www.schools.nyc.gov/
https://www.acces.nysed.gov/what-hsetasc-test
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Стипендии и гранты на обучение

Бесплатная заявка на федеральную 
студенческую помощь (FAFSA - Free 
Application for Federal Student Aid)

FAFSA - это форма, которую студенты заполняют для запроса
финансовой помощи от правительства США для оплаты обучения в
высших учебных заведениях. Заполнение FAFSA это первый шаг для
получения федеральных студенческих кредитов, грантов и стипендий, а
также для определения стоимости обучения и доступных финансовых
возможностей. Соответствуя определенным критериям, просители
убежища в США, как и другие студенты, обладают правом подавать
заявление на федеральную студенческую финансовую помощь. Это
обычно связано с правовым статусом просителя и его доступом к
определенным типам источников дохода и поддержки. В этом
контексте право на FAFSA может быть сложным вопросом для
просителя, так как они могут иметь особенности в своем статусе,
которые повлияют на федеральную студенческую финансовую помощь.
Для получения информации и консультации по этому вопросу
рекомендуется обратиться в учебное заведение или организацию,
специализирующуюся на поддержке просителей убежища.

Список стипендий и грантов от 
Immigrants Rising (LIST OF 
SCHOLARSHIPS AND FELLOWSHIPS 
from Immigrants Rising)

Список стипендий и грантов от Immigrants Rising - это ресурс,
предоставляемый для молодых иммигрантов в США. Здесь вы найдете
различные стипендии, гранты и финансовую поддержку, доступные
иммигрантам и нелегальным иммигрантам, чтобы помочь им в
получении высшего образования или развитии профессиональных

https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://immigrantsrising.org/resource/list-of-scholarships-and-fellowships/
https://immigrantsrising.org/resource/list-of-scholarships-and-fellowships/
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навыков. Программы финансирования могут различаться по типу,
требованиям и критериям отбора, включая образовательный уровень,
область интересов и статус иммиграции. Список регулярно
обновляется и редактируется, чтобы обеспечить актуальную
информацию и помочь молодым иммигрантам в поиске финансовой
поддержки для своего образования и профессионального роста.

Онлайн-платформа для студентов, 
предоставляющая информацию о 
стипендиях, грантах и других источниках 
финансовой помощи “ProFellow”

ProFellow - это онлайн-ресурс, который предоставляет информацию и
ресурсы для тех, кто заинтересован в поиске и получении грантов,
стипендий и других форм финансовой поддержки для своего
образования, исследований или профессионального развития. Этот
ресурс предлагает базу данных, содержащую более 2000 стипендий и
грантов и включающую различные программы финансовой помощи со
всего мира, в том числе академические стипендии, исследовательские
гранты, стажировки и многое другое.

Онлайн-платформа для студентов, 
предоставляющая информацию о 
стипендиях, грантах и других источниках 
финансовой помощи “Fastweb”

Fastweb - это онлайн-платформа для студентов, предоставляющая
информацию о стипендиях, грантах и других источниках финансовой
помощи. Пользователи создают профиль, указывая свои интересы и
образовательные достижения, чтобы получить персонализированные
рекомендации о доступных финансовых возможностях. Сайт также
предоставляет информацию о сроках подачи заявлений и критериях
отбора для каждой стипендии или гранта. Этот ресурс полезен для
студентов, ищущих финансовую поддержку для оплаты обучения в
соответствии с их образовательными целями.

https://www.profellow.com/
https://www.profellow.com/
https://www.profellow.com/
https://www.profellow.com/
https://www.fastweb.com/
https://www.fastweb.com/
https://www.fastweb.com/
https://www.fastweb.com/
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Руководство по оценке зарубежного 
образования (Foreign Education 
Evaluation Guide from NYC DCAS)

Для соответствия требованиям работодателей и учебных заведений в
США иммигрантам часто нужно переводить и оценивать
образовательные документы. Государственные работодатели и учебные
заведения требуют это для подтверждения образования. Важно
проверить утвержденные агентства по оценке на сайте работодателя
или университета, так как требования могут отличаться. Руководство по
оценке зарубежного образования (Foreign Education Evaluation Guide) от
NYC DCAS, предоставляемое Департаментом гражданской службы
Нью-Йорка, может оказаться полезным. Этот документ помогает
оценить образование, полученное за рубежом, предоставляя
информацию о процедурах и критериях оценки иностранных дипломов
и других образовательных документов, а также о том, какие шаги
следует предпринять после получения результатов оценки.

https://www.nyc.gov/assets/dcas/downloads/pdf/employment/foreigneducation.pdf
https://www.nyc.gov/assets/dcas/downloads/pdf/employment/foreigneducation.pdf
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Разрешение на работу

Заявление на получение разрешения
на работу - форма I-765 (Application for
Employment Authorization/Work Permit)

Как правило, лица, подающие
заявление на предоставление убежища
(Form I-589, Application for Asylum and
for Withholding of Removal - Заявление
о предоставлении убежища

и о воздержании от удаления), обычно могут подать заявление на
получение разрешения на работу (EAD - Employment Authorization
Document, другое название Work Permit) через 150 дней после того, как
их заявление на убежище было принято к рассмотрению. Этот срок
называется "условным ожиданием" (conditional waiting period). После
истечения этого срока лицо, ожидающее решения, имеет право на
работу в США, если они получили разрешение на работу EAD
выдаваемое миграционной службой USCIS (United States Citizenship and
Immigration Services - Служба гражданства и иммиграции США). Подача
заявления на EAD дает возможность лицам, ожидающим решения по
своему статусу убежища, работать легально в США. Ниже собраны
онлайн-ресурсы, содержащие требования, рекомендации и советы по
заполнению и подаче заявления EAD, а также часто задаваемые
вопросы, которые могут возникать в процессе.

ТРУДОУСТРОЙСТВО И 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ
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Перед заполнением следует проверить 
актуальность формы на сайте службы USCIS 
в разделе I-765, Application for Employment 
Authorization, в подразделе Forms and 
Document Downloads.

 Раздел “I-765, Application for Employment Authorization” на сайте службы USCIS

Раздел “I-765, Application for Employment 
Authorization” на сайте службы USCIS

 "Work Permits" section on the Asylum Seeker Advocacy Project website

"Work Permits" section on the Asylum Seeker 
Advocacy Project website

Последняя версия (на момент 04/15/2024) формы I-765

Последняя версия (на момент 04/15/2024) формы I-765

https://www.uscis.gov/i-765
https://help.asylumadvocacy.org/work-permits/
https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/forms/i-765.pdf
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Профессиональное обучение
Организация “Инновации в сфере 
рабочей силы Бруклина (BWI -
Brooklyn Workforce Innovations)

Организация “Инновации в сфере рабочей силы Бруклина” BWI
помогает помогает жителям Нью-Йорка с низким доходом найти
возможности для трудоустройства с прожиточным минимумом и
доступом к карьерному росту. BWI разработал программы обучения, в
том числе бесплатные, ориентированные на перспективные местные
отрасли экономики. Студенты BWI обучаются только тем профессиям,
которые ведут к трудоустройству с прожиточным минимумом.
Преподаватели BWI обладают квалификацией и опытом в тех отраслях,
для которых они обучают студентов. BWI поддерживают давние
отношения с широкой сетью предприятий, которые нанимают наших
выпускников.

Посетите бесплатные информационные онлайн-семинары BWI:
Календарь информационных онлайн-семинаров BWI

Программа помощи в трудоустройстве ЛГБТК+ 
беженцам в США “TENT”

Тент (Tent) - это сеть, объединяющая более 350 крупных организаций,
помогающих в трудоустройстве ЛГБТК+ беженцам в США. Участники
программы получают бесплатное индивидуальное профессиональное
руководство от наставника из крупной компании (например, Chobani,
Pfizer и Under Armour). Цель программы - помочь адаптироваться на
рынке труда США и продвигаться по карьерной лестнице. Плата за
участие не взимается, и все вынужденно покинувшие свою страну
ЛГБТК+ мигранты в возрасте 18 лет и старше, включая лиц, ищущих
убежища, получивших убежище, условно-досрочно освобожденных по
гуманитарным причинам,

https://bwiny.org/
https://bwiny.org/
https://bwiny.org/calendar/
https://www.tent.org/
https://www.tent.org/
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(лица, которым временно разрешен въезд в США по таким причинам,
как медицинская необходимость или чрезвычайные обстоятельства, но
без прямого предоставления статуса беженца или других форм
защиты), обладателей TPS (лица из стран, куда невозможно
возвращение из-за экстремальных обстоятельств, и они получают
временный защитный статус (Temporary Protected Status), позволяющий
им оставаться и работать в США) и жертв торговли людьми.

Институт обучения в области 
креативной экономики (SoHarlem
Creative Economy Training Institute)

SoHarlem открыт для малообеспеченных и безработных местных
жителей. Участники проходят бесплатное обучение основам шитья и
направляются на работу в индустрию моды.

Организация “Нетрадиционная 
занятость для женщин” (NEW -
Nontraditional Employment for Women)

Организация “Нетрадиционная занятость для женщин” NEW
занимается поддержкой и обучением женщин, которые могут выбрать и
преуспеть в необычных и традиционно мужских профессиях и отраслях.

Основная миссия NEW заключается в борьбе с гендерными
стереотипами и неравенством в трудоустройстве, обучая женщинам
профессиональным навыкам и поддерживая их вход в области, где
женщины ранее были меньшинством. Такие области как:

Форма регистрации(в вопросе №16 отметьте РУСА ЛГБТК+)

Форма регистрации
(в вопросе №16 отметьте РУСА ЛГБТК+)

https://www.soharlem.org/training
https://www.soharlem.org/training
https://www.soharlem.org/training
https://www.new-nyc.org/
https://www.new-nyc.org/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=ZgoBXuXzx0CJHMlU3QW_iQQzBcirtxlBtA2INNDxWXlUQllUUUhWNDFIS1Q5QVhaNE1NVklZUVAyNiQlQCN0PWcu&wdLOR=c1DB4CC80-860E-420B-868E-03B8DAA26C7A
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строительство, электрика, сантехника, машиностроение и другие. 

Программы NEW включают в себя обучение на рабочих местах, курсы
профессиональной подготовки, менторские программы, поддержку при
трудоустройстве и другие ресурсы, которые помогают женщинам
успешно интегрироваться в необычные для них отрасли.

Повышение квалификации в университете CUNY 
(CUNY Upskilling)

Повышение квалификации в CUNY — это тщательно подобранный
список бесплатных виртуальных тренингов, которые помогут Вам
получить новейшие профессиональные навыки и знания, раскрыть
свои сильные стороны, получить преимущество в поиске работы и
помочь вам заявить о себе потенциальным работодателям. Кроме того,
если Вы недавно потеряли работу или выехали из дома, наше
партнерство Департамента труда в Нью-Йорке и Coursera может помочь
вам встать на ноги.

Центр Непрерывного обучения CITY 
TECH (Center for Continuous Learning)

Центр Непрерывного обучения CITY TECH - часть New York City College of
Technology (CUNY). Он предлагает разные программы обучения для
взрослых, включая курсы по компьютерным технологиям, бизнесу,
здравоохранению и другим областям.

Программы доступны в различных форматах: онлайн, вечерние и
выходные классы, интенсивные курсы и другие. Гибкий график
обучения позволяет адаптировать обучение под потребности
студентов. CITY TECH также сотрудничает с местными предприятиями,
чтобы предложить программы, отвечающие требованиям рынка труда и
способствующие трудоустройству выпускников и улучшению их
карьерных перспектив.

https://www.cuny.edu/about/administration/offices/ocip/students/upskilling/#coursera
https://www.cuny.edu/about/administration/offices/ocip/students/upskilling/#coursera
https://www.citytech.cuny.edu/ce/
https://www.citytech.cuny.edu/ce/


41

Образовательные услуги от 
Массачусетского технологического 
института (MIT) - программа “MIT Refugee
Action Hub (ReACT)”

ReACT (Refugee Action Hub) – это программа Массачусетского
технологического института (MIT), с целью помочь беженцам через
образование и ресурсы. MIT Emerging Talent - это инициатива,
запущенная Лабораторией образования Джамиля при MIT с целью
создания возможностей образования, профессионального роста и
предпринимательства для талантливых людей у которых нет доступа к
этим ресурсам.

Цель программы - обеспечить доступ к высококачественному
образованию и ресурсам для развития людей с ограниченными
возможностями из-за социального статуса, экономического положения
или других причин. Одной из основных программ MIT Emerging Talent
является Certificate Program in Computer and Data Science. Программа
предоставляет обучение по компьютерным и данным наукам, развивая
у студентов необходимые навыки и знания для успешной карьеры в
области информационных технологий.

Международные Образовательные 
Службы WES (World Education Services) 

Международные Образовательные Службы WES — это некоммерческое
социальное предприятие, которое поддерживает образовательную,
экономическую и социальную интеграцию иммигрантов, беженцев и
иностранных студентов. WES устанавливает стандарты международной
оценки академических дипломов, поддерживая миллионы людей в их
стремлении достичь своих академических и профессиональных
целей.WES разработала широкий спектр инструментов для достижения
социального воздействия в больших масштабах. От оценки
академической успеваемости до формирования политики, разработки

https://react.mit.edu/
https://react.mit.edu/
https://react.mit.edu/
https://react.mit.edu/
https://www.wes.org/social-impact/programming/us-programs/career-pathways/interactive-guide/
https://www.wes.org/social-impact/programming/us-programs/career-pathways/interactive-guide/
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программ и предоставления благотворительного финансирования —
мы сотрудничаем с разнообразными организациями, лидерами и
сетями, чтобы вдохновлять людей и стимулировать изменения в
системах. Вместе со своими партнерами WES позволяет людям учиться,
работать и преуспевать в новых местах.

Образовательная комиссия для 
иностранных выпускников 
медицинских вузов (ECFMG-
Educational Commission for Foreign 
Medical Graduates)

Образовательная комиссия для иностранных выпускников
медицинских вузов ECFMG - это организация, которая занимается
оценкой образования и квалификации медицинских выпускников из
других стран. Основная цель ECFMG - это обеспечение безопасной и
качественной медицинской практики в США путем оценки медицинских
знаний, навыков и компетенций медицинских выпускников,
полученных за пределами США.

Для достижения этой цели ECFMG предоставляет ряд услуг, включая:

1. Оценку образования и квалификации иностранных медицинских
выпускников для получения лицензии на практику медицины в США.

2. Администрацию экзаменов, таких как USMLE (United States Medical
Licensing Examination), который оценивает знания и компетенции
медицинских выпускников.

3. Предоставление сертификатов иностранным медицинским
выпускникам, которые успешно завершили процесс оценки и
экзаменов, подтверждающие их квалификацию для практики
медицины в США.

ECFMG играет важную роль в обеспечении высоких стандартов
медицинской практики в США и участвует в подготовке
квалифицированных и профессиональных медицинских кадров из
разных стран.

https://www.ecfmg.org/
https://www.ecfmg.org/
https://www.ecfmg.org/
https://www.ecfmg.org/
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Программа переподготовки инженеров-
иммигрантов “RPIE”
Программа переподготовки инженеров-иммигрантов
союза Купера RPIE (The Cooper Union’s Retraining
Program for Immigrant Engineers) — это БЕСПЛАТНАЯ
возможность профессионального развития, которая
поддерживает инженеров-иммигрантов, беженцев и
лиц, получивших убежище, в создании

конкурентоспособного портфолио, которое обеспечит их карьерой,
которую они хотят. Программа предлагает курсовые работы в области
инженерии и технологий, охватывающие такие области, как OSHA,
«зеленое строительство», HVAC, AutoCAD, Java и кибербезопасность.
Студенты получают выгоду от профессиональных связей, консультаций
по вопросам карьеры и инновационной учебной программы,
соответствующей трендам отрасли.

Школа-буткемп “Flatiron School”

Flatiron School – это образовательное учреждение, которое
специализируется на предоставлении обучения в области технологий,
включая программирование, веб-разработку, аналитику данных и
другие смежные области. Школа была основана в 2012 году и с тех пор
стала одним из лидеров в индустрии буткемпов – интенсивных
образовательных программ. Студентам предлагаются гибкие варианты
оплаты и стипендии, чтобы сделать качественное образование
доступным для всех. Flatiron School активно стремится к увеличению
разнообразия в технологической индустрии, с целью сделать ее более
открытой и инклюзивной. Flariton School предоставляет стипендии и
программы для поддержки студентов из групп-меньшинств. Кроме
того, учащимся предлагаются бесплатные пробные уроки, чтобы дать
возможность ознакомиться с образовательными программами.

https://cooper.edu/academics/outreach-and-pre-college/retraining-program-immigrant-engineers
https://cooper.edu/academics/outreach-and-pre-college/retraining-program-immigrant-engineers
https://flatironschool.com/our-courses/
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Фонд развития арт-сообщества (The 
Entertainment Community Fund)

Фонд развития арт-сообщества - это организация, которая
обеспечивает поддержку и стабильность для профессионалов в
области искусств и развлечений. Фонд предлагает различные услуги,
включая поддержку здоровья, карьеры и жилья, чтобы обеспечить
стабильность и благополучие тем, кто формирует культурное
разнообразие страны.

IT-образование по программе “Data 
Skills for All (DS4A)” от компании 
“Correlation One”

Correlation One - это компания, специализирующаяся на разработке
программ и инициатив в области данных, искусственного интеллекта и
машинного обучения. Они создают и реализуют программы обучения,
проводят соревнования и организуют мероприятия, направленные на
развитие навыков в области данных и подготовку карьеры в этой
области. Кроме того, Correlation One уделяет внимание вопросам
разнообразия, включая программы, способствующие вовлечению
профессионалов из различных культурных и социальных групп в
индустрию данных.

Программа Data Skills for All (DS4A) является одним из их проектов,
направленных на повышение доступности данных навыков для всех
желающих. Программа Data Skills for All (DS4A) от Correlation One – это
важная программа, стимулирующая профессионалов из мало
представленных групп к карьере в области данных. Адаптированная для
работающих специалистов с опытом работы от 2 до 3 лет, она
предоставляет бесплатное профессиональное развитие, улучшение
резюме, маркетинг навыков, создание портфолио и менторство. DS4A
также помогает участникам находить связи с компаниями, которые
ищут талантливых сотрудников из разнообразных групп, включая Target,
Point72, J&J и Match Group, предоставляя при этом подготовку к
собеседованиям.

https://entertainmentcommunity.org/
https://entertainmentcommunity.org/
https://www.correlation-one.com/data-skills-for-all
https://www.correlation-one.com/data-skills-for-all
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Стипендиальная программа “CyberNYC
Fellowship”

CyberNYC Fellowship - полная стипендиальная программа от
Корпорации экономического развития Нью-Йорка (NYCEDC) и Fullstack
Academy, призванная обучать жителей Нью-Йорка в области
кибербезопасности. Программа предоставляет бесплатное
профессиональное образование, включая курсы, поддержку и
менторство, для участников с определенным опытом работы. Учебный
процесс включает онлайн-курсы с возможностью полной или
частичной занятости, позволяющие студентам развивать навыки
кибербезопасности и создавать проекты для портфолио.

Программа также поддерживает участников в поиске работы в области
кибербезопасности и готовит их к собеседованиям. Учащиеся должны
соответствовать определенным квалификационным требованиям и
пройти процесс отбора, включая подачу заявки и поступление на курсы
Fullstack Academy Cyber Bootcamp.

Школа “V School”
V School - это образовательное учреждение по подготовке студентов в
сфере технологий. Принцип обучения через проекты и практическое
применение знаний, V School предлагает интенсивные программы обу-
чения, направленные на приобретение навыков в области веб-разра-
ботки, разработки программного обеспечения и других технических
областей. Обучение в V School основано на современных технологиях,
позволяющих студентам быстро и эффективно освоить необходимые
навыки. Школа также акцентирует внимание на подготовке студентов к
реальным рабочим задачам и сотрудничестве с компаниями из индус-
трии. Помимо технических навыков, в рамках обучения в V School также
уделяется внимание развитию навыков коммуникации, сотрудничества
и решение проблем, что помогает выпускникам успешно интегриро-
ваться в рабочую среду. V School также предоставляет возможность
получить доступ к стипендиям на основании финансовых нужд,
академических достижений или других критериев.

https://www.fullstackacademy.com/programs/cybersecurity-bootcamp?ref=cybernyc
https://vschool.io/scholarships/
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Программа стипендий 
Колумбийского университета для 
перемещенных студентов (Columbia 
University Scholarship for Displaced
Students)

Программа стипендий Колумбийского университета для студентов-
беженцев была запущена с целью борьбы с глобальным кризисом и
предоставления возможности этим студентам получить высшее
образование в престижном учебном заведении. Целью программы
является изменение восприятия обществом перемещенных лиц: с
рассмотрения их как обузы на общественную поддержку к признанию
их как важных членов общества, способных внести значительный вклад
в его развитие.

Стипендия, реализуемая при поддержке Колумбийского глобального
центра в сотрудничестве с участвующими школами, предоставляет
студентам полное покрытие затрат на обучение и помощь в неучебных
расходах. Эта повышает доступность высшего образования для тех, кто
вынужден был покинуть свои дома из-за конфликтов, насилия или
преследований.

Программа трудоустройства жителей 
Нью-Йорка в экономической сфере 
по программе “Virtual Workforce1 
Career Center System”

Virtual Workforce1 Career Center System - это инновационная система,
которая помогает жителям Нью-Йорка подготовиться к трудоустройству
и найти работу в любом секторе экономики в пяти районах города.
Через эту систему можно получить персональную помощь по Интернету
или телефону (в течение одного-двух рабочих дней) от опытных
специалистов, которые помогут найти подходящие вакансии,
подготовиться к собеседованиям и получить бесплатное обучение. Все
услуги абсолютно бесплатны и не требуют личного присутствия.

https://globalcenters.columbia.edu/CUSDS
https://globalcenters.columbia.edu/CUSDS
https://globalcenters.columbia.edu/CUSDS
https://globalcenters.columbia.edu/CUSDS
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/virtual-wf1cc.page
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/virtual-wf1cc.page
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/virtual-wf1cc.page
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Программа обучение Пер Сколас
(Per Scholas)

Per Scholas - это некоммерческая организация, которая предоставляет
обучение и поддержку для технической карьеры людям из
малообеспеченных и недостаточно представленных сообществ.
Основанная в 1995 году, Per Scholas стремится сделать
высококачественное техническое образование доступным для всех,
независимо от их финансового положения или предыдущего опыта
работы.

Программы обучения Per Scholas включают в себя курсы в области
информационных технологий, программирования и цифровой
грамотности, которые разработаны в соответствии с требованиями
современной индустрии. Кроме того, Per Scholas предоставляет
поддержку в поиске работы, менторинг и развитие универсальных
навыков, чтобы помочь выпускникам успешно войти на рынок труда и
развить свою карьеру в технологической сфере. Их миссия
заключается в создании равных возможностей для всех в области
технологий и уменьшении цифрового неравенства.

Программа карьерного коучинга 
(Upwardly Global)

Программа карьерного коучинга Upwardly Global - это бесплатное
предложение, которое предоставляет индивидуальные ресурсы по
профессиональному коучингу и карьерному обучению иммигрантам и
беженцам, стремящимся вернуться к работе в своей
профессиональной сфере в США. Программа охватывает 18 месяцев
активного поиска работы и предоставляет возможность встречаться с
тренерами лично или онлайн. С помощью этой программы участники
узнают, как находить подходящие возможности карьерного роста,
планировать свой карьерный путь, составлять резюме и готовиться к
собеседованиям в американском стиле. Они также получают доступ к
бесплатным тренингам, курсам и сертификатам, повышающим их
конкурентоспособность на рынке труда. Программа также организует
сетевые мероприятия с ведущими работодателями США.

https://perscholas.org/
https://perscholas.org/
https://www.upwardlyglobal.org/career-coaching/
https://www.upwardlyglobal.org/career-coaching/
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Программа наставничества “StreetWise
Partners”
Программа StreetWise Partners предоставляет
бесплатное наставничество для взрослых,
которые ищут стажировку и работу. Имея в виду,
что 80% рабочих мест находятся через Интернет,
наличие наставника StreetWise может стать
ключом к успеху.

Программа StreetWise Bridge, охватывающая год, предоставляет
поддержку в развитии карьеры, помогая участникам развить важные
навыки подготовки к работе и расширить профессиональные сети. В
течение программы участники проходят обучение по составлению
резюме, подготовке к собеседованиям и развитию профессиональных
навыков. Программа также предоставляет доступ к сетевым
мероприятиям с представителями ведущих компаний, помогая
участникам найти возможности для долгосрочного карьерного роста.

Программы профессиональной 
поддержки и развития от компании 
“STRIVE”

STRIVE - это организация, посвященная поддержке и развитию
талантов через свои программы и инициативы. Их главная программа,
Career Path, обеспечивает комплексную помощь в профессиональном
росте - от подготовительных курсов до специализированных тренингов
по востребованным отраслям. Программа Future Leaders помогает
молодежи, включая тех, кто сталкивается с трудностями, стать
активными лидерами в своих сообществах. Fresh Start предоставляет
бывшим заключенным поддержку и возможности для успешной
реинтеграции в общество. Через свои мероприятия и инициативы,
STRIVE создает сильное социальное движение вокруг своих ценностей
и целей.

https://www.streetwisepartners.org/mentees/
https://www.streetwisepartners.org/mentees/
https://strive.org/nyc
https://strive.org/nyc
https://strive.org/nyc
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Программы профессиональной 
поддержки и развития от компании “The 
HOPE Program”

HOPE Program предоставляет обширные программы инициатив по
поддержке и развитию талантов для жителей Нью-Йорка. Их главная
программа, HOPEworks, помогает участникам осваивать
востребованные навыки, включая математику и цифровую грамотность.
Особое внимание уделяется экологическим профессиям.

Центр занятости на бруклинской верфи
“The Brooklyn Navy Yard”

The Albert C. Wiltshire Employment Center - это центр занятости, который
связывает местных жителей с рабочими местами на бруклинской верфи
Navy Yard. Сотрудничая с более чем 500 предприятиями центр
предлагает широкий спектр вакансий в различных отраслях, включая
промышленное производство, гостиничный бизнес, дизайн и
маркетинг. Сотрудники центра помогают кандидатам подготовиться к
собеседованиям и предоставляют поддержку через своих партнеров по
подготовке. Центр открыт для всех желающих с понедельника по
пятницу, предоставляя как личное, так и удаленное обслуживание.

Бесплатные программы обучения и 
поддержки для женщин и небинарных 
лиц от компании “Grace Institute of New 
York”

Grace Institute of New York предоставляет бесплатные 14-недельные
программы обучения и поддержки для женщин и небинарных лиц в
возрасте от 18 до 64 лет. Институт предлагает две программы: в
офисной администрации в администрации здравоохранения.
Требуются разрешение на работу в США и аттестат о среднем
образовании или эквивалентный документ. Выпускницы получают
поддержку в трудоустройстве и дальнейшем развитии карьеры.

https://www.thehopeprogram.org/
https://www.thehopeprogram.org/
https://www.thehopeprogram.org/
https://www.brooklynnavyyard.org/jobs-with-yard-businesses/
https://www.brooklynnavyyard.org/jobs-with-yard-businesses/
https://graceinstitute.org/
https://graceinstitute.org/
https://graceinstitute.org/
https://graceinstitute.org/
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Бруклинская Торговая Палата (The 
Brooklyn Chamber of Commerce)

Бруклинская Торговая Палата предлагает членство для компаний всех
размеров и сфер деятельности, обеспечивая доступ к эксклюзивным
мероприятиям, скидкам и услугам для развития бизнеса. Палата также
проводит различные мероприятия и программы по поддержке бизнеса
и развитию предпринимательства в Бруклине.

Good Help Staffing Service предлагает услуги по подбору персонала для
бизнеса. Программа предоставляет бесплатные услуги занятости,
связывая предприятия с квалифицированными сотрудниками через
сеть более чем из 200 организаций по подготовке и трудоустройству.
"Good Help On-the-Go" обеспечивает доступ к презентациям о поиске
работы и навыках трудоустройства для местных безработных, а также
предоставляет ресурсы для поиска работы. Сотрудники могут начать
поиск работы сейчас или получить доступ к местным вакансиям и
подать заявку. Компании могут сэкономить время и деньги, получая
доступ к заранее отобранным потенциальным сотрудникам.

Служба подбора персонала Good Help - Бруклинская Торговая Палата

Профессиональная поддержка для 
людей, имеющих судимости по 
программе “Post-Criminal Justice
Involvement Services”

Система помощи для людей, совершивших преступления, предостав-
ляет специализированные услуги в карьерных центрах Workforce1 в 
Бронксе и Бруклине. Здесь кандидаты могут получить рекомендации по 
выбору профессии и пройти подготовку, помогающую преодолеть 
распространенные преграды при трудоустройстве для людей с уголов-
ным прошлым. Кроме того, Employment Works для соискателей работы 
предоставляет широкий спектр услуг, включая коучинг, доступ к про-
фессиональной одежде и льготам, а также направление на собеседо-
вания и последующее сопровождение после трудоустройства. 

https://www.brooklynchamber.com/
https://www.brooklynchamber.com/services/assistance-programs/good-help-services/
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/post-criminal-justice-involvement.page
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/post-criminal-justice-involvement.page
https://www.nyc.gov/site/sbs/careers/post-criminal-justice-involvement.page
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Программа обучения в области 
кулинарии от компании “Emma’s Torch”

Организация “Emma's Torch” предлагает 11-недельную платную
программу стажировки с обучением в области кулинарии и тренингом
по трудоустройству, равенству и самоподдержке. Студенты получают до
440 часов обучения, включая практические уроки кулинарного
мастерства и подготовку к трудоустройству.

Программа включает обучение на рабочем месте в ресторане Emma's
Torch и еженедельные уроки английского языка, подготовку к
собеседованиям и карьерные семинары. Студенты получают оплату по
минимальной ставке на полный рабочий день, а также бесплатные
инструменты и форму для работы.

“Возможности для лучшего завтра” (OBT -
Opportunities for a Better Tomorrow)

Организация OBT предоставляет программы обучения и
профессиональной подготовки для жителей Нью-Йорка, работая с
молодежью и взрослыми, предоставляя индивидуальную поддержку в
развитии навыков для успешной карьеры.

Программы включают подготовку к GED (General Educational
Development - это эквивалент старшего образования в США,
предоставляемый тем, кто не получил стандартный диплом об
окончании средней школы), обучение для трудоустройства в
востребованных областях и грамотности взрослых. Участники программ
могут получить стипендии и оплачиваемые стажировки, а также
долгосрочную поддержку после завершения обучения.

https://emmastorch.org/program
https://emmastorch.org/program
https://obtjobs.org/
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Проект "Возрождение" ( Project Renewal )

Project Renewal предлагает интегрированные программы помощи по
здоровью, жилью и трудоустройству. Программа предоставляет
шестимесячное обучение в индустрии общественного питания (Culinary
Arts Training Program) для малоимущих и бывших бездомных взрослых.
Программа Следующий шаг (Next Step) обеспечивает
индивидуализированные образовательные услуги и услуги по
трудоустройству для взрослых с историей бездомности, серьезными
психическими заболеваниями, наркозависимостью и совершивших
преступления. Программа стажировок Следующий шаг (Next Step
Internship Program) предоставляет профессиональное обучение
безработным мужчинам и женщинам, заинтересованным в работе в
сфере обслуживания бездомных.

Программа обучения в области 
кулинарии для женщин, небинарных и 
гендерно-нейтральных лиц от компании 
“Hot Bread Kitchen”

Организация Hot Bread Kitchen предлагает обучение в области
кулинарии для женщин, небинарных и гендерно-нейтральных лиц,
готовых начать карьеру в пищевой индустрии. Программы включают в
себя основные кулинарные техники, обучение по безопасности
продуктов и профессиональную подготовку. Мы помогаем
подготовиться к экзамену на сертификат безопасности пищи, что дает
преимущество на рынке труда. Обучение доступно на английском и
испанском языках, включает практику на рабочем месте. По окончании
программы студенты могут рассчитывать на трудоустройство в
ресторанной сфере, с начальной заработной платой от $18.38 в час.

https://www.projectrenewal.org/our-work/jobs/
https://hotbreadkitchen.org/career-programs/
https://hotbreadkitchen.org/career-programs/
https://hotbreadkitchen.org/career-programs/
https://hotbreadkitchen.org/career-programs/
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Программа поддержки людей старше 50 лет (ReServe Health 
Initiatives (NYC))
ReServe - это идея, объединяющая талант и опыт людей старше 50 лет
для помощи в некоммерческих и государственных организациях,
борьбы с бедностью, оказания поддержки молодежи и навигации в
системе здравоохранения. Резервисты, достигшие 50-летнего
возраста, привносят в организации огромный опыт работы,
профессиональную этику и значительное умение решать проблемы.
Работая на полупрофессиональных проектах, резервисты получают
скромную почасовую оплату и привносят свой вклад в улучшение
жизни сообществ.

Программа создания рабочих мест для жителей 
Центрального Бруклина (An Institution of Respect and Equality)
Программа создания рабочих мест от Bedford Stuyvesant Restoration
Corporation направлена на предоставление профессиональной
поддержки жителям Бруклина, что помогает им преодолеть преграды в
профессиональном развитии и находить перспективные возможности
трудоустройства. Специалисты оказывают поддержку в разработке
резюме и проведении собеседований. Резидентам Центрального
Бруклина доступны вебинары, индивидуальные консультации и
обучающие программы, направленные на улучшение
профессиональных навыков и нахождение подходящей работы.

Программа расширения экономических возможностей от 
компании “Sanctuary for Families”
Программа расширения экономических возможностей (EEP) от Sanctu-
ary For Families помогает женщинам, страдающим от насилия, выйти из
замкнутого круга нищеты, бездомности и насилия. Она предоставляет
профессиональное развитие, обучение и и подготовку к карьерному
росту, помогая участникам найти работу с достойной оплатой труда.
Программа также обеспечивает психологическую поддержку,
юридическую помощь, детский уход и другие необходимые услуги,
чтобы помочь участникам начать новую жизнь без страха и насилия.

https://www.reserveinc.org/
https://www.restorationplaza.org/what-we-do/job-creation/
https://www.restorationplaza.org/what-we-do/job-creation/
https://sanctuaryforfamilies.org/our-approach/client-services/economic-empowerment-services/
https://sanctuaryforfamilies.org/our-approach/client-services/economic-empowerment-services/
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Программа трудоустройства от Альянса Святого Николая в 
Нью-Йорке (St. Nicks Alliance Workforce Development)
Программа трудоустройства от Альянса Святого Николая в Нью-Йорке
предоставляет обучение в востребованных областях и помогает
получить высокооплачиваемые карьерные вакансии. Она также
поддерживает в поиске первой работы, получении среднего
образования и освоении английского языка. Программа предоставляет
обучение и сертификацию в различных областях, включая
строительство, аналитику данных и финансовые услуги.

Программа развития базовых компьютерных навыков 
(SUNY’s Advanced Technology Training and Information 
Networking (ATTAIN) labs)
Программа Advanced Technology Training and Information Networking
(ATTAIN) от SUNY помогает приобрести базовые компьютерные навыки
для поиска работы или продвижения в образовании. Лаборатории
ATTAIN предлагают обучение онлайн и в различных районах Нью-Йорка
совершенно бесплатно. Курсы короткие, что позволяет быстрее
достичь целей.

Программа трудоустройства от компании “YAI”
Программа трудоустройства от YAI предоставляет поддержку людям с
интеллектуальными и развитыми нарушениями на всех этапах их
карьерного пути. Она включает в себя обучение, стажировки и помощь
в поиске работы в различных отраслях, таких как розничная торговля,
здравоохранение, гостиничный бизнес и офисные услуги.

Сервис верификации учебных документов выпускников 
зарубежных медицинских школ (CGFNS CVS For New York 
Application Form)
Сервис верификации документов CGFNS CVS (Commission on Graduates
of Foreign Nursing Schools Credentials Verification Service - Служба
верификации учебных документов Комиссии по выпускникам

https://stnicksalliance.org/workforce-development/
https://stnicksalliance.org/workforce-development/
https://www.sunyattain.org/
https://www.sunyattain.org/
https://www.yai.org/employment-support
https://www.scribd.com/doc/7171787/CGFNS-CVS-for-New-York-Application-Form
https://www.scribd.com/doc/7171787/CGFNS-CVS-for-New-York-Application-Form
https://www.scribd.com/doc/7171787/CGFNS-CVS-for-New-York-Application-Form
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зарубежных медицинских школ) для анкеты на получение лицензии в
Нью-Йорке требует подтверждения образовательных и лицензионных
документов для медицинских работников, таких как медсестры,
физиотерапевты, а также специалисты по терапии. Через программу
CVS CGFNS собирает и проверяет достоверность образовательных и
лицензионных документов соискателя. После верификации документы
направляются в Управление образования штата Нью-Йорк для оценки в
рамках процесса получения лицензии.

Бесплатная обучающая программа и сертификация по уходу 
за близкими (Personal-Touch Home Care)
Personal-Touch Home Care приглашает присоединиться к команде и
получить гибкий график работы и конкурентную оплату. Мы предлагаем
бесплатное обучение и сертификацию на протяжении двух недель для
тех, кто не имеет опыта, а также бесплатное однодневное обучение для
тех, кто имеет минимальный опыт ухода за близкими. Для CNA
(сертифицированный медицинский помощник), желающих стать HHA
(домашними помощниками) или PCA (помощниками по уходу), также
предоставляется бесплатное однодневное обучение.

Обучающие программы по домашнему уходу за пациентами 
в Ньй-Йорке (Free HHA Training in Brooklyn NY: Top 7 Schools)
Многие студенты и ищущие работу интересуются возможностью
получить бесплатное обучение по уходу за пациентами дома в
Бруклине, Нью-Йорк. Интерес к обучению в этой области особенно
велик в Нью-Йорке, где высока не только потребность в специалистах
по уходу за пациентами дома, но и количество новых рабочих мест.
Нью-Йоркский департамент здравоохранения предписывает, что
специалист по уходу за пациентами дома должен пройти не менее 95
часов обучения, чтобы получить сертификат. Обучение состоит из 65
часов лекций и 30 часов практических занятий. Курсы бесплатны и
доступны в нескольких учебных заведениях, где также помогают найти
подходящую работу после завершения обучения. Существует
несколько школ, предлагающих бесплатное обучение по уходу за

https://pthomecare.com/workforus/
https://pthomecare.com/workforus/
https://www.homehealthaideonline.com/free-hha-training-in-brooklyn/
https://www.homehealthaideonline.com/free-hha-training-in-brooklyn/
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домом в Бруклине, включая Special Touch Home Care Services Inc., Allen
Health Care Services и другие.

Обучающие программы по домашнему уходу за пациентами 
в Нью-Йорке (Free Home Health Aide Training in NYC: Top 9 
Schools)
Нью-Йорк - штат с огромным спросом на квалифицированных
специалистов по уходу за пациентами дома. Возможность получить
бесплатное обучение предоставляется в ряде учебных заведений, что
особенно важно для тех, кто ограничен бюджетом, но стремится к
карьере в этой области. Многие программы обучения включают
возможность трудоустройства после окончания курсов. В списке
представлены различные организации, предлагающие бесплатное
обучение с последующим трудоустройством в Нью-Йорке.

Карьерный сервис от публичной библиотеки Нью-Йорка 
(NYPL Career Services)
Карьерный сервис в библиотеке Нью-Йорка (NYPL Career Services)
предоставляет поддержку в профессиональном развитии, ресурсы,
вебинары и мероприятия для тех, кто ищет работу или стремится
улучшить свою карьеру. Мы предлагаем бесплатную виртуальную и
очную поддержку для помощи в достижении ваших карьерных целей,
включая коучинг, написание резюме и сопроводительного письма,
поддержку в подаче заявок на работу и мероприятия по
профессиональному развитию. У нас есть такие мероприятия, как
ярмарка вакансий и семинары.

Программы профессиональной поддержки от публичной 
библиотеки Бруклина (Brooklyn Public Library LibGuides)
Библиотека Бруклина предоставляет помощь в подготовке резюме и
карьерном развитии. Они предлагают помощь в написании и
обновлении резюме как лично в центральной библиотеке, так и в
филиалах по всему Бруклину. Они также предоставляют

https://www.homehealthaideonline.com/free-home-health-aide-training-in-nyc/
https://www.homehealthaideonline.com/free-home-health-aide-training-in-nyc/
https://www.nypl.org/education/adults/career-services
https://www.nypl.org/education/adults/career-services
https://bklynlibrary.libguides.com/jobsearch/home
https://bklynlibrary.libguides.com/jobsearch/home
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индивидуальную помощь через онлайн-сессии Zoom или по
электронной почте. Кроме того, их гид предоставляет ресурсы и
информацию о библиотечных и других мероприятиях, связанных с
поиском работы и развитием карьеры.

Образовательные онлайн-программы от Нью-Йоркского 
управления труда в сотрудничестве с сервисом Coursera
(Online Learning with Coursera through the New York State 
Department of Labor)
Нью-Йоркское управление труда сотрудничает с Coursera, ведущим
провайдером онлайн-обучения. Благодаря этому партнерству
безработные жители Нью-Йорка получат доступ к почти 4.000
программам в высокоэффективных отраслях и смогут развивать навыки
в области науки о данных, бизнеса и технологий. Многие из этих
программ ведут к сертификации и помогают продвигаться по карьерной
лестнице. Запрос на бесплатный аккаунт можно отправить по
электронной почте, указав необходимые данные.

Каталог Бруклинской публичной библиотеки по поиску 
работы (Catalog of job search websites from the Brooklyn Public 
Library)
Каталог Бруклинской публичной библиотеки со списком сайтов по
поиску работы и агентств по трудоустройству. Организации, агентства и
работодатели, включенные в этот список, охватывают множество сфер
деятельности. На некоторых сайтах может потребоваться регистрация,
обычно с указанием адреса электронной почты. Хотя некоторые
карьерные веб-сайты могут взимать плату за участие, многие из них
бесплатны. Помимо оплаты за экзамен по гражданской службе, ни один
работодатель не должен взимать плату за простое подачу заявки на
работу.

https://dol.ny.gov/online-learning-coursera
https://dol.ny.gov/online-learning-coursera
https://dol.ny.gov/online-learning-coursera
https://dol.ny.gov/online-learning-coursera
https://docs.google.com/document/d/1WKSAceOB5c3vyxNfH7CWWLgiN6OPxw5mn7wR0oInQsk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1WKSAceOB5c3vyxNfH7CWWLgiN6OPxw5mn7wR0oInQsk/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1WKSAceOB5c3vyxNfH7CWWLgiN6OPxw5mn7wR0oInQsk/edit?tab=t.0
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ПОМОЩЬ В ОТКРЫТИИ МАЛОГО БИЗНЕСА

Камба (Camba).
Хотите открыть малый бизнес в Нью-Йорке?

• Бизнес планирование
• Воркшопы для малого бизнеса
• Индивидуальные бизнес-консультации
• Разработка стратегий маркетинга и брендинга
• Создание веб-сайтов и логотипов

Кредиты для малого бизнеса до $35.000

почта: SMALLBIZ@CAMBA.ORG

телефон: (718) 226-0436 (доб. 66301)

https://camba.org/
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Услуги юристов

Национальный каталог юридических услуг по вопросам 
иммиграции (National Immigration Legal Services Directory)
Национальный каталог иммиграционных юридических услуг - это
онлайн-ресурс, предоставляющий информацию о юридических услугах
в области иммиграционного права. Он помогает людям найти
лицензированных юристов и организации, специализирующиеся на
иммиграционных вопросах, в их регионе. С помощью этого ресурса
пользователи могут быстро находить профессиональную помощь для
различных иммиграционных потребностей, включая визовые вопросы,
статус, гражданство и защиту от депортации. National Immigration Legal
Services Directory также предоставляет информацию о доступности
бесплатной или недорогой юридической помощи для. Помните, что
существуют повышенный спрос и очереди.

Примечание: При поиске по справочнику обязательно обратите
внимание на «Виды юридической помощи», указанные для каждой
организации.

Pro se help desks from the Asylum Seeker Advocacy Project 
(ASAP)
Данный онлайн-ресурс содержит список организаций,
предоставляющих ограниченную правовую помощь лицам,
запрашивающим убежище без адвокатов в иммиграционном суде.
Пожалуйста, обратитесь напрямую к этим организациям для получения
подробной информации о их услугах. Посетите страницу «Найти
помощь» на веб-сайте ASAP, чтобы найти другие юридические и
социальные услуги.

Юридическая помощь

https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://help.asylumadvocacy.org/pro-se-help-desks/
https://help.asylumadvocacy.org/pro-se-help-desks/
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The list of private immigration lawyers from the Asylum Seeker
Advocacy Project (ASAP) 

Данный онлайн-ресурс содержит список частных иммиграционных
адвокатов, рекомендованных местными некоммерческими
организациями. Проект по защите лиц, ищущих убежища (ASAP), не
имеет личного знакомства с ними. Частные иммиграционные адвокаты
обычно взимают плату за услуги, но клиенты могут уточнить
возможность платежных планов. На странице “найти помощь” ASAP
предоставляет информацию о бесплатной или недорогой юридической
помощи и о правах клиентов при работе с адвокатом. Затраты на подачу
заявлений и представлений о предоставлении убежища высоки и
составляют от 5000 до 12 000 долларов США и более.

Подготовка форм  Информация для подачи заявления об убежище I-589 на сайте USCIS

 Форма (шаблон) заявления об убежище I-589 на сайте USCIS

https://help.asylumadvocacy.org/private-attorneys/
https://www.uscis.gov/i-589
https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/forms/i-589.pdf


61

Информация
Информация об убежище на сайте организации RIF Asylum
Support
Данная статья предоставляет информацию об убежище в США,
разъясняя различия между беженцами и просителями убежища. Она
охватывает основные требования для получения убежища и категории
лиц, запрашивающих убежище в Соединенных Штатах. Статья также
обсуждает процесс подачи заявления I-589 на убежище, доступные
ресурсы для просителей и важность правовой помощи в этом
процессе. RIF Asylum Support — это организация, которая
предоставляет юридическую поддержку и помощь заявителям на
убежище. Они предлагают различные услуги, включая помощь в
заполнении форм, проведение месячных обучающих семинаров и
организацию групп поддержки. Организация также оказывает помощь
в делах о защите от депортации и предоставляет информацию о
доступных льготах и ресурсах для заявителей на убежище в Нью-Йорке.

Информация об убежище на сайте организации The Legal Aid
Society

Канал организации RIF Asylum Support на YouTube
Подписываясь на канал организации RIF Asylum Support на YouTube, вы
получаете доступ к полезной информации и ресурсам, которые помогут
вам разобраться в системе получения убежища в США. Организация не
является юридическим сервисом, но предоставляет общую поддержку,
связанную с процессом получения убежища. Важно помнить, что
каждый случай убежища уникален, а законодательство сложно.

▪ How to Write Your Asylum Story
▪ Applying for a Work Permit Online
▪ LGBTQ+ Asylum Interview

https://www.rifnyc.org/what-is-asylum
https://www.rifnyc.org/what-is-asylum
https://legalaidnyc.org/get-help/immigration-deportation/
https://legalaidnyc.org/get-help/immigration-deportation/
https://www.youtube.com/@rifasylumsupport
https://youtu.be/QUTRNI63bJ0?si=RtZO3U_Afrm84n7c
https://youtu.be/8SUsB4gOklY?si=9wSpz3pH9eZ-jPJi
https://youtu.be/1jyUZoOivDI?si=C_QHQbAaCuhKyKv3
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The VITA program from the organization
"Food Bank For New York City"
Вы можете получить бесплатную помощь в подаче налоговых
деклараций с помощью программы VITA (Volunteer Income Tax
Assistance - Волонтерская программа помощи в заполнении налоговых
деклараций) от организации “Food Bank For New York City” (Банк
продовольствия для Нью-Йорка). Помощь осуществлена командой
опытных профессионалов, прошедшие сертификацию от IRS (Internal
Revenue Service - Международная служба внутренних доходов). Услуги
доступны в онлайн-формате и лично для жителей Нью-Йорка. Право на
их услуги имеют лица, заработавшие в 2023 году $65.000 или меньше.

IRS VITA and TCE Service Provider Directory
Программы добровольной помощи по подоходному налогу VITA
(Volunteer Income Tax Assistance) и налогового консультирования для
пожилых людей TCE (Tax Counseling for the Elderly) предоставляют
бесплатную помощь налогоплательщикам, имеющим на это право.
Международная служба внутренних доходов IRS (Internal Revenue
Service) ведет каталог поставщиков VITA и TCE по всей территории США,
что упрощает поиск помощи налогоплательщикам поблизости. Каталог
содержит информацию о расположении, часах работы и контактных
данных для записи на прием или получения помощи.

NYC Free Tax Prep from DCWP
Программа NYC Free Tax Prep (Бесплатные услуги по подготовке
налоговых деклараций), предоставляемая Департаментом защиты
потребителей и работников Нью-Йорка DCWP (NYC Department of
Consumer and Worker Protection), предлагает бесплатные услуги по
подготовке налоговых деклараций лицам, с семейным доходом в 2023

Подача налогов

https://www.foodbanknyc.org/taxhelp/
https://www.foodbanknyc.org/taxhelp/
https://irs.treasury.gov/freetaxprep/
https://access.nyc.gov/programs/nyc-free-tax-prep/
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году не более $85.000, а также лицам, подающим индивидуальную
декларацию с доходом не более $59.000. Волонтеры-консультанты VITA
(Volunteer Income Tax Assistance - Программа оказания помощи по
вопросам подоходного налогообложения) / TCE (Tax Counseling for the
Elderly - Программа консультаций по вопросам налогообложения для
пожилых людей), сертифицированные IRS (Internal Revenue Service -
Международная служба внутренних доходов), окажут вам необходимую
помощь. Программа предоставляет различные способы подачи
налоговых деклараций: виртуальную подготовку, самостоятельную
подачу с помощью программного обеспечения с возможностью
консультации, пункты приема документов и личные пункты оформления
налоговых деклараций.
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Ресурсы по безопасности

Важно помнить, что обращение в полицию Нью-Йорка,
правоохранительные органы или другие экстренные службы безопасно,
и ваш иммиграционный статус не является препятствием для получения
помощи. Обращение за помощью имеет большое значение, и
существуют ресурсы для обеспечения вашей безопасности и
благополучия. Если вы или кто-то из ваших знакомых стали жертвой
преступления или домашнего насилия, обратитесь за помощью по
указанным ниже ссылкам.

Domestic and Gender-Based Violence Support from NYC Human
Resources Administration
Поддержка для жертв насилия и торговли людьми в Нью-Йорке: эта
статья предоставляет обширную информацию о ресурсах и помощи,
доступных жертвам домашнего насилия, сексуального насилия и
торговли людьми в Нью-Йорке. Включает контактные номера горячих
линий, организаций и программ, которые предлагают временное
жилье, медицинскую помощь, юридическую поддержку и другие услуги
для помощи жертвам восстановиться и обрести независимость.

Круглосуточная горячая линия Нью-Йорка по вопросам домашнего
насилия: ЗВОНИТЕ 1-800-621-HOPE (1-800-621-4673).

Если у вас возникла чрезвычайная 
ситуация или вы находитесь в 
непосредственной опасности, 
позвоните 911

https://www.nyc.gov/site/hra/help/domestic-violence-support.page
https://www.nyc.gov/site/hra/help/domestic-violence-support.page
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New York State Office for New Americans Information Portal
New York State Office for New Americans Information Portal
(информационный портал Управления штата Нью-Йорк по делам новых
американцев) представляет широкий спектр услуг и программ,
предназначенных для новых жителей в штате Нью-Йорк. Он включает
контактные данные для получения юридической помощи, информацию
о бесплатных обучающих программах, событиях и ресурсах для новых
жителей США, а также возможности финансирования и регистрации
для получения новостей от управления.

Горячая линия для новых американцев:
ЗВОНИТЕ 1-800-566-7636 (4673).

Безопасный горизонт (Safe Horizon)
Safe Horizon предоставляет всестороннюю поддержку жертвам
преступлений и жестокого обращения в Нью-Йорке. Организация
предлагает конфиденциальные горячие линии для жертв домашнего
насилия, жертв преступлений и изнасилований/сексуальных
посягательств, предоставляя возможность консультации в кризисных
ситуациях, информацию о ресурсах и осуществляя оценку
безопасности.

NYC Anti-Violence Project
Нью-Йоркский проект по борьбе с насилием AVP (NYC Anti-Violence
Project) — это организация, призванная положить конец насилию в
отношении ЛГБТК и сообществ, затронутых ВИЧ. Их предложения
включают круглосуточную двуязычную горячую линию, краткосрочное
консультирование, пропаганду преодоления предвзятости и
дискриминации, группы поддержки, а также бесплатную и
конфиденциальную юридическую программу.

https://dos.ny.gov/office-new-americans?utm_medium=301&utm_source=www.newamericans.ny.gov
https://www.safehorizon.org/
https://avp.org/
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Office for the Prevention of Domestic Violence
Управление по предотвращению домашнего насилия OPDV (Office for
the Prevention of Domestic Violence) в штате Нью-Йорк оказывает
поддержку жертвам домашнего и сексуального насилия. Доступные
услуги включают круглосуточную конфиденциальную горячую линию с
многоязычной поддержкой, онлайн-чат и помощь в навигации по
различным сервисам, таким как уголовное правосудие,
правоохранительные органы, суд по семейным делам, социальные
службы, здравоохранение и общественные ресурсы. Ресурс предлагает
информацию об инструментах обеспечения безопасности, правах и
руководствах для тех, кто подвергся сексуальному или домашнему
насилию.

ЗВОНИТЕ 800-942-6906
или ОТПРАВЬТЕ СООБЩЕНИЕ 844-997-2121.

NY Crime Victims Legal Help
Ресурс "Юридическая поддержка для жертв преступлений в Нью-
Йорке" предоставляет помощь тем иммигрантам, которые обеспокоены
угрозой депортации, став жертвой преступлений. В нем излагаются
правовые меры защиты жертв домашнего насилия, торговли людьми и
некоторых преступлений, подчеркивая, что лица, не имеющие
документов, имеют права в соответствии с законодательством США.

Domestic Violence Information Portal on the NYPD website
На странице Domestic Violence (домашнее насилие) сайта the NYPD (the
New York Police Department) содержится информация о мерах,
предпринимаемых полицией для предотвращения и борьбы с домаш-
ним насилием в городе Нью-Йорк. Полицейские, специализирующиеся
на профилактике домашнего насилия, оказывают поддержку жертвам,
предоставляют консультации, помогают людям получить судебные
приказы о защите и разрабатывают планы для обеспечения их
безопасности. Страница также содержит полезные ресурсы и
информацию о программе U-визы для жертв домашнего насилия.

https://opdv.ny.gov/survivors-victims
https://crimevictimshelpny.org/
https://www.nyc.gov/site/nypd/services/law-enforcement/domestic-violence.page
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The Immi learning center
Immi - это ваш ресурс для изучения иммиграционного законодатель-
ства США и способов легального пребывания в стране. Учебный центр
Immi описывает базовые термины и концепции, связанные с
иммиграцией, а также предлагает подробные материалы о том, как
остаться в США.

Immigration Know Your Rights Information
Иммиграционный сервис «Знай свои права» предоставляет
информацию о широком спектре иммиграционных вопросов, включая
программу DACA (Deferred Action for Childhood Arrivals), TPS (Temporary
Protected Status) и отсрочку для работников.

Программа DACA предоставляет возможность определенным людям,
прибывшим в США в детском возрасте без документов, временно
оставаться в стране и иметь разрешение на работу. TPS (Временный
статус защиты) предоставляется гражданам стран, которые временно
не могут безопасно возвращаться в свои родные страны из-за военных
конфликтов, природных катастроф или других чрезвычайных
обстоятельств. Отсрочка для работников - это возможность для
некоторых работников с незаконным статусом в стране получить
временную защиту от депортации и разрешение на работу.

Этот сервис предназначен для помощи в понимании основных прав и
концепций в области иммиграции, а также для обеспечения
информацией обновлений законодательства и изменений в
иммиграционной политике.

Know the Laws - By State
Информационный сервис “Знай законы в разных штатах” знакомит с
законами каждого штата, которые могут быть полезны жертвам и
лицам, пережившим домашнее насилие. Эта информация написана в
формате вопросов и ответов.

https://www.immi.org/en/info/LearningCenter
https://maketheroadny.org/immigration-know-your-rights/
https://www.womenslaw.org/laws/ny?gclid=CjwKCAiA7t6sBhAiEiwAsaieYvPDPs2YJSq4EkL_OZoAZy-lGIfgTQ9v1s5_cWWBcZTFNe7goChyHBoCpQYQAvD_BwE


68

Information about Gender-Based Violence on OPDV website
Раздел "Информация о гендерном насилии" на сайте OPDV (Office for
the Prevention of Domestic Violence) содержит информацию о различных
видах гендерного насилия, таких как домашнее насилие, сексуальное
насилие, торговля людьми, репродуктивный контроль и
преследование. Статья также описывает, как получить помощь, если вы
столкнулись с гендерным насилием, и предоставляет контактные
данные для связи с профессионалами.

Information about Domestic Violence
and the LGBTQ Community from NCADV
Блог "Домашнее насилие и ЛГБТ-сообщество" на сайте Национальной
коалиции против домашнего насилия NCADV (National Coalition Against
Domestic Violence) содержит информацию о том, как ЛГБТК-сообщество
часто остается вне фокуса движения по борьбе с домашним насилием,
несмотря на то что представители этого сообщества становятся
жертвами такого насилия также, если не больше, чем их
гетеросексуальные коллеги. Статья подчеркивает уникальные аспекты
насилия в ЛГБТ-сообществе, такие как угроза раскрытия чьей-то
личной или интимной информации и специфическое трансгендерное
насилие. Она также обсуждает препятствия, с которыми сталкиваются
ЛГБТК-лица при обращении за помощью, и предлагает ресурсы для тех,
кто нуждается в поддержке и защите.

https://opdv.ny.gov/about-gender-based-violence#:~:text=This%20is%20Gender%2DBased%20Violence,the%20level%20of%20criminal%20behavior
https://www.thehotline.org/resources/working-with-survivors-equipping-survivors-with-their-voice/
https://www.thehotline.org/resources/working-with-survivors-equipping-survivors-with-their-voice/
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InReach
InReach - это некоммерческая технологическая организация, которая
расширяет доступ к социальным ресурсам для разных представителей
ЛГБТК+ сообщества. Бесплатное мобильное приложение InReach - это
первая в мире платформа с открытым исходным кодом,
предоставляющая ресурсы для поддержки и обеспечения
безопасности людям из ЛГБТК+ сообщества, столкнувшихся с
преследованием или дискриминацией. InReach стремится стать
всеобъемлющим цифровым сервисом для разнообразного ЛГБТК+
сообщества, предлагая список проверенных услуг для беженцев и
иммигрантов, чернокожих, коренных народов, людей с разным
этническим происхождением, трансгендеров и гендерно-небинарных
людей, несовершеннолетних людей и их опекунов, а также других
ЛГБТК+ групп.

Lesbian & Gay Community Services Center
Lesbian & Gay Community Services Center - это организация, которая
предоставляет различные услуги и поддержку ЛГБТК+ сообществу.
Центр предлагает широкий спектр программ и ресурсов, включая
консультации, медицинскую помощь, поддержку в кризисных
ситуациях, образовательные мероприятия, группы поддержки, а также
культурные и социальные мероприятия. Основная цель центра -
создание безопасной и поддерживающей среды для всех членов
ЛГБТК+ сообщества и борьба за их права и равноправие.

Brooklyn Community Pride Center
Бруклинский общественный центр гордости - это организация, цель
которой не просто предоставить помощь ЛГБТК+ сообществу, но и
активно бороться за его права и равноправие. Мы проводим

ЛГБТК+ ресурсы

https://inreach.org/
https://gaycenter.org/
https://www.lgbtbrooklyn.org/
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разнообразные программы и внедряем инициативы, ориентированные
на конкретные потребности наших участников: от консультаций и
психологической поддержки до социальных мероприятий и групп
поддержки. Мы также работаем над созданием вдохновляющих
пространств, где каждый может безопасно общаться, делиться опытом
и находить поддержку. Наша миссия - создать сообщество, где каждый
человек чувствует себя принятым и поддержанным, а также может
найти необходимые ресурсы и возможности для своего личного и
профессионального развития.

The LGBT Asylum Project (San Francisco, California)
Проект “ЛГБТ Убежище” - это некоммерческая организация в городе
Сан-Франциско, штат Калифорния, которая предоставляет доступное
юридическое представительство и поддержку различным
представителям ЛГБТК+ сообщества: просителям убежища, беженцам,
мигрантам, столкнувшимся с преследованиями из-за своей
сексуальной ориентации, гендерной идентичности и/или статуса ВИЧ.
Клиенты проекта, часто с низким или нулевым доходом, прибывают в
США с ужасающими историями тюремного заключения, телесных
повреждений, пыток и психологической травмы, причиненными
правительствами, соотечественниками, друзьями и семьей. Проект
предоставляет им не только правовую помощь, но и убежище в
городском районе Кастро, который славится своей поддержкой и
безопасностью для ЛГБТК+ сообщества.

Destination Tomorrow
Destination Tomorrow (Путь в Завтра) - это организация и центр ЛГБТК+
сообщества в Бронксе, Нью-Йорк, убежденная в том что доступ к
услугам для ЛГБТК+ аудитории должен быть доступен в районе
проживания каждого. Организация предоставляет пространство для
роста и обучения молодежи ЛГБТК+, а также поддерживает
разнообразные программы и услуги для участников сообщества в
Бронксе. Их миссия - помочь уязвимым членам ЛГБТК+ сообщества
достичь экономического, социального и психологического развития.

https://www.lgbtasylumproject.org/
https://destinationtomorrow.org/


71

Они стремятся создать будущее, в котором ЛГБТК+ люди избегают
кризисных ситуаций благодаря планам действий и поддержке
сообщества.

The Ali Forney Center
The Ali Forney Center (Центр имени Али Форни) - это некоммерческая
организация, специализирующаяся на помощи бездомной молодежи
ЛГБТК+ в возрасте от 16 до 24 лет. Они предоставляют широкий спектр
услуг, включая медицинское обслуживание, психологическую
поддержку, групповую терапию, помощь в трудоустройстве и
финансовую помощь. Организация также предлагает экстренное жилье
в уютных апартаментах с ежедневными домашними ужинами. Помимо
этого, Ali Forney Center осуществляет программу переходного жилья,
помогая молодым людям жить независимо и готовиться к
самостоятельной жизни. Их цель - помочь молодежи ЛГБТК+ вернуть
свою жизнь на правильный путь и подготовить их к процветанию.

The NEW Pride Agenda (NPA)
The NEW Pride Agenda — это организация, инициативы которой
направлены на пропаганду равенства, признание и защиту
гражданских прав, оказание гуманитарной помощи для ЛГБТК+
сообщества. Она стремится к объединению усилий для поддержки
ЛГБТК+ людей в штате Нью-Йорк, а также активизируют
общественность, чтобы она была более осведомленной, принимала
участие в формировании политики и решала существующие проблемы.
Также она проводит обучение членов ЛГБТК+ сообщества, их
союзников и общественности в целом о правах, законных способах их
защиты и действиях, действиях направленных на увеличение
представительства ЛГБТК+ сообщества в различных сферах
общественной жизни, таких как правительство, образование, бизнес и
другие.

https://www.aliforneycenter.org/
https://www.newprideagenda.org/
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The Trevor Project
Проект “Тревор” (проект имени Тревора Уэйна) - это важный
информационный ресурс для молодежи ЛГБТК+, предоставляющий
руководства по поддержке, информацию о здоровье и безопасности, а
также ресурсы по профилактике суицидов. Здесь вы найдете
информацию о суицидальных рисках и факторах, поддержке молодых
людей с инвалидностью и о том, как помочь тем, кто может столкнуться
с кризисом. Также доступны ресурсы, касающиеся разнообразия и
различий молодежи ЛГБТК+, и методы поддержки тех, кто находится в
трудных жизненных ситуациях или сталкивается с дискриминацией.

https://www.thetrevorproject.org/resources/
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Волонтёрские возможности
Если вы заинтересованы в волонтерстве в организации, которая
поддерживает ЛГБТК+ просителей убежища в Нью-Йорке,
ознакомьтесь ниже со списком волонтерских возможностей, доступных
сейчас.

Rainbow Connections (RUSA LGBTQ+)
Программа "Rainbow Connections" (Радужные Связи), проводимая
организацией “РУСА ЛГБТК+”, направлена на преодоление разрыва
между местным ЛГБТК+ сообществом в Соединенных Штатах и недавно
прибывшими ЛГБТК+ просителями убежища. Целью программы
является поддержка просителей убежища, создание условий для того,
чтобы они почувствовали себя желанными гостями, содействие
единству и взаимопониманию. Просителям убежища подбираются
волонтеры, которые становятся их друзьями, защитниками и
наставниками. «Rainbow Connections» включает в себя различные
мероприятия в течение года, в том числе общественные собрания,
культурные исследования и образовательные семинары, чтобы
отметить разнообразие ЛГБТКК+ сообщества и способствовать
социальной интеграции. Rainbow Connections (RUSA LGBTQ+)

NYC Service
В Нью-Йорке проживают десятки тысяч людей, ищущих убежища. Для
удовлетворения их потребностей требуется общегородская система
поддержки. NYC Service (служба Нью-Йорка) согласует потребности в
волонтерской помощи с городскими агентствами и общественными
партнерами. Лица, заинтересованные в поддержке людей, ищущих
убежище, могут зарегистрироваться и получить дополнительную
информацию о том, как они могут помочь.

https://www.rusalgbtq.org/programs/rainbow-connections
https://www.nycservice.org/volunteer-sign-up
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Volunteering at the Ali Forney Center
AFC (Ali Forney Center) предлагает разнообразные возможности для
волонтеров, включая помощь в экстренном жилье, поддержку
мероприятий и сбор средств, а также административную помощь.
Волонтеры могут помогать в обеспечении питания для клиентов в
экстренных приютах, принимать участие в оформлении и проведении
специальных мероприятий и помогать в организации корпоративных
мероприятий для клиентов. Кроме того, группы из общественных,
религиозных и студенческих организаций могут присоединиться к
программе волонтерства AFC и помогать в создании дружественной
атмосферы для клиентов, участвуя в различных мероприятиях и акциях.

https://www.aliforneycenter.org/volunteer
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